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DADOS CADASTRAIS ENTIDADE 

 

CIDADE: 
Porto Velho 

UF: 
Rondônia 

CEP: 
76.821.063 

FONE: 
69.3229-5888 

CNPJ: 
13.644.957/0001-12 

E-MAIL 
convenios.frss@gmail.com 

AGÊNCIA 

0102-3 

CONTA/CORRENTE 

109.389-4 

BANCO 

BANCO DO BRASIL 

FONES: 

69. 3229-5888 

PRAÇA DE PAGAMENTO: 

PORTO VELHO 

ENDEREÇO 
RUA RUI BARBOSA, 980 – SALA 09 – BAIRRO ARIGOLÂNDIA - CEP: 76.801-196 - PORTO VELHO - RONDÔNIA. 

VALIDADE MANDATO DA DIRETORIA: DE 01/05/2023 À 01/05/2027 DATA DE FUNDAÇÃO: 01/05/2011 

FINALIDADE ESTATUTÁRIA 
Administrar, coordenar, dirigir e fomentar no Estado de Rondônia a modalidade esportiva FUTEBOL 7 SOCIETY. 

PRESIDENTE: ISRAEL MARTINS VEIGA RG: 761149 SSP/RO CPF: 765.652.702-87 E-MAIL: israelmartins17@hotmail.com 

 

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

 

Nome Completo: ISRAEL MARTINS VEIGA 

E-mail: israelmartins17@hotmail.com 

Endereço: Rua Carmelo, 3135 – Bairro Costa e Silva – Porto Velho - Rondônia 

DDD (telefone): (69) 3223-2290 / 99333-1441 

 

INDENTIFICAÇÃO 

 
O presente Plano de Trabalho refere-se à aquisição de materiais esportivos para atender as demandas da 
escolinha de futebol Society RIO CANDEIAS por meio da Federação Rondoniense de Soccer Society escolinha 
essa que atende, mais de 90 crianças em situações de vulnerabilidade na zona leste de Porto Velho. Ações desta 
natureza vem regulamente acontecendo desde o ano de 2016 sempre com apoio da Assembleia Legislativa de 
Rondônia – ALE/RO por meio dos deputados estaduais por meios de termo de fomento junto a Secretaria de 
Estado da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer – Sejucel. 

 

JUSTIFICATIVA 

 
A distribuição destes equipamentos esportivos será de grande importância para sociedade de modo em geral, 
destaca-se que a razão do ato demonstra, por si só, a existência de um interesse único, ou seja, ambas as partes 
buscam um objetivo em comum, repelindo interesses divergentes. Sendo assim, a finalidade do objeto a ser 
executado através da parceria em questão atende ao interesse público, já que o Estado também será o, mas 
beneficiado com a execução deste. 
 
Hoje somos conhecedores de que o sedentarismo pode ser considerado como a doença que vem se agravando 
no século XXI. Hoje em dia, a rotina sedentária é causa de grande parte dos problemas de saúde entre crianças, 
adolescentes, jovens e adultos. O estágio do sedentarismo acontece quando a prática de exercício físico não 
existe, ou existe de forma insuficiente, o que acaba afetando a saúde. Com esta ação a Federação Rondoniense 
de Soccer Society, Governo do Estado de Rondônia e Assembleia Legislativa do Estado de Rondônia juntos irão 
contribuir para combater o sedentarismo por meio da prática esportiva no caso o FUTEBOL SOCIETY, dando 
uma condição melhor de treino e uma melhor participação em competições da modalidade. 
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O esporte é um eficiente aliado na prevenção dos problemas sociais, e cabe ao poder público o papel de 
principal agente de promoção de projetos que contemplem boas práticas para a sociedade. Segundo a 
Constituição da República Federativa do Brasil de 1988, no seu artigo número 217, declara que é dever do 
Estado estimular, apoiar e sustentar as práticas esportivas a todos os cidadãos. Momento este muito oportuno 
para uma reflexão sobre a garantia do direito ao esporte para população e a contribuição para o 
desenvolvimento integral, oferecendo mais qualidade de vida. 
 
O historiador e professor do departamento de teoria literária da Unicamp (Campinas) Leonardo Affonso de 
Miranda Pereira explica que o futebol pode ser oficializado como a paixão nacional e os motivos para essa 
afirmação são quatro: sempre foi popular (fácil de praticá-lo), está relacionado à diversão (nas agremiações 
mais populares era comum misturar futebol e carnaval), é a representação do nosso país, pois a população se 
identifica com os jogadores (em 1938 o sentimento nacional se consolidou em torno do futebol), além da 
convicção de que o Brasil tem o melhor futebol do mundo. Nosso futebol está associado à criatividade; uma 
mescla de arte corporal e mental cuja finalidade é obter a plenitude, a felicidade. Alguns sociólogos dizem que 
para conhecer uma sociedade, basta saber qual é o esporte mais popular do país. Alguns se sentem mais vivos 
com esta paixão interior, que é a chama da vida humana, o fogo no peito que torna qualquer um mais confiante. 
Este fogo nos leva ao entusiasmo. 
 
Ações executadas pela Federação Rondoniense de Soccer Society  em diversos municípios de nosso estado tem 
um potencial esportivo muito grande para o Estado de Rondônia, ações estas que detém os principais títulos há 
nível nacional da modalidade ao qual somos BICAMPEÕES da Copa do Brasil com as portovelhense Spinners 
Futebol Clube (2016), Divisa Atlético Clube (2017), BICAMPEÕES da Copa Norte de Futebol Society com a equipe 
GENUS (2017), Divisa Atlético Clube (2018) e TRICAMPEÕES brasileiro com as equipes União Futebol Clube 
(2017) do município de Vilhena (2017) e Divisa Atlético Clube de Porto Velho (2021/2022) e com a equipe 
Feminina Asdericel de Porto Velho (2021).  
 
Rondônia também foi sede da maior competição da modalidade de Futebol Society a nível internacional, a COPA 
AMÉRICA DE FUTEBOL SOCIETY uma realização da Confederação Brasileira de Soccer Society e Federação 
Rondoniense de Soccer Society com a participação das seleções, Brasil, Argentina, Uruguai e Paraguai realizada 
de 07 à 10 de setembro em Porto Velho no estádio Aluísio Ferreira com a vitória da Seleção Brasileira o que 
comprova a nossa paixão pelo futebol e comprovando que SOCIETY É O FUTEBOL QUE RONDÔNIA JOGAR. 

 

              
 

 
A contribuição do Poder Legislativo (Assembleia Legislativa de Rondônia), Poder Executivo (Governo 

do Estado de Rondônia e a Organizações da Sociedade Civil – OSCs (Federação Rondoniense de Soccer 

Society) que juntos estão desenvolvendo ações sociais com finalidade pública e com a expansão de 

culturas diversas que contribui para a melhoria da condição humana propocionando mas 

conhecimento, saúde, condições de vida, equidade social e produtividade, através do esporte neste 

casso a ferramenta FUTEBOL SOCIETY tornando se um componente central do progresso social. 

Onde novamente destacamos que se tratando de Termo de Fomento, que tem natureza convenial, 

destaca-se que a razão de ser do ato demonstra, por si, a existência de um interesse único, ou seja, 

ambas as partes buscam um objetivo em comum, repelindo interesses divergentes. Sendo assim, a 

finalidade do objeto a ser executado através da parceria em questão atende ao interesse público, já 

que o Estado é o mas beneficiado com as execução, quando uma atleta, uma equipe tem uma 

colocação boa a bandeira de nosso Estado e exibida com muito orgulho. 
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O gráfico acima mostra a evolução de quantidade de termos de fomento firmados com a SEJUCEL de 2016/2022 

 

FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS 

 
O projeto irá beneficiar 80 crianças diretamente que participam do projeto social “Escolinha de Futebol Society 
Rio Candeias” que realiza as atividades na Zona Norte de Porto Velho, na Rua Três e Meio, bairro Floresta. 
Atualmente com o crescimento da modalidade de Futebol Society, Rondônia vem se destacando não somente 
com equipes, mas também com os destaques individuais atualmente nosso estado tem 05 (cinco) atletas e 01 
(um) técnico compondo a seleção brasileira onde se beneficiaram também com os deslocamentos para 
participarem de eventos. Abaixo demostramos os municípios que tem ações desta Federação. 

 

 
 

Com essas ações 100% dos municípios do estado de Rondônia tem ação da Federação Rondoniense de Soccer 
Society através de emendas parlamentares de diversos deputados estaduais através da SEJUCEL. O que nos 
torna hoje a Federação mais atuante da região norte do Brasil. 

 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

 

 
META 

 

ETAPA / 
FASE 

 
ESPECIFICAÇÃO 

INDICADOR FÍSICO DURAÇÃO 

UND QTD INÍCIO TÉRMINO 

1 1 

Kit’s de Colete Unidade 004 

IMEDIATO IMEDIATO 

Kit’s de Uniformes Unidade 004 

Camisa em sublimação Unidade 080 

Bola de Futebol Society Unidade 095 

Kit’s de Cone de agilidade Unidade 002 

Kit’s de Chapéu Chinês agilidade Unidade 002 
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Barreira de agilidade Unidade 006 

Estaca de agilidade Unidade 006 

Escada de agilidade Unidade 006 

Kit’s mini Rubber (fitas fortalecimento) Unidade 006 

Porta chuteiras Unidade 080 

 

ENQUADRAMENTO 

 
 

Quanto à natureza: 
( x ) Evento Educacional ( x ) Evento de Participação ( ) 
evento Científico (  ) aquisição de bens  

Quantos á Abrangência: ( x  ) Local | (  ) Regional |  (  ) Nacional  |  ( ) Internacional 

 

METODOLOGIA 

 
A inclusão do esporte no cotidiano dos jovens produz benefícios individuais e sociais (DE ROSE JR. et al., 2009). 
Para os jovens o esporte promove a vivência de práticas corporais que valorizam a cultura, a saúde e a qualidade 
de vida. O esporte influencia no surgimento do hábito saudável, na construção de valores morais, na orientação 
do caráter. Desta maneira, envolve os aspectos físicos, cognitivo e psicológico. Buscando assim resgatar valores 
esquecidos, construindo cidadãos conscientes de seu papel na sociedade, tendo conhecimento de seus deveres 
e direitos. é importante mudar o conceito sobre o papel que a atividade esportiva e de lazer desempenham em 
nossas vidas. Trata-se de quebrar mitos e preconceitos e de assegurar maior transparência e participação 
popular no processo de gestão esportiva e de lazer. Através deste, tanto os atletas quanto a comunidade se 
fortalecerão, dando-lhes subsídios para que ela possa por si mesma transformar a sua realidade. 
As escolinhas serão realizadas nos seguintes dias e horários: 
 

CATEGORIA HORÁRIO ALUNOS 

SUB 13 17h as 18h 20 alunos 

SUB 15 18h AS 19h 20 alunos 

SUB 17 / SUB20 19h as 20h 40 alunos 

 
METAS QUALITATIVAS 
Permitir o aprimoramento dos participantes durante os treinos em busca de competição de alto nível; 
Revelar novos talentos na modalidade, tanto atletas quanto comissão técnica. 
 

INDICADORES 
Execução conforme planejado no projeto; 
 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO 
- Relatório dos envolvidos no projeto; 
- Copias dos materiais de divulgação; 
- Reportagem na imprensa; Fotos; sumula dos jogos, ficha de inscrição de equipes e atletas; 
- Fiscalização in-loco desta SEJUCEL. 
 

QUANTITATIVAS 
- O Projeto esportivo da escolinha Rio Candeias tem a participação de 80 (oitenta) crianças distribuídas em 04 
categorias sendo: SUB13, SUB15, SUB17 e SUB20 com aulas nas segundas, quarta e sextas feiras, tendo um 
envolvimento diretamente de 180 (cento e oitenta) pessoas diretas entre atletas, membros da comissão. 
Destacando que esses alunos atletas não realiza nenhum tipo de pagamento para participar das ações. Os 
participantes deverão apresentar o boletim escolar, comprovando a sua assiduidade na escola e boas notas. Os 
professores e colaboradores das atividades trabalha de forma voluntaria. 
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IMPACTO SOCIAL ESPERADO 
- Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade com ações voltadas para crianças e adolescentes; 
- Prevenção da ocorrência de riscos sociais oportunizando o acesso as atividades desportivas; 
- Ampliação de acesso aos direitos em atividades de esportes e lazer; 
- Melhoria da qualidade de vida dos amantes da modalidade; 
- Reduzir, junto a outras políticas públicas, índices de: violência entre os jovens; uso/abuso de drogas; 
- Melhoria da condição de sociabilidade dos desportistas; 
- Redução e prevenção de situações de isolamento social. 
 
 

OBJETIVOS GERAIS E ESPECÍFICOS 

 
 
OBJETIVOS GERAIS 
- Realizar e promovendo a integração sócio esportiva entre os participantes da escolinha com material 
esportivo, desta forma, dá qualidade de treinamento para os alunos. 
- Realizar a entrega do material esportivo para a escolinha Rio Candeias. 

 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
- Promover a integração sócio esportiva entre os participantes da escolinha; 
- Propiciar o desenvolvimento integral da pessoa humana como ser social autônomo e democrático, 
contribuindo para pleno exercício da cidadania; 
- Fomentar o esporte como veículo de transformação social, como mecanismo de aumento de expectativa de 
vida pós- pandemia; 
- Estimular o esporte como política pública fortalecedora da democracia, incentivando a participação da 
sociedade no combate às diversas formas de exclusão; 
- Promover o esporte como meio de convergência de esforços dos governos e da sociedade no combate à 
pobreza e na redução das desigualdades. 
- Disponibilizar equipamentos esportivos para as equipes participantes 

 
 

LOCAIS DE EXECUÇÃO 

 

UF: RONDÔNIA 
MUNICÍPIO Nº DE HABITANTES 

Porto Velho - RO 548,95 (2020) habitantes 

 
 

PERIODO DE EXECUÇÃO 

 
ORD EVENTO INÍCIO TÉRMINO 

01 Entrega dos materiais esportivos 26/04/2024 26/04/2024 
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 
 

PROGRAMAÇÃO DE ATIVIDADES MESES 

2023 2024 

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 

REUNIÕES DE PLANEJAMENTO 
            

TERMO DE FOMENTO 
            

AQUISIÇÕES DOS MATERIAIS ESPORTIVOS 
            

ENTREGA DOS MATERIAIS ESPORTIVOS 
            

APRESENTAÇÃO PRESTAÇÃO DE CONTAS 
            

 

PARTICIPANTES / PUBLICO ALVO 

 

NUMEROS PRÓVAVEL: 
DIRETO: 80 crianças atletas e 20 voluntários – 

totalizando 100 pessoas diretamente. 

INDIRETO: não haverá competição, 

somente entrega de materiais esportivos 

ORIGEM DOS PARTICIPANTES: 

 
O projeto irá beneficiar cerca de 80 crianças diretamente que participam do projeto social 
“Escolinha de Futebol Society Rio Candeias” que realiza as atividades na Zona Norte de Porto Velho 
na Rua Três e Meio, bairro Floresta. 

FAIXA ETÁRIA/CATEGORIAS DE DIVISÃO 

 
Os participantes das equipes esportivas beneficiadas serão das categorais SUB 13, SUB 15 e 
SUB17 e SB20. 

PROCESSO DE SELEÇÃO: 
INSCRIÇÕES/CADASTRAMENTO 

Após a assinatura do termo de fomento a assessoria de imprensa desta Federação irá fazer a 
divulgação do certamente nas redes sociais e meios de comunicações locais permitindo as 
inscrições até preencher as vagas disponíveis. Sendo disponibilizadas as inscrições no sistema 
online através do site da Federação (fut7ro.com.br). O responsáveis deverão apresentar boletim 
escolar dos alunos com assiduidade na escola. 

 

POLÍTICAS PÚBLICA 

 
As Políticas públicas são partes fundamentais do funcionamento e desenvolvimento de uma sociedade. Elas 
influenciam a maneira como os recursos e investimentos são alocados para fins específicos, com foco na 
melhoria da qualidade de vida da população. Em busca dessa “melhoria da qualidade de vida” dos praticantes 
da modalidade de FUTEBOL SOCIETY a Federação Rondoniense de Soccer Society busca executar ações como 
esta deste Plano de Trabalho, que contribuem com os 4 (quatro) tipos de Políticas de interesse Público que são: 
as distributivas (destinadas a grupos específicos da população), as redistributivas (que buscam promover o 
bem-estar social), as regulatórias (que definem as regras da sociedade) e as constitutivas (voltadas para o 
funcionamento das diferentes formas de política) além de atender ao interesse público, essas políticas também 
têm a função de assegurar os direitos previstos na Constituição Federal. Sendo assim, a finalidade do objeto a 
ser executado através da parceria em questão atende ao interesse público, já que o Estado também será 
beneficiado com a execução deste. Se tratando de Termo de Fomento, que tem natureza convenial, destaca-se 
que a razão de ser do ato demonstra, por si, a existência de um interesse único, ou seja, ambas as partes buscam 
um objetivo em comum, repelindo interesses divergentes. 

 
 

DIVULGAÇÃO 

 
Sites(fut7ro.com.br), faixas, mídias digitais e mídias jornalísticas, Instagram e facebook, mídias digitais 
esportivas como portais de notícias, jornal esportivo em diversos canais de esportes e outros. 
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RESULTADOS ESPERADOS 

 
IMPACTOS DIRETOS 
Proporcionar lazer, como necessidade individual e social; 
Desenvolvimento das capacidades e habilidades motoras dos participantes; e 
Resultado positivo na autoestima e nas condições de saúde dos participantes. 
 

IMPACTOS INDIRETOS 
Proporcionar a oportunidade de as equipes terem um material esportivo de qualidade; e 
Proporcionar uma melhor participação nas futuras competições. 

 

INDICADORES DE RESULTADOS PROPOSTO 

 
De forma Direta iremos alcançar diretamente 80 (oitenta) atletas, 20 (vinte) professores voluntários e 
aproximadamente 200 (duzentos) familiares, que participam das atividades da escolinha de Futebol Society Rio 
Candeas – Porto Velho em busca de oportunidades de competições de alto rendimento. 

 

IMPACTO SOCIAL, ECONOMICO E SUSTENTABILIDADE 

 
Um ponto fundamental da noção de desenvolvimento das Nações Unidas é o desenvolvimento humano 
sustentável, que reconhece que o desenvolvimento vai muito além do crescimento econômico. O 
desenvolvimento é um processo de ampliação das escolhas das pessoas e de aumento das oportunidades 
disponíveis a todos os membros da sociedade. Baseado nos princípios da inclusão, da equidade e da 
sustentabilidade, a ênfase está na importância de aumentar as oportunidades para a geração atual assim como 
as de gerações futuras. As capacidades humanas básicas necessárias para isto são: " conduzir vidas longas e 
saudáveis, ter acesso ao conhecimento, ter acesso aos recursos necessários para manter um padrão de vida 
decente e poder participar na vida da comunidade ". O esporte pode ajudar diretamente a construir essas 
capacidades. A prática do esporte traz benefícios físicos significativos, contribuindo para a condução de vidas 
longas e saudáveis, melhorando o bem-estar, aumentando a expectativa de vida e reduzindo a probabilidade 
de diversas das principais doenças não-contagiosas, particularmente doenças do coração, diabetes e 
determinados cânceres. O esporte oferece também benefícios psicossociais, tais como a promoção da 
integração social e o aprendizado de mecanismos de controle, assim como benefícios psicológicos, tais como a 
redução da depressão e melhoria na concentração. O esporte ainda aumenta as potencialidades humanas 
aumentando o conhecimento e contribuindo para a educação. Incorporar a educação física no currículo escolar 
e oferecer oportunidades de recreação melhora a capacidade de aprendizado de uma criança, com evidências 
que indicam também a melhoria da frequência escolar e do desempenho geral. O esporte também educa as 
pessoas sobre o corpo, aumentando o nível de consciência e de respeito para com seus corpos e com os corpos 
dos outros, o que é um fator primordial para uma vida saudável e para a prevenção de doenças. Da mesma 
forma, a prática de esportes ao ar livre aumenta a consciência e o respeito com o meio ambiente, ensinando as 
pessoas sobre a importância de um meio ambiente limpo e saudável. O esporte é também um componente-
chave da vida social, envolvendo diretamente as comunidades. Une as pessoas de uma maneira divertida e 
participativa. Ajuda a criar relações sociais, conexões e melhora a comunicação entre indivíduos e grupos. O 
esporte também mobiliza voluntários e promove a participação ativa da comunidade, ajudando a construir 
capital social e a fortalecer o tecido social. 
 
O esporte pode ajudar a aumentar a prosperidade econômica, proporcionar oportunidades de emprego e 
contribuir para aumentar as aspirações e os níveis de qualificação de maneira direta e indireta para todos os 
envolvidos com eles. Os benefícios do esporte têm ultrapassado o limite do bem-estar físico e tornar-se visível 
também a nível educacional e formativo para crianças, adolescentes e jovens, conforme evidências da literatura 
atual (BASSANI; TORRI; VAZ, 2003, p. 90). Neste evento todas as populações locais são beneficias. 
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O desenvolvimento sustentável tem como objetivo a preservação do planeta e atendimento das necessidades 
humanas. Isso quer dizer que um recurso natural explorado de modo sustentável durará para sempre e com 
condições de também ser explorado por gerações futuras. A Sustentabilidade é baseada em três princípios: o 
social, o ambiental e o econômico. Esses três fatores precisam ser integrados para que a sustentabilidade de 
fato aconteça. Sem eles, a sustentabilidade não se sustenta. Sendo assim, a finalidade do objeto executado 
através da parceria em questão atende ao interesse público, já que o Estado também foi beneficiado com a 
execução deste. 
 
Ao mesmo tempo em que o esporte é essencial para o desenvolvimento humano, contribui também para o 
desenvolvimento econômico. O potencial econômico do esporte é destacado por seu peso econômico 
resultante de atividades tais como a fabricação de produtos esportivos, eventos desportivos, serviços 
relacionados ao esporte e a mídia. No Reino Unido, por exemplo, o valor adicionado originário de atividades 
esportivas é estimado em 1,7 % do Produto Nacional Bruto, com um volume de negócios relacionado ao esporte 
comparável ao da indústria automobilística e de alimentos. Além de ser uma força econômica em si, o esporte 
é também um potencial catalisador para o desenvolvimento econômico. Uma população fisicamente ativa é 
uma população mais saudável, melhorando a produtividade da força de trabalho e aumentando os resultados 
econômicos. O esporte e a atividade física propiciam também uma das formas mais custo-efetivas de medicina 
preventiva, com potencial para reduzir drasticamente os custos com a saúde. O esporte acrescenta ainda mais 
ao desenvolvimento econômico fornecendo um método barato de melhorar a empregabilidade, especialmente 
entre os jovens. Ensinando as habilidades essenciais para o ambiente de trabalho, tais como o trabalho em 
equipe, a liderança, a disciplina e o valor do esforço, oferece aos jovens uma atividade construtiva que ajuda a 
reduzir os níveis de criminalidade juvenil e o comportamento antissocial e, em circunstâncias envolvendo o 
trabalho infantil, oferece um substituto significativo para o trabalho. O esporte também pode ser uma força 
para o desenvolvimento econômico local e a geração de emprego local. Os programas de esportes oferecem 
oportunidades de emprego, assim como estimulam a demanda de produtos e serviços. O esporte é também 
uma fonte importante de gastos públicos e privados, tais como os gastos em infraestrutura durante grandes 
eventos e em consumo. Juntos, esses fatores demonstram que o esporte tem potencial considerável para iniciar 
o desenvolvimento econômico. 
 
Esporte como um direito humano. O esporte é mais do que um método prático para se atingir o 
desenvolvimento e a paz. A oportunidade de praticar e apreciar o esporte e a brincadeira é um direito humano 
que deve ser promovido e apoiado. O esporte e a brincadeira são, consequentemente, não somente um meio, 
mas também um fim 
 
O fato de que o esporte é um direito humano está expresso explicitamente no artigo 1º da Carta da Educação 
Física e do Esporte adotada pela UNESCO em 1978. A carta declara: " a prática da educação física e do esporte 
é um direito humano fundamental para todos." Ela reforça que toda pessoa tem o direito de participar no 
esporte, incluindo especialmente mulheres, jovens, pessoas idosas e portadores de deficiência. 
 
Evidências médicas mostram que a prática de atividades físicas, como parte de um estilo de vida saudável no 
geral, é a maneira a mais custo-efetiva e mais sustentável desse lidar com o aumento da incidência de doenças 
não-contagiosas. Melhorar a saúde pública através do aumento das oportunidades da prática de esporte 
oferece grandes benefícios econômicos—particularmente nos países em desenvolvimento onde os recursos 
para a saúde já são escassos, tornando a prevenção especialmente essencial. 
 
Além de melhorar a saúde pública e de reduzir custos com os sistemas de saúde, o esporte e a atividade física 
fornecem também benefícios econômicos significativos através do aumento da produtividade. Por exemplo, 
nos Estados Unidos da América, onde o sedentarismo foi responsável por um gasto de US$ 75 bilhões em custos 
médicos em 2000, estima-se que cada dólar (US$ 1) gasto em atividades físicas resulta em um ganho de três 
dólares e vinte centavos (US$ 3,20) em custos médicos.13 No Canadá, estima-se que a atividade física aumenta 
a produtividade de cada trabalhador por ano ao equivalente de Can$513, resultante da redução de faltas, de 
rotatividade e de acidentes de trabalho, assim como um aumento na produtividade. Consequentemente, o 
esporte resulta não somente em benefícios positivos para indivíduos, mas também em benefícios econômicos 
significativos para negócios, comunidades e nações. 
 

 



 
PROCESSO ADMINISTRATIVO: 0032.003554/2023-96 

 

UNIDADE ORÇAMENTÁRIA PROJETO DE ATIVIDADE NATUREZA DA DISPESA 

SEJUCEL 1149 33.50.41 

INDICAÇÃO: DEPUTADA GISLAINE LEBRINHA VALOR: 49.968,24 

OBJETIVO:  AQUISIÇÃO DE MATERIAIS ESPORTIVOS PARA A ESCOLINHA RIO CANDEIAS – PORTO VELHO 

 

PLANO DE TRABALHO 

 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

RUA RUI BARBOSA, 980, SALA 11 (ESTÁDIO ALUÍZIO FERREIRA) BAIRRO ARIGOLÂNDIA - PORTO VELHO – RONDÔNIA 
FONES: (69) 3229-5888 / 99333-1441| EMAIL: convenios.frss@gmail.com| www.fut7ro.com.br 

SOCIAL 
- Englobam as pessoas e suas condições de vida, como educação, saúde, violência, lazer, dentre outros aspectos; 
- Fortalecer o tecido social de comunidades e criar espaços, bairros e cidades fortes e vibrantes; 
- Diversos benefícios que estão vinculados a sua prática esportivas; 
- A busca pelo bem-estar individual e coletivo presente em todos os níveis sociais e o esporte ou práticas 
esportivas são fundamentais no cotidiano da população, porque auxiliam na manutenção de uma vida saudável. 
 

SUSTENTABILIDADE 
- Refere-se aos recursos naturais do planeta e a forma como são utilizados pela sociedade, comunidades ou 
empresas; 
- Os interesses das gerações futuras não estejam comprometidos pela satisfação das necessidades da geração 
atual; 
- Sugere à igualdade dos indivíduos, baseado no bem-estar da população; 
- Corresponde à capacidade de produção, de distribuição e de utilização das riquezas produzidas pelo homem, 
buscando uma justa distribuição de renda. 
 
ECONÔMICO 
- Geração de renda na economia local através das aquisições dos materiais necessários para a realização; 
- Contratação de oficiais de arbitragem para conduzir as partidas; 
- Proporcionou uma renda extra aos trabalhadores informais (ambulantes); 
- Pode proporcionar um possível investimento na modalidade através de empresas privadas. 

 
 

ORÇAMENTO GERAL 

 
 

1 - MATERIAL DE CONSUMO 

Item Especificação Unid. Quant R$ Unit. R$ total 

1.1 

Kit de colete dupla face (02) duas cores em tamanhos variados 
(P, M, G e GG), composto com (16) unidades em 100% poliéster, 
personalizados com a logo do governo do estado de Rondônia e 
da Federação Rondoniense de Soccer Society. 

Jogos 004 R$ 1.300,00 R$ 5.200,00 

1.2 

Kit Uniforme de Futebol Society tamanhos variados (P, M, G e 
GG), composto por (16) camisas, (16) calções em sublimação 
100% poliéster, personalizados com a logo do governo do 
estado de Rondônia e da Federação Rondoniense de Futebol 
Soccer Society com numeração de 01 a 16 nas costas das 
camisas. 

Jogos 004 R$ 1.465,00 R$ 5.860,00 

1.3 

Camisa em sublimação 100% poliéster, personalizados com a 
logo do governo do estado de Rondônia e da Federação 
Rondoniense de Soccer Society em tamanhos variados (P, M, G 
e GG).  

Unidade 080 R$ 55,00 R$ 4.400,00 

1.4 

Bola de Futebol Society, confeccionada em poliuretano, com 
tecnologia termotec ou Kick Off sem costura, com miolo 
removível e lubrificado, câmara de butil, peso aproximado de 
420 - 450g com circunferência aproximada de 68 - 69 cm e 
pressão de 08 a 10 libras. 

Unidade 095 R$ 205,00 R$ 19.475,00 

1.5 
Kit c/ 20 unidades cone agilidade funcional plástico flexível 24cm 
- cores variadas cones para marcação. treinamento de circuito 

Kit 002 R$ 155,00 R$ 310,00 

1.6 
Kit c/ 20 unidades Chapéu Chinês Half Cones Treino Funcional 
Agilidade - cores variadas - tamanho: 5 cm de altura, 20 cm de 
largura 

Kit 002 R$ 125,80 R$ 251,60 

1.7 
Barreira de agilidade, desmontável com dimensões: 23 
centímetros de altura e base quadrada 14 x 14 centímetros 

Unidade 006 R$ 62,85 R$ 377,10 
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1.8 
Estaca de agilidade com 1,60 metros Haste desmontável em 
duas partes para uso em treinos de agilidade e velocidade, 
produzida em polietileno e PVC rígido 

Unidade 006 R$ 114,99 R$ 689,94 

1.9 
Escada de agilidade, confeccionada em Nylon e polipropileno 
com no mínimo 05 degraus com dimensões de comprimento 04 
m; Largura: 47 cm; na cor preto e amarelo. 

Unidade 006 R$ 225,00 R$ 1.350,00 

1.10 

Kit Mini Rubber Band Indicado para o fortalecimento dos 
músculos dos braços, ombros, pernas e regiões do abdome, 
lombar e pélvica, com 4 TENSÕES:  Band leve (amarela), Band 
média (verde), Band forte (azul) e Band extraforte (cinza). 

Kit 006 R$ 195,50 R$ 1.173,00 

1.11 
Porta chuteiras, com altura de 15 cm, comprimento de 15 cm e 
largura de 44 cm, em poliéster 

Unidade 080 R$ 136,02 R$ 10.881,60 

Subtotal R$ 49.968,24 

 
 

2 – COORDENAÇÃO TÉCNICA 

Item Especificação Unid. Quant R$ Unit. R$ total 

2.1 

Serviço de coordenação técnica por pessoas credenciadas pela 
FRSS para atender a execução do referido projeto realizando as 
seguintes funções: elaboração do projeto, cadastramento das 
escolinhas esportivas, entrega dos equipamentos esportivos e 
apresentação de relatórios relacionados ao projeto até a 
finalização da prestação de contas. Sendo realizado em 
conformidade com o item - DISTRIBUIÇÃO DOS MATERIAIS 
ESPORTIVOS / SERVIÇOS deste plano de trabalho. 

Jogos 001 R$ 1.500,00 R$ 1.500,00 

Subtotal R$ 1.500,00 

 

ESPECIFICAÇÃO VALOR TOTAL 

MATERIAL ESPORTIVO: R$  49.968,24 

COORDENAÇÃO TÉCNICA (CONTRAPARTIDA): R$ 1.500,00 

VALOR GLOBAL: R$ 51.468,24 

VALOR DO REPASSE: R$ 49.968,24 

 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 

CONCEDENTE 

META JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO 

   R$ 49.968,24    

META JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 

       

  

PROPONENTE (CONTRAPARTIDA) 

META JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO 

   R$ 1.500,00    

META JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 
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VALORES DOS TRIBUTOS E DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS 

 
Os encargos trabalhistas são valores pagos aos colaboradores além de seus salários. Esses pagamentos são 
exigidos por lei os principais encargos são: férias, décimo terceiro salário, fundo de garantia ao tempo de 
serviço, licenças, adicionais e vale transporte sendo que esses valores de TRIBUTOS E DOS ENCARGOS SOCIAIS 
E TRABALHISTAS são responsabilidade exclusivas das empresas fornecedora dos materiais esportivos no quais 
tiram a responsabilidade desta Federação Rondoniense de Soccer Society e da Superintendência da Juventude, 
Cultura, Esporte e Lazer – Sejucel. Os serviços de coordenação serão executados pela própria diretoria da FRSS 
de forma de serviços economicamente mensurada não gerando custo também para a Federação Rondoniense 
de Soccer Society e da Superintendência da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer – Sejucel. 
 

FORMA DE PRESTAÇÃO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 

 
Para a análise da prestação de contas final está Federação irá seguir os procedimentos estabelecidos 
na legislação aplicável com base na PORTARIA INTERMINISTERIAL Nº 424, DE 30 DE DEZEMBRO DE 
2016, LEI ESTADUAL Nº. 3.307 de 19.12.2013 e a LEI Nº 13.204, DE 14 DE DEZEMBRO DE 2015. Para 
as aquisições deste veículo iremos seguir os procedimentos estabelecidos na LEI Nº 13.204, DE 14 
DE DEZEMBRO DE 2015 - “Art. 84”. PORTARIA INTERMINISTERIAL Nº 424, DE 30 DE DEZEMBRO DE 
2016 “Art. 84” e LEI ESTADUAL Nº. 3.307 de 19.12.2013 - “CAPÍTULO II, Art. 02 inciso II “. 
 

DECLARAÇÕES 

 
DECLARAÇÃO DE CONTRAPARTIDA 

 
Eu, ISRAEL MARTINS VEIGA, brasileiro, empresário, inscrito no CPF nº 765.652.702- 87 ocupante do cargo de 

PRESIDENTE da FEDERAÇÃO RONDONIENSE DE SOCCER SOCIETY, inscrita no CNPJ nº 13.644.957/0001-12, com 

sede na rua Rui Barbosa, 1000 – CEP 76.801-196 Bairro Arigolândia em Porto Velho – Rondônia – DECLARO em 

conformidade com a Lei de Diretrizes Orçamentárias vigente, que a presente Entidade disponibilizara a 

contrapartida em serviços economicamente mensurada para o cumprimento do objeto pactuado. Conforme 

quadro abaixo: 

 

Item Especificação Unid. Quant R$ Unit. R$ Total 

 

 
1 

Serviço de coordenação técnica por pessoas credenciadas 
pela FRF7SE para atender as necessidades que o projeto 
necessitar executando as seguintes ações: elaboração do 
projeto, cadastramento da escolinha, entrega dos 
equipamentos esportivos e apresentação de relatórios 
relacionados ao projeto até a finalização da prestação de 
contas.  

Unidade 01 R$ 1.500,00 R$ 1.500,00 

Subtotal R$ 1.500,00 
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DECLARAÇÃO DE NÃO EXISTÊNCIA DE DÉBITO 

 
Na qualidade de representante legal do proponente, declaro para devidos fins de prova junto ao Governo do 

Estado de Rondônia que não existe débito em mora ou situação de inadimplência com o Tesouro Nacional ou 

qualquer órgão ou entidade da Administração Pública Federal, Estadual ou Municipal, que impeça a 

transferência de recursos oriundos de dotações consignadas nos orçamentos do Governo do Estado de 

Rondônia, na forma deste Plano de Trabalho. 

Porto Velho, 26 de fevereiro de 2024. 

 

 

 

 

 

ISRAEL MARTINS VEIGA 

Presidente FRSS 


