
Projeto voltado para os aposentados do IPERON que visa
abarcar as nuances da vida pós concessão do benefício.

 



PROGRAMAÇÃO - 21.08

Acolhimento e boas vindas

Dr. Volmir Dionísio Rodegheri - Médico

Roda de conversa sobre aposentadoria com
qualidade de vida

Mª Madalena L. Mendes - Pedagoga e Psicóloga, Mestra em Geografia
e Docente da FAROL

Bem-estar na aposentadoria 

Alexsandro Simões - Advogado OAB/RO 12.639
Recadastramento e Prova de Vida

Intervalo

Luciana Felizardo - Assistente Social CRESS/23 3337
Dinâmica de encerramento

08h

08h30

09h30

11h

10h30

12h

Equipe do Iperon



PROGRAMAÇÃO - 22.08

Acolhimento e abertura

Jéssie Peres - Jornalista
Descomplicando as redes sociais

Deborah Leiliany A. Gonçalves – Nutricionista, Especialista em
Nutrição Funcional e Modulação Intestinal

Alimentação Saudável

Valdinei Wilson - Técnico SEBRAE
Empreendedorismo

Intervalo

Luciana Felizardo - Assistente Social CRESS/23 3337
Dinâmica de encerramento

08h

08h30

09h30

11h

10h30

12h

Equipe do IPERON


