
 

 
GOVERNO DO ESTADO DE RONDÔNIA

Superintendência da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer - SEJUCEL

SAMS

SOLICITAÇÃO E AQUISIÇÃO DE MATERIAIS/SERVIÇOS – SAMS
Órgão

Requisitante: Secretaria da Juventude, Cultura, Esporte e Lazer - SEJUCEL Nº. Processo:  

F. de Recursos:
 
 
 

UG:
Programa:

Proj. Atividade:
  E. de

Despesas:  

Exposição do
Motivo:

Contratação de empresa especializada em serviço de alimentação, do tipo Self Service, no município de Porto Velho, conforme condições, quantidades e exigências estabelecidas
neste instrumento.

PORTO VELHO  
 Item Descrição  Unid.  Quant.   

01
REFEIÇÃO TIPO SELF SERVICE (à vontade), devendo ser composta de no mínimo: Prato principal (2 tipos de carnes, Acompanhamentos: Arroz branco e feijão, 1 tipo de guarnição, 1
tipo de massa, 2 tipos de saladas, 1 tipo de sobremesa e bebidas: café sem açúcar (fornecer açúcar e adoçante), 1 bebida não alcoólica por pessoa (suco natural, refrigerante e água
mineral) de 200ml no mínimo por pessoa. 

Refeições 24.831

11.063 -
Almoço:

30/09/2023
à

11/10/2023
13.768 -
Jantar:

29/09/2023
à

11/10/2023

Carimbo do CNPJ/CPF-ME

                                                                 

Local: Responsável pela cotação da
Empresa:

USO EXCLUSIVO DA SEJUCEL
Valor da Proposta:

 

 

Data: Fone:
Validade Proposta:

 

 

OBSERVAÇÃO:

Quadros com quantitativos que ajudarão a mensurar o valor das refeições.

CARDÁPIO JIR 2023
Descrição 29-set 30-set 01-out 02-out 03-out 04-out 05-out 06-out 07-out 08-out 09-out 10-out 11-out



ALMOÇO

Prato Principal 1 SEM
PREVISÃO

Frango
Xadrez

Lombo
assado

Isca de carne
com legumes

Rolê de peixe
ao forno

Carne de
Panela com

legumes

Frango
Xadrez

Lombo
assado

Isca de carne
com legumes

Rolê de peixe
ao forno

Frango
Xadrez

Lombo
assado

Isca de carne
com legumes

Prato Principal 2 SEM
PREVISÃO

Strogonoff
de carne

Strogonoff
de frango

Frango ao
molho

Bife
acebolado

Peito de
frango

grelhado
acebolado

Strogonoff
de carne

Strogonoff
de frango

Frango ao
molho Bife acebolado Strogonoff

de carne
Strogonoff
de frango

Frango ao
molho

Acompanhamentos SEM
PREVISÃO

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Guarnição SEM
PREVISÃO

Batata
inglesa

corada no
forno

Batata palha Polenta a
bolonhesa Farofa Farofa de ovo

Batata
inglesa

corada no
forno

Batata palha Polenta a
bolonhesa Batata Doce

Batata
inglesa

corada no
forno

Batata palha Polenta a
bolonhesa

Massa SEM
PREVISÃO

Macarrão ao
sugo

Macarrão na
chapa

Espaguete
alho e óleo

Macarrão na
chapa

Lasanha de
presunto e

queijo

Espaguete ao
sugo

Macarrão na
chapa

Espaguete
alho e óleo

Lasanha
bolonhesa com

queijo

Espaguete ao
sugo

Macarrão na
chapa

Espaguete
alho e óleo

Salada 1 SEM
PREVISÃO

Alface,
agrião e
tomate

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface, agrião
e tomate

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface,
agrião e
tomate

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface, agrião
e tomate

Alface, rúcula,
tomate e

cebola

Alface,
agrião e
tomate

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface, agrião
e tomate

Salada 2 SEM
PREVISÃO

Cenoura,
beterraba e

milho

Chuchu
cozido

Carpaccio de
abobrinha

Cenoura,
vargem e
brócolis
cozido

Cenoura,
vagem e
brócolis
cozido

Cenoura,
beterraba e

milho

Chuchu
cozido

Carpaccio de
abobrinha

Salada de
feijão fradinho,

tomate e
pimentão

verde

Cenoura,
beterraba e

milho

Chuchu
cozido

Carpaccio de
abobrinha

Sobremesas SEM
PREVISÃO

Banana e
abacaxi

Salada de
frutas

Salada de
frutas

Abacaxi e
maça

Abacaxi e
maça

Banana e
abacaxi

Salada de
frutas Doce Mamão e

Maçã
Banana e
abacaxi

Salada de
frutas Doce

Bebida café sem açúcar (açúcar e adoçante), 1 bebida não alcoólica por pessoa (suco natural, refrigerante e água mineral).
Descrição 29-set 30-set 01-out 02-out 03-out 04-out 05-out 06-out 07-out 08-out 09-out 10-out 11-out

JANTAR

Prato Principal 1
Lagarto ao

molho
madeira

Bife de
panela ao
molho de

tomate

Rocambole
de carne

Torta
madalena
(massa de

batata com
carne moída)

Bisteca suina
Lagarto ao

molho
madeira

Bife de
panela ao
molho de

tomate

Rocambole
de carne

Torta
madalena
(massa de

batata com
carne moída)

Bisteca suina

Bife de
panela ao
molho de

tomate

Rocambole
de carne

Torta
madalena
(massa de

batata com
carne moída)

Prato Principal 2 Rolê de Peixe
ao Forno

Frango
empanado

Coxa e
sobrecoxa

assadas

Peito de
frango

grelhado

Frango
empanado

Rolê de Peixe
ao Forno

Frango
empanado

Coxa e
sobrecoxa

assadas

Peito de
frango

grelhado

Frango
empanado

Frango
empanado

Coxa e
sobrecoxa

assadas

Peito de
frango

grelhado

Acompanhamentos Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco e
feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco
e feijão

Arroz branco e
feijão

Guarnição Farofa de
Banana

Farofa de
alho e cebola

Purê de
Batata

Panachê de
legumes Farofa Farofa de

Banana
Farofa de

alho e cebola
Purê de
Batata

Panachê de
legumes

Farofa de
Banana

Farofa de
alho e cebola

Purê de
Batata

Panachê de
legumes

Massa Espaguete
alho e óleo

Macarrão à
bolonessa

Pennê a
primavera

Espaguete ao
sugo

Macarrão na
chapa

Espaguete
alho e óleo

Macarrão à
bolonessa

Pennê a
primavera

Espaguete ao
sugo

Macarrão na
chapa

Macarrão à
bolonessa

Pennê a
primavera

Espaguete ao
sugo

Salada 1

Alface,
rúcula,
tomate,

beterraba
ralada

Alface,
agrião,

tomate e
cebola

Alface,
rúcula e
tomate

Alface, agrião,
beterraba e

cenoura

Alface,
rúcula,

tomate e
cebola

Alface,
rúcula,
tomate,

beterraba
ralada

Alface,
agrião,

tomate e
cebola

Alface,
rúcula e
tomate

Alface, agrião,
beterraba e

cenoura

Alface, rúcula,
tomate e

cebola

Alface,
agrião,

tomate e
cebola

Alface,
rúcula e
tomate

Alface, agrião,
beterraba e

cenoura

Salada 2 Carpaccio de
beringela

Couve flor
cozido

Salpicão de
frango

Salada de grão
de bico

Cenoura,
vagem e

Carpaccio de
beringela

Couve flor
cozido

Salpicão de
frango

Salada de grão
de bico

Cenoura,
vagem e

Couve flor
cozido

Salpicão de
frango

Salada de grão
de bico



brócolis
cozidos

brócolis
cozidos

Sobremesas Banana e
maça Doce Banana e

abacaxi Pêra e manga Doce Banana e
melancia Doce Banana e

abacaxi Pêra e manga. Doce Doce Banana e
abacaxi Pêra e manga.

Bebida café sem açúcar (açúcar e adoçante), 1 bebida não alcoólica por pessoa (suco natural, refrigerante e água mineral).
Observações:

01 – Suco de Poupa de Frutas/
02 – Cardápio poderá sofrer alteração desde que aprovado pela Contratante;

 

MODALIDADES INDIVIDUAIS
29-set 30-set 30-set 01-

out
01-
out 02-out 02-out 03-

out
03-
out

04-
out

04-
out

05-
out

05-
out

06-
out 06-out 07-out 07-out 08-out 08-out 09-

out
09-
out

10-
out

10-
out 11-out 11-out

SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA QUI QUI SEX SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA
Ciclismo 112 112 112 112 112 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tênis de Mesa 42 42 42 42 42 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Karate 140 140 140 140 140 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Capoeira 84 84 84 84 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 224 224 224 224 224 224 0 0 0 0 0 0

Xadrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82 82 82 82 82 82 0 0 0 0 0 0
Judô 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 126 126 126 126 126 126 0 0 0 0 0 0

Taekwondo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 126 126 126 126 126 126 0 0 0 0 0 0
TOTAL DE PESSOAS (1) 378 378 378 378 378 0 0 0 0 0 0 0 0 558 558 558 558 558 558 0 0 0 0 0 0

                                                   

MODALIDADES COLETIVAS
29-set 30-set 30-set 01-

out
01-
out 02-out 02-out 03-

out
03-
out

04-
out

04-
out

05-
out

05-
out

06-
out 06-out 07-out 07-out 08-out 08-out 09-

out
09-
out

10-
out

10-
out 11-out 11-out

SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA QUI QUI SEX SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA
Handebol 252 252 252 252 252 252 252 144 144 144 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Futebol Society 224 224 224 224 224 224 224 128 128 128 128 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 196 196 196 196 196 196 196 112 112 112 112 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Volei de Praia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 96 96 96 96 96 0 0 0 0 0 0
Basquetebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 196 196 196 196 196 196 196 196 112 112 112 112

Futsal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 224 224 224 224 224 224 224 224 128 128 128 128
TOTAL DE PESSOAS (2) 672 672 672 672 672 672 672 384 384 384 384 0 0 516 516 516 516 516 516 420 420 240 240 240 240

                                                   

Dirigentes, Tribunal de
Justiça, Apoio e Arbitragem

29-set 30-set 30-set 01-
out

01-
out 02-out 02-out 03-

out
03-
out

04-
out

04-
out

05-
out

05-
out

06-
out 06-out 07-out 07-out 08-out 08-out 09-

out
09-
out

10-
out

10-
out 11-out 11-out

SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA QUI QUI SEX SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA
Dirigentes 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140

Tribunal de Justiça
Desportiva 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Município sede 30% de
participantes 45 45 45 45 45 27 27 27 27 27 27 0 0 39 39 39 39 39 39 15 15 15 15 15 15

Coordenação Técnica
SEJUCEL 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Arbitragem- Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 45 45 45 45 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Taekwondo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 15 15 15 15 0 0 0 0 0 0



Arbitragem - Tênis de Mesa 12 12 12 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Xadrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12 12 12 12 0 0 0 0 0 0

Arbitragem - Ciclismo 15 15 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Capoeira 15 15 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Arbitragem - Judô 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 8 8 8 8 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Karatê 15 15 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Arbitragem - Handebol 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Futebol Society 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Arbitragem - Voleibol 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Volei de Praia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 20 20 20 20 0 0 0 0 0 0
Arbitragem - Basquetebol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

Arbitragem - Futsal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Pessoal de Apoio 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Total de Pessoas (3) 439 439 439 439 439 364 364 364 364 364 364 277 277 316 456 456 456 456 456 332 332 332 332 332 332
                                                   

Total de Refeições Diárias - Pessoas (1)+Pessoas (2)+Pessoas (3)

Total de Refeições
29-set 30-set 30-set 01-

out
01-
out 02-out 02-out 03-

out
03-

OUT
04-
out

04-
out

05-
out

05-
out

06-
out 06-out 07-out 07-out 08-out 08-out 09-

out
09-
out

10-
out

10-
out 11-out 11-out

SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA QUI QUI SEX SEX SÁB SÁB DOM DOM SEG SEG TER TER QUA QUA
Total de Almoço - 1.489 - 1.489 - 1.036   748 - 748 - 277 - 316 - 1.532 - 1.532 - 752 - 572 - 572 -
Total de Jantar 1.489 - 1.489 - 1.489 - 1.036 - 748 - 748 - 277 - 1.532 - 1.532 - 1.532 - 752 - 572 - 572

Total de Refeições Diárias 1.489 2.978 2.978
 

2.072
 

1.496 1.496
 

554
 

1.848 3.064 3.064 1.504 1.144 1.144

Nas modalidades coletivas terão uma diminuição de aproximadamente 50% (cinquenta) por cento de participantes a partir do quarto dia de competição nas fases quarta de final, semi final e final
 
 

 
QUANTITATIVO DE PARTICIPANTES

Modalidades Atletas
Masculino

Atletas
Feminino

Técnicos e Assistentes
Masculino

Técnicos e Assistentes
Feminino Árbitros Masculino Árbitros

Feminino
Cálculo dos 30%

Masculino
Cálculo dos

30% Feminino
Outros

Masculino
Outros

Feminino
Total de

Participantes
Atletismo 105 105 14 14 12 6 5 5 - - 266
Capoeira 35 35 14 14 5 3 2 2 - - 110

Basquetebol 84 84 28 28 8 4 4 3 - - 243
Handebol 112 112 28 28 8 4 5 5 - - 302

Tênis de Mesa 14 14 14 14 4 3 2 2 - - 67
Xadrez 35 35 14 14 4 2 2 2 - - 108

Ciclismo 49 49 14 14 4 2 2 2 - - 136
Judô 56 56 14 14 5 3 2 2 - - 152

Volei de Praia 32 32 16 16 8 4 1 1 - - 110
Futsal 98 98 28 28 8 4 4 4 - - 272

Voleibol 84 84 28 28 8 4 4 4 - - 244
Taekwondo 56 56 14 14 4 3 2 2 - - 151

Karatê 63 63 14 14 6 3 3 3 - - 169
Futebol Society 98 98 28 28 8 4 5 4 - - 273

Dirigentes - - - - - -     100 40 140



Tribunal de Justiça - - - - - -     4 3 7
Apoio/Staff - - - - - -     60 40 100

Coordenação Técnica - - - - - -     20 10 30
TOTAL 921 921 268 268 92 49 43 41 184 93 2.880

Documento assinado eletronicamente por Juliana Molina Romano, Chefe de Unidade, em 22/05/2023, às 11:24, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no artigo 18 caput e seus §§ 1º e 2º, do Decreto nº
21.794, de 5 Abril de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Suelen Feitosa Gomes, Secretário(a), em 05/06/2023, às 10:28, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no artigo 18 caput e seus §§ 1º e 2º, do Decreto nº 21.794, de 5
Abril de 2017.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site portal do SEI, informando o código verificador 0036926380 e o código CRC 532C416D.

Referência: Caso responda este(a) SAMS, indicar expressamente o Processo nº 0032.000475/2023-23 SEI nº 0036926380

Criado por 78567327253, versão 8 por 78567327253 em 20/04/2023 12:39:34.

http://www.diof.ro.gov.br/data/uploads/2017/04/Doe-05_04_2017.pdf
http://www.diof.ro.gov.br/data/uploads/2017/04/Doe-05_04_2017.pdf
http://sei.sistemas.ro.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

