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Pela primeira vez pensionistas, aposentados e servidores
poderão participar da eleição do Iperon

Esta será a primeira eleição em que os mais de 45 mil servidores de todos os Poderes do
Estado, pensionista e aposentados, inscritos no Instituto de Previdência dos Servidores
Públicos do Estado de Rondônia (Iperon), terão a oportunidade de participar da eleição
direta, para eleger pela primeira vez na história do órgão os membros do Conselho de
Administração e Fiscal do Iperon.

A eleição do Conselho Fiscal do Iperon acontecerá nesta quarta-feira (12) e será
realizada de forma remota. O link para acesso à votação é: https://voti.me/iperon/

De acordo com a presidente da instituição, Maria Rejane Sampaio dos Santos Vieira,
com a edição da Lei Complementar n. 1.100, de 18 de outubro de 2021, a qual dispõe
sobre a consolidação da Legislação Previdenciária referente ao Regime Próprio de
Previdência Social dos Servidores Públicos Civis do Estado de Rondônia e revoga as Leis
Complementares n° 228, de 10 de janeiro de 2000, n° 338, de 10 de fevereiro de 2006, n°
432, de 3 de março de 2008 e n° 524, de 28 de setembro de 2009, foram promovidas
alterações na forma de composição dos Conselhos de Administração e Fiscal, do
Instituto. Dentre as mencionadas alterações destaca-se aquela prevista no inciso I, §9º
do art. 77, da LC 1.100/2021, que modificou a forma de escolha dos membros
representantes dos beneficiários dos referidos conselhos, dispondo que estes passarão
a ser escolhidos entre seus pares, por meio de eleição, incumbência esta que ficará a
cargo do Instituto de Previdência.



IPERON PROMOVE PALESTRA ON-LINE SOBRE
SAÚDE MENTAL E COVID-19

A ação anual de conscientização da campanha “Janeiro Branco” foi feita neste ano por
meio de uma palestra on-line a todos os servidores do Instituto de Previdência dos
Servidores Públicos do Estado de Rondônia (Iperon).

A palestra teve como tema: “Janeiro Branco 2022 – Quem cuida da mente, cuida da
vida”, onde a psicóloga do Iperon, Maria Enilsa Januário, discorreu sobre a
importância da saúde mental, o objetivo da campanha e como a pandemia prolongada
atingiu o emocional das pessoas.

Cinquenta servidores participaram do evento on-line; após a ação foram entregues
aos servidores balas com uma mensagem sobre saúde mental. “A campanha ‘Janeiro
Branco’ é importante para a discussão e reflexão sobre o tema e o cuidado com a
saúde mental e emocional das pessoas. Esse tema se tornou ainda mais em evidência
com a pandemia da covid-19 que afetou sobremaneira o mundo”, ressalta a psicóloga.

De acordo com Maria Enilsa, a campanha já
acontece no Instituto há quatro anos, onde o
Iperon realiza ações visando a promoção da saúde
mental dos servidores.

“É de suma importância que o local onde aplicamos
nossas atividades laborais abordem sobre a saúde
mental, uma vez que passamos mais da metade do
nosso tempo neste local”, destaca a assessora,
Raíssa Paes.

A campanha “Quem cuida da mente, cuida da vida”, mostra aos servidores que as
dimensões do cuidado com a saúde mental, os desafios de falar sobre o tema e como
identificar se está sendo prejuticado ou não emocionalmente.

“Quando nosso ambiente de trabalho presta apoio aos servidores e trata de temas tão
relevantes como este, nos sentimos amados, cuidados e amparados, sabendo que o local
vai muito além de deveres e obrigações, mas sim, onde somos vistos como amigos,
companheiros e recebemos os cuidados necessários para com a nossa mente”, finaliza
Raíssa.



PALESTRA AOS SERVIDORES SOBRE O
COMBATE ÀS LER/DORT 

AÇÃO DE SUSTENTABILIDADE

Você conhece a iniciativa "Tampinhas do Amor"? O objetivo é arrecadar tampas plásticas
onde os recursos serão destinados aos pacientes com câncer em tratamento no Hospital do
Amor. O Iperon já entregou à AVCC cerca de 20 mil tampinhas plásticas. Faça parte desse
projeto. Não descarte, traga suas tampinhas até nós.

Com  o foco na saúde do servidor, foi ministrado aos servidores do Iperon a palestra sobre
Ler/Dort.  De forma online, a fisioterapeuta Camila Oliveira passou instruções aos
servidores de como se exercitar e ter uma melhor postura física na rotina institucional. 



DESCOMPLICA IPERON

SERVIDORES EM APOSENTADORIA

Descomplica Iperon é uma série de vídeos que aborda de forma rápida e simples
as dúvidas dos nossos segurados e sociedade. Vídeos como recadastramento,
licença sem remuneração, averbação, esses e muitos outros assuntos você
encontra no nosso Canal do You Tube, pelo Iperon Rondônia. 

Iperon Rondônia

IPERON DESENVOLVE PROJETOS DE RECONHECIMENTO E
VALORIZAÇÃO AOS SERVIDORES APOSENTADOS


