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A Educação Permanente em Saúde (EPS) busca articular a integração ensino, serviço e

comunidade. Nesse momento de pandemia, são protagonistas no processo de saúde doença, que

diante dos desafios fortaleceram-se na articulação de cursos, treinamentos e atualizações, sendo

presencial ou virtual.

As coordenações dos NEPs Estaduais, ofertam diversas atividades buscando modificar as

práticas assistenciais do cuidado a todos os pacientes, comunidade e profissionais. Diariamente são

necessárias estratégias para melhoria do atendimento aos usuários do SUS construindo um

conhecimento especifico e global para um atendimento de qualidade, seguindo inovações científicas

e equipe multiprofissional.

Participaram das capacitações no mês de abril equipes multiprofissionais das diversas

instituições de saúde, com ações voltadas aos acompanhantes de pacientes internados fortalecendo

informações referentes a prevenção da COVID-19.

Um dos desafios principais dos coordenadores dos NEPs é manter a integridade mental

dos profissionais de saúde que trabalham diretamente com pacientes com suspeita ou confirmados de

COVID-19 e esses trabalhadores se expõem constantemente a doença alterando seu emocional com

diversos fatores como: adoecimento, morte, transmissão aos seus familiares e sobrecarga de trabalho

e por esses motivos estão sendo assistidos pelo Núcleo de Educação com ações voltadas a saúde

física e mental dos trabalhadores.
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HOSPITAL INFANTIL COSME E DAMIÃO - HICD 

Treinamento em: Transporte Hospitalar

Público Alvo: Técnicos em 

Enfermagem, Enfermeiros e 

Médicos

Participantes: 23                            

Colaboradora: Enf. Tatiane Alves 

HICD

Treinamento para 

fluxistas

Público Alvo: Téc. em 

Enfermagem e   Enfermeiros

Participantes: 11

Colaborador: HOSPITAL SíRIO-

LIBANÊS
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HOSPITAL INFANTIL COSME E DAMIÃO - HICD HICD

Capacitação:

Liderança em EnfermagemPúblico Alvo: Enfermeiros     

Participantes: 06    

Facilitadores: Residentes de 

Psicologia e Enf. Cristiane 

Secundo/COREMU 

(Comissão de Residência em 

Saúde Multiprofissional) 
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HOSPITAL DE BASE DR. ARY PINHEIRO 

Público Alvo: Enfermeiros

Colaboradores: Equipe de Transplantes do HBAP 

Data: 14/04/21

Participação de 6 Enfermeiros e 5 Auxiliares de 
Enfermagem 

Assistência de Enfermagem 
aos Pacientes Transplantados 

GASOMETRIA 

Público Alvo: Equipe de Enfermagem e 
Fisioterapeutas

Participação de 48 profissionais

Colaborador: Dr. Rodrigo Bastos

Dias 07, 08, 21 e 29/04/21 
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HOSPITAL DE BASE DR. ARY PINHEIRO 

Público Alvo: Enfermeiros e Téc. Enfermagem (44 participantes)
Colaborador: Dr. Rodrigo Bastos 

RCP (Ressuscitação Cardiopulmonar) e Oxigenoterapia

Dias 01, 15 e 28/04/21
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HOSPITAL DE BASE DR. ARY PINHEIRO 

SAMD (Serviço de Assistência 
Multidisciplinar Domiciliar)

Curso de Curativos 

Público Alvo: Enfermeiros e Téc. em Enfermagem 
Colaboradora: Silvia Akyra

Participação de 18 servidores  - Dias 27 e 29/04/21
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

MEDO, ESPERANÇA E
ADAPTAÇÃO NA NOVA

FASE DA PANDEMIA

Objetivo: Zelar pela saúde mental 
e bem estar dos  servidores 

Facilitador: Psic. Pedro Carlos de Lira Nascimento
Dias  05 e 06/04/21

Público Alvo: Equipe Multiprofissional  (12 participantes)
Plataforma virtual Google Meet
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Objetivo: Como 

lidar com o medo 

de ter medo frente 

as adversidades 

proporcionada pela 

Covid-19

Google Meet – Facilitador: Psic. Pedro Carlos  - Equipe Multiprofissional 
08 e 09/04/21 – 10 participações

O que é AGORAFOBIA?

Sincericídio, você 
já ouviu falar?
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Você sabe o que é 
Síndrome de Burnout?

Público Alvo: Equipe Multiprofissional  
13 participantes

Plataforma: Google Meet
12 e 13/04/21

Objetivo: Zelar pela 
saúde mental, bem estar 
dos servidores e reduzir 
a exaustão emocional  
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Tema: 
Incertezas e Frustrações na Pandemia 

Plataforma Virtual Google Meet
Público Alvo: Equipe Multiprofissional
Participantes: 07
Data: 22 e 23/04/21
Facilitador: Psic. Pedro Carlos L. Nascimento
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Atividades pela plataforma virtual Google Meet
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Treinamento para 31 novos 

servidores (multiprofissionais) 

 Paramentação e 
desparamentação

 Higienização das mãos e 

 uso correto das máscaras

Objetivo: Aprimorar o

conhecimento técnico e

científico dos servidores

Facilitadora:

Téc. Enf. Vaneza O. Panta

Dias 06, 12, 13, 20 e 27/04/21
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Atividade virtual pela 
Plataforma Google Meet

Administração 
de 

Medicamentos 

Objetivo: Aprimorar o 
conhecimento técnico e 
científico dos servidores 

Facilitadora: Sara Dantas (Enfermeira Residente R1)
Dias 12,14 e 15/04/21 – 90 participantes (Equipe Multiprofissional)
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Participação de 36 
servidores 
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HOSPITAL ESTADUAL E PRONTO SOCORRO JOÃO PAULO II

Reanimação 
Cardiopulmonar  - RCP

Facilitadora Enf. Residente Sara Dantas 
Público Alvo: Equipe de Enfermagem

31 participantes 
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HOSPITAL DE CAMPANHA DE RONDONIA 

Capacitação dos profissionais de saúde em: 

Intubação Orotraqueal (IOT) e Manobras de

Reanimação cardiopulmonar (RCP)

Público Alvo: Enfermeiros e 
Téc. em Enfermagem

(57 participantes)
Dias: 14,15,28 e 30/04/2021

Facilitador: Dr. Rodrigo Bastos 

HCR



CENTRO DE MEDICINA TROPICAL DE RONDONIA – CEMETRON 
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Discussão de caso clínico - Tema: Síndrome de 

Stevens Johnson realizado para equipe 

multiprofissional  do hospital. Contou com as 

facilitadoras fisioterapeutas Samantha Freitas e 

Dalila Nunes.



CENTRO DE MEDICINA TROPICAL DE RONDONIA – CEMETRON 
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“Tenho meus 
limites. O 

primeiro deles é 
o meu amor 

próprio” 

Desequilíbrio 
Emocional 

“Faça um detox na sua 
mente! Limpe-a e 

traga para sua vida 
bons pensamentos!”

Clicar nas imagens 
para assistir o vídeo

Clicar nas imagens 
para assistir o vídeo 

Vídeos do programa Saúde Positiva 21d

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1374540272944805&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1379636285768537&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1379636285768537&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1379636285768537&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1379636285768537&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa


CENTRO DE MEDICINA TROPICAL DE RONDONIA – CEMETRON 
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Crenças Limitantes...

Você já ouviu falar?
Clique nas imagens e assista o vídeo 

elaborado pelo psicólogo Marcus   

A vida é constituída de pequenos gestos e atitudes...
Vença a tristeza e traga esperança para seus dias de luta!

Vídeo produzido pelo psicólogo Marcus Grangeiro do Núcleo de Saúde do Trabalhador 

Para assistir o vídeo,  clique nas imagens:

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1385121191886713&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1391580274574138&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
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Como está 
sua mente ?

Vídeo produzido pelo psicólogo Marcus Grangeiro do Núcleo de Saúde do Trabalhador 

Para assistir o vídeo,  clique nas imagens:

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1393720941026738&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa
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Colaboradoras:
Nutricionista: Vânia A Soares 
Psicóloga: Nádia Maria S Montelo

Público Alvo: 
Equipe de Nutrição 
02 e 03/04/21
18 participantes  

HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 

BOLETIM NEP – ABRIL/2021

Comunicação

Efetiva 
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Isolamento e Precaução 

Data: 06 a 09/04/21
Colaboradora: Enfª Juliana Perin

Público Alvo: Eq. Multiprofissional 
Assistencial e Coordenadores

105 participantes 

Atuação do 

Enfermeiro 

Diarista

Data: 13/04/21
Colaboradoras:
Enfª Keila Rodrigues e
Enfª Flavia Xavier 
Público Alvo: Enfermeiros
Participantes: 10 
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Manuseio de 

Bomba de 

Infusão 

Colaboradora: Enfermeira Elaine de Freitas

Data:  12 e 13/04/21 – Público Alvo: Equipe de Enfermagem 

Tema:  Troca de Dispositivos

Data: 26 a 29/04/21
Colaboradora: 
Enfª Juliana Perin  
Público Alvo: Eq. de 
Enfermagem 
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Manuseio de 
Incubadora e 
Testes 
Biológicos  

Data: 19 e 20/04/21
Colaboradora: Enfª Mara Celia (MedPlus)

Público Alvo: Equipe da Central de Material e 
Esterilização (CME)

16 participantes 

Treinamento:

Banho no Paciente Acamado 

Data: 19 a 23/04/21
Público Alvo: Eq. de Enfermagem (setores 

assistenciais) 
Participação de 101 profissionais

Colaboradoras: Enfª Maria de Jesus Xavier e 
Miriam Maria P de Souza 
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Aplicação 
de Escala 
de Braden

Data: 23/04/21
Colaboradora: Enfª Flavia Xavier 
Participação de 3 Enfermeiros   
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Atendimento em 
situação de Parada 
Cardiorrespiratória
(PCR)

Colaboradores:
Enfº Laurindo P Souza e  
Enfº Fernando Augusto
Data: 17/04/21
Participação de 31 profis.
Público Alvo: 
Equipe de Enfermagem e 
Fisioterapeutas  
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HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Campanha

pela 
segurança 
do 
trabalhador

Abril Verde

“O trabalho 
engrandece o 
homem e a 
segurança 
engrandece   
a vida!”



BOLETIM NEP – ABRIL/2021

HOSPITAL REGIONAL DE CACOAL - HRC 
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Divulgação de Eventos Externos :



BOLETIM NEP – ABRIL/2021

HOSPITAL DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA REGIONAL DE CACOAL 

Treinamento sobre novo protocolo de 

Admissão do Hospital

Colaboradores: Coord. 

Tiago, Enfº Maycol,

Enfª Lindaura

Público Alvo: Enfermeiros 

de todo complexo

Nº de Participantes: 19

Data: 08 a 14/04/2021
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HOSPITAL DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA REGIONAL DE CACOAL 

Atualização de Feridas e Curativos

Colaboradora: Enfª Mara Célia - MEDPLUS

Público Alvo: Enfermagem de todo complexo

Datas: 13/04/21 e 14/04/21   

47 participantes



BOLETIM NEP – ABRIL/2021

HOSPITAL DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA REGIONAL DE CACOAL 

Dia 29/04/2021

Colaborador: Enfº Tiago Albuquerque (Gerente de Enfermagem)

Público Alvo: Enfermeiros  (16 participantes)  

Tema:

Capacitação em 

Liderança para 

Enfermeiros



Elaboração de conteúdo
• HBAP - Hospital de Base Dr.Ary Pinheiro
Iná Ineran Gomes de Carvalho

• HPSJP II – Hospital e Pronto Socorro João Paulo II
Dandara Raiza Euzebio

• CEMETRON - Centro de MedicinaTropical de Rondônia
Tamila Larissa Gonçalves Quadros

• HICD – Hospital Infantil Cosme e Damião
Joelma Sampaio do Nascimento

• HRC - Hospital Regional de Cacoal
Flávia Rejane de O. Xavier

• HEURO- Hospital de Urgência e Emergência Regional de Cacoal
Maycol Tomé de Souza 

• HRB – Hospital Regional de Buritis
Áurea Mirian da Silva Neves

• HRSFG - Hospital Regional de São Francisco do Guaporé
Sâma Gabrielle Mariano

• HCR - Hospital de Campanha de Rondônia
Laís Pereira de Oliveira Silva

CETAS
(Centro de Educação Técnico-Profissional na Área da Saúde)

Conteúdo eDesenvolvimento
Luciana Mattos

Capa

Francielde Araújo

CETAS
(Centro de Educação Técnico-Profissional na Área da Saúde)

LucieneCarvalho PiedadeAlmeida  
Marcela Milrea Araújo Barros 
CristianeSecundoOliveira
Joelma Rosário da Silva
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COMO SE MANTER 
INFORMADO NO 
ESTADO DE 
RONDÔNIA?
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