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PLANO DE TRABALHO 

 

EVENTO: APAE ESPORTES 
1. Identificação do Evento 

O projeto beneficiará 114 alunos, com deficiência intelectual, múltipla e Transtornos Globais, com faixa 

etária entre 07 à 64 anos de idade, como publico alvo direto , com atividades recreativas e de lazer, nas 

modalidades de futsal, capoeira, tênis de mesa entre outros, Fevereiro à Dezembro de 2021 (sujeito a melhoria 

na pandemia de covid-19), a ser executado nas dependências da ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS 

DOS EXCEPCIONAIS – APAE, localizado na Rua Cristina, 6386, Bairro Igarapé, no Município de Porto 

Velho, atendendo todas as medidas de distanciamento social implementadas em Rondônia devido ao 

covid-19. 

O projeto possui uma linha metodológica adequada com o conceito mais ampliado e abrangente da 

educação inclusiva. 

2. Identificação da Entidade Proponente 

Nome da entidade: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais – APAE 

CNPJ da entidade: 05.388.354/0001-79 

Endereço da Entidade: Rua Cristina, 6386 CEP: 76.824-326 

Complemento:  Município: Porto Velho UF 
: 

RO 

DDD (telefone): 69 3229 0415 

DDD (Cel): 69-99239 4220 

Dirigente: Antônio Carlos Berssane 

Email do dirigente acberssane@gmail.com 

RG do dirigente:  Órgão Expedidor:  

CPF do Dirigente: 064.398.268-08 

3. Identificação da Instituição Organizadora (caso não seja o proponente a instituição organizadora, incluir dados) 

Nome da entidade:  

CNPJ da entidade:  

Endereço da Entidade:  CE 
P: 

 

Complemento:  Município:  UF 
: 

 

DDD (telefone):  

DDD (Fax):  

DDD (Cel):  

Dirigente: (Prefeito (a), Reitor 

(a), Presidente) 

 

Email do dirigente: (informe 

apenas um) 

 

RG do dirigente:  Órgão Expedidor:  

CPF do Dirigente:  

  

4. Responsável técnico pelo Projeto 

Nome Completo: Antônio Carlos Berssane 

Email: (informe apenas um) apaepvhro@gmail.com 

Endereço: Rua do Estanho, 4456 – Bairro Flodoaldo Pontes Pinto 

Complemento:  CEP: 76.820-706 

Município: Porto Velho UF: RO 

DDD (telefone): (69) 99239-4220 

DDD (Fax):  

DDD (Cel):  

mailto:acberssane@gmail.com
mailto:apaepvhro@gmail.com
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5. Instituições Participantes do Evento 

Nome da Instituição: 

Endereço       

Município:     UF:  

6. Justificativa (diagnóstico) 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Porto Velho (APAE) é uma instituição filantrópica 

de assistência social e sem fins lucrativos fundada em 27 de maio de 1993. Atende pessoas com 

deficiência intelectuais nos graus leve e moderado. Desde sua fundação, a instituição passou por 

reestruturações visando à melhoria dos serviços prestados, bem como à ampliação das vagas de 

atendimento considerando a demanda existente no município e a revisão dos critérios elegibilidade.  

Possui como política a busca da efetividade na prevenção da deficiência intelectual e na inclusão dos 

alunos na sociedade. 

Diante desta visão, consideramos o esporte uma importante ferramenta favorecedora da inclusão 

social. 

O esporte tem comprovado a importância na qualidade de vida de todas as pessoas e sem dúvida, é 

importante ainda para as pessoas com deficiência. Ao fazermos essa afirmação estamos nos baseando não 

apenas no que a atividade esportiva pode contribuir para o desenvolvimento físico do ser humano, mas 

principalmente nas infinitas possibilidades de ajuda na reabilitação e inclusão das pessoas com 

deficiências junto à sociedade. Acima de tudo, o esporte propicia independência e autonomia para a vida. 

O Projeto Materiais Esportivos para APAE contempla ações inclusivas disseminando o esporte dentro da 

instituição, como também, ampliando a participação do aluno em eventos na cidade e região. Neste 

contexto, a importância deste Projeto Materiais Esportivos, se justifica também, mediante a escassez de 

atividades esportivas oferecidas na sociedade para pessoas deficientes. Assim, a partir deste Projeto, 

amplia-se a promoção do esporte para pessoas com deficiência garantindo o acesso, a permanência, a 

disseminação e a divulgação do desporto no Estado de Rondônia. 

Diante do exposto acima a Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais – APAE, veem requerer a 

celebração de Termo de Fomento, recurso oriundo de emenda parlamentar, do Deputado Estadual Edson 

Martins, objetivando a aquisição do material esportivo, visando oferecer aos alunos a possibilidade de 

ampliar  práticas  esportivas  com  utilização  de  materiais  adequados  que  motivem a participação dos 

alunos, levando em consideração ao momento atual, será tomada todas as medidas preventivas conforme 
decretos e orientaçãoes da OMS. 

7. Data (ou período) de realização 

Fevereiro à Dezembro de 2021. Início 15/02/2021 e Término 15/12/2021. 

8. Informe a (s) cidade (s) onde o evento será realizado 

UF: RO Município:  Porto Velho Nº de Habitantes: 524.544 

9. Histórico (se houver) 

Não há histórico por se tratar de projeto novo 

10. Enquadramento 

10.1 Quanto à natureza: ( X ) Evento Educacional ( ) Evento de Participação 
( ) evento Científico 

 

10.2 Quanto á Abrangência: ( X ) Local ( )Regional ( ) Nacional ( ) Internaciona l 

11. Metodologia: 

– Metodologia de Aquisição: Serão efetuadas as aquisições dos materias logo após liberação dos 

recursos captados e depositado na conta do termo de formento. Com a definição das empresas 

vencedoras se dará o processo de aquisição, de acordo com a legislação vigente e, também a liberação 

dos recursos captados. A aquisição é importante, pois sem os materiais para desenvolvimento das 

atividades o Projeto não atingirá os objetivos. 

- Metodologia das atividades: As atividades abordam a tendência da Pedagogia do Esporte sob a 

perspectiva do processo de ensino do esporte centrado na lógica que aproxima as diferentes 

modalidades. Os procedimentos didático-metodológicos são pautados na dinâmica e funcionalidade do 

jogo e estão baseados nas relações de cooperação e oposição, individuais e coletivas. Tendo em vista o 
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atual momento em que estamos passando no nosso município, iremos tomar todas as medidas protetivas 

para nossas crianças e nossos professores e o distanciamento social. 

O professor é responsável por criar estratégias didático-metodológicas no jogo e pelo jogo (ambiente 

de aprendizagem) e também por guiar os alunos pelo processo de construção dos conhecimentos sobre 

o esporte em suas múltiplas dimensões possíveis, sendo assim, o professor tende a ensinar os diferentes 

esportes por meio de jogos semelhantes, dividindo os alunos em turmas de 10 à 12 alunos por sala. 

Dispomos de uma professora de Educação Física três vezes por semana para dar aula nos dois turnos 

(manhã e tarde, conforme Item 13) graduada em Educação Física Plena que já desenvolve trabalhos 

com pessoas com deficiências em outras escolas na rede municipal e estadual. Portanto, a metodologia 

aqui abordada não valoriza o desenvolvimento das habilidades técnicas fechadas (como o tecnicismo 

anuncia), mas, sim, das habilidades reconhecidas como abertas, em que o padrão motor cede espaço ao 

contexto do jogo (ambiente). 

- Plano anual das Modalidades: O plano anual das modalidades apresenta de maneira sucinta os 

fundamentos e atividades que embasam o desenvolvimento das práticas pedagógicas, no qual serão 

mensalmente desenvolvidas pelos professores mediante o planejamento mensal. 

- Modalidade: Atividades Recreativas 

- Jogos e Brincadeiras: 

Trabalho de Formação com Jogos, Brinquedos e Brincadeiras (Amarelinha, Estátua, Rouba bandeira, 

Corrida do jornal, Pula carniça, Queimada, Peteca, Boliche e outras). 

- Modalidades: Esportivas: 

B) Futsal: Trabalho de Capacidades Físicas, Fundamentos Técnicos, Tática Individual 

(Ofensiva e Defensiva), Tática do grupo, Regras, Jogos Pré-Desportivos e Competições. 

C) Basquetebol: Trabalho de Capacidades Físicas, Fundamentos da modalidade, Jogos 

Pré-Desportivos e Jogos/ Competições. 

D) Voleibol: Trabalho de Capacidades Físicas, Fundamentos da modalidade, Jogos Pré- 

Desportivos e Jogos/ Competições. 

E) Capoeira : Ginga, Aú (estrelinha),Esquiva baixa e alta, Meia lua, Brincadeira de ataque 

e defesa, Ensinar cantiga de roda, Brincadeira de gingar, Roda de capoeira 

F) Bocha: Fundamentos Técnicos, Jogos Pré-Desportivos e Jogos/ Competições. 

G) Jogos de Sãlao: Ping pong, pebolim, dama, xadrez. 

 

As atividades que embasam o desenvolvimento das práticas pedagógicas, no qual serão mensalmente 

desenvolvidas pelos professores mediante o planejamento mensal . 
12. Objetivos Gerais e específicos 

Objetivos gerais – Implementar a APAE/PVH, para prestar assistência adequada nas áreas de esporte e arte . 
 

Objetivos específicos - 

 Instrumentalizar a instituição para prática efetiva e regular em atividade física; 

 Elencar a conscientização da importância da atividade física e de artes de forma prática eregular; 

 Promover mudança de comportamento diminuindo o sedentarismo e falta de socialização; 

 Prevenir e Controlar doenças crônicas e saúde mental, para uma melhor qualidade de vida dosalunos; 

 Facilitar o processo de ensino aprendizagem; 

 Instrumentalizar a instituição para prática efetiva e regular em atividade física; 

 Elencar a conscientização da importância da atividade física e de artes de forma prática eregular; 

 Promover mudança de comportamento diminuindo o sedentarismo e falta de socialização; 

 Prevenir e Controlar doenças crônicas e saúde mental, para uma melhor qualidade de vida dosalunos; 

 Facilitar o processo de ensino aprendizagem; 
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 Desenvolver a criatividade, sociabilidade e as inteligências múltiplas. 

13. Programação 

As atividades serão desenvolvidas na sede da Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Porto 

Velho (APAE), localizado na Rua Cristina, 6386, bairro Igarapé, no Munícipio de Porto Velho – RO, 
conforme quadro abaixo: 

Modalidades Dia Horário 

Segunda 
09h45 às 10h30 

Jogos e Brincadeiras 

 
 

Futsal 

Basquetebol 

Voleibol 

 
Capoeira 

 

 
 

Bocha 

 

 

 
 

Jogos de Salão 

 

 
14. Cronograma de atividades 

 
Quarta 

Segunda 

Quarta 

Sexta 

Quarta 

Sexta 

 
Segunda 

Sexta 

Segunda 

Quarta 

Sexta 

14h15 às 15h30 

09h45 às 10h30 

13h30 às 14h15 

07h30 às 08h15 

13h30 às 14h15 

07h30 às 08h15 

16h30 às 17h15 

07h30 às 08h15 

16h30 às 17h15 

08h15 às 09h30 

14h15 às 15h30 

09h45 às10h30 

14h15 às 15h30 

08h15 às 09h30 

16h30 às 17h15 

08h15 às 09h30 

15h45 às 16h30 

10h30 às 11h15 

15h45 às 16h30 

10h30 às 11h15 

15h45 às 16h30 

10h30 às 11h15 

13h30 às 14h15 

 
 

 
Atividades 

2019 2020 2021 

 
 

Mês 
Mês Mês 

Setembro Outubro Novembro Dezembro Setembro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Março Abril Dezembro 

Reuniões para 

planejamento 

            

Elaboração do 

Projeto 

            

Apresentação do 

Projeto 

            

Aquisição do 

Material 

            

Inicio do Projeto 
            

Termino do Projeto             

Prestação de Contas             
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15. Participantes/ Público alvo 

15.1 Número provável: 
Direto – O Projeto visa o atendimento direto de 114 pessoas com deficiência intelectual nos graus: 

leve, moderado e grave, e deficiências múltiplas associada a deficiência intelectual, com faixa etária 

entre 07 à 64 anos de idade. A seleção dos alunos é realizada no ato da matrícula, após uma avaliação 

com psicólogo e assistente social e o preenchimento da ananmese juntamente com os laudos médicos, 

este quantitativo de 114 (cento e quatorze) pessoas, trata-se da quantidade de alunos matriculados. A 

divisão para a realização das modalidades esportivas é divida por turmas e horários, hoje dispomos de 

10 turmas pela manhã e 10 turmas pelas tarde, onde em casa turma temos no mínimo 10 alunos e no 

máximo 12 alunos (dependendo do grau da deficiência dos alunos). 

15.2 Origem dos participantes: 
Zona rural e urbana do Município de Porto Velho. 

15.3 Faixa etária/categorias de divisão: 
07 à 64 anos de idade, divididos em turmas de acordo com o tipo da deficiência de cada aluno. 

15.4 Processo de seleção: 
Os participantes deverão estar regularmente matriculados na Associação de Pais e Amigos dos 
Excepcionais de Porto Velho (APAE). 

16. Divulgação 

Este projeto será divulgado nas redes sociais da entidade. 

17. Recursos Humanos 

Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Porto Velho (APAE) disponibilizara coordenadores e 
pessoal de apoio, para execução do Projeto sem ônus oriundo da emenda Parlamentar. 

Função Quantidade Perfil Atribuições 

 

 

 
Coordenador 

Geral 

 

 

 

01 

 

 

 
Membro da 

Diretoria 

Supervisionar, coordenar e executar a fazer 

cumprir as metas estabelecidas no Projeto 

conforme o Plano de Trabalho, através de 

reuniões com os membros da Diretoria e a 

estrutura pedagógica, será elaborado um 

cronograma de trabalho e cobrado da parte 

pedagógica. 

 

 

Coordenador 

Técnico 

 

 

 

01 

 

 
Profissional de 

Educação 

Física 

Proporcionar suporte técnico para a 

realização das atividades durante a 

realização do Projeto, intruinto os alunos e 

incentivando, onde faz o planejamento de 

aula semanal e presta conta com o 

Coordenador Geral. 

 

 
 

Apoio 

 

 
 

02 

 

 
Membro da 

Diretoria 

Auxiliar o Coordenador Técnico na 

preparação dos locais das atividades, 

ajudando no antes das atividades e no depois, 

dando apoio e auxiliando os alunos, 

principalmente aqueles que necessitam de 

auxiliam e fazem uso de cadeiras de rodas. 

18 - METAS 

Qualitativas 

 Oferecer um evento primando pela organização e eficiência; 

 Permitir o aprimoramento dos participantes pela vivencia da pratica esportiva; 

 Contribuir para o desenvolvimento integral do aluno como ser social, autônomo, democrático e 
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participante, estimulando o pleno exercício da cidadania através do esporte; 

 Melhoria da qualidade de vida dos beneficiários; 

 Incentivo e desenvolvimento de atividades desportivas 

INDICADORES: 

 Execução conforme planejado no projeto. 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO: 

 Relatório dos envolvidos no projeto; 

 Copias dos materiais de divulgação; 

 Reportagem na imprensa; 

 Fotos; 

 Sumula dos jogos, ficha de inscrição de equipes e atletas. 

Quantitativas 

 Participação de diretamente 114 (cento e quatorze) alunos; 

 Realizar 02 (duas) atividades esportiva e recreativa por semana 

 INDICADORES: 

 Dados estatísticos dos inscritos para participação no projeto, bem como das atividades realizadas. 

INSTRUMENTO DE VERIFICAÇÃO: 

 Relatórios; 

 Fotos, releases e matérias divulgadas pela imprensa. 

19 - Resultados esperados 

Oferecer melhoria na qualidade de vida dos beneficiários, promoção da autoestima, garantia do direito ao 
lazer e ao esporte e dos direitos fundamentais das Pessoas com Deficiência, fazendo com que estes 
alunos possam participar de forma recreativa. 

20 - Forma de Publicação dos Resultados 

As divulgações serão feitas através das redes sociais da instituição e em sua sede social. 

21 - Indicador de Resultado proposto 

 

Demonstrar de forma objetiva indicadores de resultados, a fim de se verificar o impacto do projeto no 

âmbito quantitativo e qualitativo. 

22 - Formas de acompanhamento e controle da execução 

 Reuniões para articulação de realização execução avaliação do Projeto; 

 Confecção e distribuição de instrumentais de avaliação, no intuito de fornecer subsídios ao seu 
aperfeiçoamento; 

 Relatório dos envolvidos no projeto. 

23 - Orçamento Geral 
PLANO DE TRABALHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PLANO DE TRABALHO 

 

MET 

A 

 

ETAPA / 

FASE 

 
ESPECIFICAÇÃO 

INDICADOR 

FÍSICO 
DURAÇÃO 

UND QTD INÍCIO TÉRMINO 

1 1 Material de Consumo Esportivo --- --- --- --- 

1 1 Aquisição do material esportivo ---- ---- Novembro/
2020 

Janeiro/2021 
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PLANO DE APLICAÇÃO 

Natureza da Despesa  
 

Unid. 

 
 

Qtd 

 
 

V. Total 

 
 

Convenente 

 
 

Concedente Código Especificação 

33.90.30 Material de Consumo 

1 Cone rígido de plástico resistente 50 cm. Un. 10 
600,00 

0,00 
600,00 

 
2 

Kit bocha adaptada em material micro-fibra, 

peso 275gr e circunferência 270mm. BC2 – 

macia e super macia 

 
Kit 

 
01 

 
1.798,00 

 
0,00 

 
1.798,00 

3 
Kit bocha adaptada micro-fibra, peso 275gr 

e circunferência 270mm. BC3 – dura. 
Kit 01 

 
1.900,00 

0,00 
 

1.900,00 

4 
Cone agilidade Funcional PVC, Cone 

Plástico Flexível 20 cm. 
Un. 15 

 
225,00 

0,00 
 

225,00 

 
5 

Kit de rede e suporte para tênis de mesa em 

Suporte Metálico em Alumínio, Rede em 

Nylon, tamanho oficial 15 cm (de altura) x 

1,78m (comprimento). 

 
Kit 

 

01 

 

 
180,00 

 

0,00 

 

 
180,00 

 
6 

Par de raquete para tênis de mesa de 

madeira e borracha, altura 25,50cm, largura 

15cm e comprimento 2,30m. 

 
Par 

 
02 

 
360,00 

 
0,00 

 
360,00 

7 Bolas de tênis de mesa tamanho único Un. 06 
84,00 

0,00 
84,00 

 
8 

Kit de frescobol, raquete de madeira com 

grip laqueadas em EVA, medindo 44x20cm 

e bola de borracha 5cm de diâmetro 

 
Kit 

 
02 

 

400,00 

 
0,00 

 

400,00 

 
9 

Kit de bocha para areia, grama ou saibro, 

bolas feitas em resina sintética, medindo 

aproximadamente 92mm cada bolas – 700gr 

e aproximadamente 45mm o Bolin – 220gr 

 
Kit 

 

01 

 

 
315,00 

 

0,00 

 

 
315,00 

10 
Kit de trave móvel com rede infantil 

medindo 79x50x43cm com Rede mais bola 
Kit 01 

 
400,00 

0,00 
 

400,00 

 
11 

Jogo de dardo magnético recreativo grande, 

cumprimento dos dardos aproximadamente 

8,2cm 

 
Jogo 

 
01 

 

160,00 

 
0,00 

 

160,00 

 
12 

Fita métrica para medidas, 1,5m coats 

corrente ba1010 com composição 95% 

poliéster e 5% fibra de vidro 

 
Un. 

 
01 

 
50,00 

 
0,00 

 
50,00 

13 Jogo de taco de madeira macica com 

empunhadura de borracha, medindo 73cm, 

Jogo 02 
220,00 

0,00 
220,00 
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largura de 5cm e espessura 1,5cm e bola de 

borracha 

     

14 Bola de medicine ball 1kg, diâmetro 62cm Un. 02 440,00 0,00 440,00 

15 Bola de medicine ball 3kg, diâmetro 70cm Un. 02 
520,00 

0,00 
520,00 

16 
Bola de futsal, peso 400-440 gramas, com 

costura e circunferência 62-64cm. 
Un. 02 

 
500,00 

0,00 
 

500,00 

17 
Bola de voleibol com material sintético e 

circunferência 66cm 
Un. 02 

 
240,00 

0,00 
 

240,00 

 
 

18 

Bola de basquetebol, T5 meninas dos 7 aos 

11 anos e meninos dos 7 aos 13 anos 

(observando que a idade mental dos alunos), 

100% borracha natural – látex tecido 

principal, látex bobina e 100% poliéster 

 
 

Un. 

 

 
02 

 
 

500,00 

 

 
0,00 

 
 

500,00 

 
19 

Bola com guizo 67cm (adaptada) com 

circunferência aproximada de 67cm, com 

câmara de ar de látex e envolvida por EVA 

com 10 a 12 guizos 

 
Un. 

 

01 

 

 
200,00 

 

0,00 

 

 
200,00 

20 
Bola com guizo espuma, 100% algodão 

medindo 13x13x13cm. 
Un. 02 

 
200,00 

0,00 
 

200,00 

21 Bola com guizo em plástico medindo 35cm Un. 02 
30,00 

0,00 
30,00 

22 
Jogo de boliche de brinquedo grande, com 

altura de 29cm de altura de cada pino, 
Un. 02 

 
80,00 

0,00 
 

80,00 

 
23 

Mesa oficial de tênis de mesa, modelo 

dobrável, espessura 18mm, com peso 92kg, 

dimensão 2,74x1,52x0,76, tampo MDF, pés 

de madeira maciça dobráveis, rodinhas, etc. 

 
Un. 

 

01 

 

 
1.899,00 

 

0,00 

 

 
1.899,00 

 
 

24 

Mesa de pebolim, em madeira MDF 

resinada, hastes metálicas galvanizadas, 

jogadores de plástico injetado, bolas 

plásticas, medidas da mesa montada 

10x31x51cm, com peso aproximado 3kg. 

 
 

Un. 

 

 
01 

 
 

1.000,00 

 

 
0,00 

 
 

1.000,00 

 
25 

Balança digital de peso corporal, com visor 

LCD, a pilha de lítio medindo 

aproximadamente 27x29x2,2cm 

 
Un. 

 
01 

 

150,00 

 
0,00 

 

150,00 

 
26 

Mini cama elástica aero Jump, suporta até 

150kg, com 6 pés de sustentação e 32 molas 

em aço 

 
Un. 

 
02 

 

449,50 

 
0,00 

 

899,00 

27 Escada de agilidade regulável, com 8 Un. 01 
196,00 

0,00 
196,00 
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degraus rígidos em PVC, medindo 4 metros      

28 Berimbau gunga Un. 01 400,00 0,00 400,00 

29 Berimbau médio Un. 01 
400,00 

0,00 
400,00 

30 Berimbau viola Un. 01 
400,00 

0,00 
400,00 

31 Atabaque encordada Un. 01 
800,00 

0,00 
800,00 

 
32 

Caxixi feito de palha da costa e fundo de 

cabaça, altura 0,20cm largura 0,20cm, 

comprimento 0,20cm e peso 200g. 

Un.  
01 

 

60,00 

 
0,00 

 

60,00 

33 Pandeiro de 10’’82LT, com pele em Nylon Un. 01 
220,00 

0,00 
220,00 

 
34 

Agogô com largura 6,5 cm e 5,9cm 

cumprimento total 30cm e peso com baqueta 

0,289gramas 

Un.  
01 

 

130,00 

 
0,00 

 

130,00 

35 
Reco-reco de alumínio polido acompanhado 

de 3 molas e raspador 

Un. 
01 

 
120,00 

0,00 
 

120,00 

36 Tatame medindo 1,00m x 2,00m, de 30mm Un.  
1.892,00 

0,00 
1.892,00 

 
 

37 

Colchonetes para ginástica espuma D80, 

100% forrado em Napa, enchimento 

Polipropileno medindo 90x50x3cm, altura 

3.00cm, largura 50.00cm, cumprimento 

90.00cm e peso 500 gramas 

Un.  

 
10 

 
 

2.030,00 

 

 
0,00 

 
 

2.030,00 

  

 

 MATERIAL DE CONSUMO  

Item Especificação Unid. Quant R$ Unit. R$ Total 

1 
Cone rígido de plástico resistente 50 

cm. 
Un. 10 60,00 600,00 

 
2 

Kit bocha adaptada em material 

micro-fibra, peso 275gr e 

circunferência 270mm. BC2 – macia 

e super macia 

 
Kit 

 
01 

 
1.798,00 

 
1.798,00 

 
3 

Kit bocha adaptada micro-fibra, 

peso 275gr e circunferência 270mm. 

BC3 – dura. 

 
Kit 

 
01 

 
1.900,00 

 
1.900,00 

4 
Cone agilidade Funcional PVC, 

Cone Plástico Flexível 20 cm. 
Un. 15 15,00 225,00 
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5 

Kit de rede e suporte para tênis de 

mesa em Suporte Metálico em 

Alumínio, Rede em Nylon, tamanho 

oficial 15 cm (de altura) x 1,78m 

(comprimento). 

 
 

Kit 

 
 

01 

 
 

180,00 

 
 

180,00 

 

 
6 

Par de raquete para tênis de mesa de 

madeira e borracha, altura 25,50cm, 

largura 15cm e comprimento 2,30m. 

 
Par 

 
02 

 
180,00 

 
360,00 

7 
Bolas de tênis de mesa tamanho 

único 
Un. 06 14,00 84,00 

 
8 

Kit de frescobol, raquete de madeira 

com grip laqueadas em EVA, 

medindo 44x20cm e bola de 

borracha 5cm de diâmetro 

 
Kit 

 
02 

 
200,00 

 
400,00 

 

 
9 

Kit de bocha para areia, grama ou 

saibro, bolas feitas em resina 

sintética, medindo aproximadamente 

92mm cada bolas – 700gr e 

aproximadamente 45mm o Bolin – 

220gr 

 

 
Kit 

 

 
01 

 

 
315,00 

 

 
315,00 

 
10 

Kit de trave móvel com rede infantil 

medindo 79x50x43cm com Rede 

mais bola 

 
Kit 

 
01 

 
400,00 

 
400,00 

 
11 

Jogo de dardo magnético recreativo 

grande, cumprimento dos dardos 

aproximadamente 8,2cm 

 
Jogo 

 
01 

 
160,00 

 
160,00 

 
12 

Fita métrica para medidas, 1,5m 

coats corrente ba1010 com 

composição 95% poliéster e 5% 

fibra de vidro 

 
Un. 

 
01 

 
50,00 

 
50,00 

 
13 

Jogo de taco de madeira maciça com 

empunhadura de borracha, medindo 

73cm, largura de 5cm e espessura 

1,5cm e bola de borracha 

 
Jogo 

 
02 

 
110,00 

 
220,00 

14 
Bola de medicine ball 1kg, diâmetro 

62cm 
Un. 02 220,00 440,00 

15 
Bola de medicine ball 3kg, diâmetro 

70cm 
Un. 02 260,00 520,00 

16 Bola de futsal, peso 400-440 

gramas, com costura e 
Un. 02 250,00 500,00 
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  circunferência 62-64cm.      

17 
Bola de voleibol com material 

sintético e circunferência 66cm 
Un. 02 120,00 240,00 

 

 
18 

Bola de basquetebol, T5 meninas 

dos 7 aos 11 anos e meninos dos 7 

aos 13 anos (observando que a idade 

mental dos alunos), 100% borracha 

natural – látex tecido principal, látex 

bobina e 100% poliéster 

 

 
Un. 

 

 
02 

 

 
250,00 

 

 
500,00 

 
 

19 

Bola com guizo 67cm (adaptada) 

com circunferência aproximada de 

67cm, com câmara de ar de látex e 

envolvida por EVA com 10 a 12 

guizos 

 
 

Un. 

 
 

01 

 
 

200,00 

 
 

200,00 

20 
Bola com guizo espuma, 100% 

algodão medindo 13x13x13cm. 
Un. 02 100,00 200,00 

21 
Bola com guizo em plástico 

medindo 35cm 
Un. 02 15,00 30,00 

 
22 

Jogo de boliche de brinquedo 

grande, com altura de 29cm de 

altura de cada pino, 

 
Un. 

 
02 

 
40,00 

 
80,00 

 

 
23 

Mesa oficial de tênis de mesa, 

modelo dobrável, espessura 18mm, 

com peso 92kg, dimensão 

2,74x1,52x0,76, tampo MDF, pés de 

madeira maciça dobráveis, rodinhas, 

etc. 

 

 
Un. 

 

 
01 

 

 
1.899,00 

 

 
1.899,00 

 

 
24 

Mesa de pebolim, em madeira MDF 

resinada, hastes metálicas 

galvanizadas, jogadores de plástico 

injetado, bolas plásticas, medidas da 

mesa montada 10x31x51cm, com 

peso aproximado 3kg. 

 

 
Un. 

 

 
01 

 

 
1.000,00 

 

 
1.000,00 

 
25 

Balança digital de peso corporal, 

com visor LCD, a pilha de lítio 

medindo aproximadamente 

27x29x2,2cm 

Un.  
01 

 
150,00 

 
150,00 

 
26 

Mini cama elástica aero Jump, 

suporta até 150kg, com 6 pés de 

sustentação e 32 molas em aço 

 
Un. 

 
2 

 
449,50 

 
899,00 
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27 

Escada de agilidade regulável, com 

08 degraus rígidos em PVC, 

medindo 04 metros 

 
Un. 

 
01 

 
196,00 

 
196,00 

 

28 Berimbau gunga Un. 01 400,00 400,00 

29 Berimbau médio Un. 01 400,00 400,00 

30 Berimbau viola Un. 01 400,00 400,00 

31 Atabaque encordada Un. 01 800,00 800,00 

 
32 

Caxixi feito de palha da costa e 

fundo de cabaça, altura 0,20cm 

largura 0,20cm, comprimento 

0,20cm e peso 200g. 

 
Un. 

 
01 

 
60,00 

 
60,00 

33 
Pandeiro de 10’’82LT, com pele em 

Nylon 
Un. 01 220,00 220,00 

 
34 

Agogô com largura 6,5 cm e 5,9cm 

cumprimento total 30cm e peso com 

baqueta 0,289gramas 

Un.  
01 

 
130,00 

 
130,00 

 
35 

Reco-reco de alumínio polido 

acompanhado de 03 molas e 

raspador 

 
Un. 

 
01 

 
120,00 

 
120,00 

36 
Tatame medindo 1,00m x 2,00m, de 

30mm 
Un. 08 236,50 1.892,00 

 

 
37 

Colchonetes para ginástica espuma 

D33, 100% forrado em Napa, 

enchimento Polipropileno medindo 

90x42x2cm, altura 2.00cm, largura 

42.00cm, cumprimento 90.00cm e 

peso 500 gramas 

 

 
Un. 

 

 
10 

 

 
203,00 

 

 
2.030,00 

Valor Global: 21.056,00 

Valor de Repasse: 20.000,00 

Valor da Contrapartida:           1.056,00 

24 –Cronograma de Desembolso 

CONCEDENTE 

 Meta JAN FEV MAR ABR MAI JUN  

 1 - - - - - - 

 Meta JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

 
1 

- 
- - - - R$ 20.000,00 
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PROPONENTE 

 Meta JAN FEV MAR ABR MAI JUN  

 1 - - - - - - 

 Meta JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

 1 - - - - - R$1.056,00 

25- Contrapartida 

Contratação de prestação de serviços de professor de capoeira para desenvolver trabalhos de técnicas de capoeira, 

prestando serviço de forma presencial, no mínimo 16 (dezesseis) horas mensais, para atendimento dos alunos desta 

entidade. Este profissional será responsável por ministrar aulas de capoeira, promover campeonatos, etc. O profissional deve 

ter título de mestre em capoeira comprovado através de certificado emitido por entidade ligada à capoeira e/ou associação 

cultura/esportiva. Será pago um total de R$1.056,00 (hum mil e cinquenta e seis reais) mensais e valor de R$66,00 (sessenta 

e seis) por hora aula. 
26 - Outros financiadores/Patrocinadores/ 

1- Entidade: Não existem financiadores 

Responsável:  

Atribuição da entidade  

DDD (telefone):  

Email:  

Outras informações:  

 

2- Entidade:  

Responsável:  

Atribuição da entidade  

DDD (telefone):  

Email:  

Outras informações:  

27 -Forma de Prestação de Contas do Cumprimento do Objeto 

Em conformidade no que dispõe no Decreto nº21.431, de 29 de novembro de 2016 e no que trata a Lei 

Federal 13.019, de 31 de julho 2014. 

28 - Assinatura do Responsável Técnico 

Porto Velho, 01 de Dezembro de 2020. 
 

 

 
ANTÔNIO CARLOS BRESSANE 

Presidente 

 


