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BOLETIM DA SEMANA DE 11 A 22 DE MAIO

Os boletins dos NEPs Estaduais demostram ações realizadas nas unidades de saúde,
os coordenadores trabalham com equipes multiprofissionais atuando em educação em serviço
por meio de cursos, atualizações e capacitações aos seus servidores.

O Núcleo de Educação Permanente em Saúde tem por função planejar, organizar e
fornecer apoio às ações de Educação Permanente em Saúde, incorpora ao cotidiano do trabalho
aprendizagem significativa, transformando práticas profissionais, prestando um atendimento de
qualidade.

Ela é feita a partir dos problemas enfrentados na realidade e leva em consideração os
conhecimentos e as experiências que as pessoas já têm. Propõe que os processos de educação
dos trabalhadores da saúde se façam a partir da problematização do processo de trabalho, e
considera que as necessidades de formação e desenvolvimento dos trabalhadores sejam
pautadas pelas necessidades de saúde das pessoas e populações. (BRASIL, Política Nacional de
Educação Permanente em Saúde. Brasília: MS, 2009, p. 20)

Nesse contexto, os NEPs Estaduais continuam suas atividades com temáticas diversas
na prevenção aos usuários e profissionais no combate ao Covid-19, com o crescente número de
infectados no Estado, os profissionais se fortalecem com ações diariamente.
Diversos cursos são ofertados para equipes multiprofissionais de todos os setores hospitalares,
incluindo os acompanhantes e pacientes na prevenção e combate ao Covid -19.

DE AÇÕES EDUCATIVAS EM PREVENÇÃO AO CORONAVÍRUS
RELATÓRIO TÉCNICO 
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Pronação, Reanimação 
Cardiorrespiratória e Ventilação 

Mecânica

12 DE MAIO

Pronação, reanimação cardiorrespiratória

e ventilação mecânica.

A oficina iniciou com a parte teórica

abordando os temas no contexto geral e

COVID-19, logo após iniciou a prática com

simulação realística realizada dentro da

enfermaria.



Orientações in loco sala e emergência de boas práticas

assistenciais no contexo do novo Coronavírus (paramentação e

desparamentação, higienização das mãos, uso correto da n95/pff2).

Treinamento individual cada profissional realizou demonstração do

passo a passo das técnicas de utilização dos equipamentos de

proteção individual (Paramentação, Desparamentação,

acondicionamento, armazenamento e quando deve realizar a troca

das máscaras PFF2 e uso correto da máscara cirúrgica), higienização

das mãos com água e sabão, fricção antisséptica. Recursos didáticos:

EPI’s, álcool em gel.
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14 DE MAIO
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15 DE MAIO

Orientações in loco ala 03 (isolamento) de boas

práticas assistenciais no contexo do novo

Coronavírus (paramentação e desparamentação,

higienização das mãos, uso correto da n95/pff2) e

fluxo de admissão.
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12 A 15 DE MAIO

Semana dedicada a homenagear profissionais da enfermagem

• Durante a semana da enfermagem, que é comemorada entre os dias 12 a 20

de maio o HRC organizou diferentes momentos, com diferentes equipes, a

fim de prestar homenagem a servidores que retornaram ao trabalho após se

recuperarem de COVID 19, e parabenizar demais profissionais da

enfermagem que tem estado na linha de frente no combate ao Coronavírus.

• Dia 15 de maio também foi feita homenagem aos profissionais do serviço

social do HRC que tanto tem colaborado junto a equipe multiprofissional para

garantia de assistência social oportuna a pacientes e familiares.

• O NEP do HRC esteve diretamente envolvido com o planejamento e

execução das ações juntamente com o apoio dos coordenadores.
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USO CORRETO DE EPIS 

: 

PREVENÇÃO DE INFECÇÕES 
RELACIONADAS À 

ASSISTÊNCIA À SAÚDE
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As atividades do Hospital Regional de Buritis seguem de forma diária,

contemplando os novos funcionários com boas-vindas, capacitando-os para

contribuírem na prevenção e tratamento dos pacientes com Covid-19. Dentre as ações:

Entrega dos folders com orientações uso dos EPIs, manuseio das máscaras

cirúrgicas e n95, normas e rotinas do NAR (Núcleo Afecções Respiratórias).
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Distribuição dos folders também in loco “orientações no uso dos EPIs”.
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Preparo do corpo confirmado ou
suspeito de COVID-19. Data:11/05/2020 
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Paramentação, desparamentação, fluxo de pacientes 
expostos ao COVID-19. Data:12/05/2020 

Paramentação, desparamentação, fluxo de pacientes 
expostos ao COVID-19. Data:12/05/2020 
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Preparo do corpo confirmado ou suspeito de COVID-19. 
Data:13/05/2020 

Paramentação e desparamentação, fluxo do refeitório e 
fluxo do paciente exposto ao COVID-19.  Data:15/05/2020 

Ventilação Mecânica e Desfibrilação em casos suspeitos ou 
confirmados de COVID-19 Data:15/05/2020 
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Paramentação e desparamentação, e NR32.  
Data:18/05/2020 

Assistência ao paciente grave com insuficiência respiratória na enfermaria.
Data:19/05/2020 

Reanimação cardiopulmonar para pacientes confirmados ou 
suspeitos de COVID-19.

Data:20/05/2020 
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Intubação Orotraqueal, paramentação e 
desparamentação NR32.

Data: 21/05/2020 

Paramentação e desparamentação em paciente suspeito ou positivo.
Data: 22/05/2020 
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Homenagem no Facebook do hospital 
para a equipe de enfermagem:

Homenagem ao dia 
da assistente social:

Clique no play para acessar o vídeo

Clique Na IMAGEM para acessar A PUBLICAÇÃO

https://www.facebook.com/eucurtoaenfermagem/videos/2714491185446866/
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Treinamento para novos servidores sobre 
Fluxo de serviços no Pronto Atendimento: 

Admissão, transferência e alta de pacientes e 
lançamentos no prontuário eletrônico.

Dia Nacional de Controle da Infecção Hospitalar, 

Clique no play para acessar o vídeo

vídeo 
lavagem das mãos:

Clique Na IMAGEM para acessar A PUBLICAÇÃO

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1128756854189816&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=KIbVTpbSku0ialfG
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1128756854189816&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=KIbVTpbSku0ialfG
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1128756854189816&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=KIbVTpbSku0ialfG
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1128756854189816&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=KIbVTpbSku0ialfG
https://www.facebook.com/cemetron.cemetron.1/videos/1126361104429391/
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Vídeo O uso do equipamento: 
bombas de infusão, publicado no Facebook

Clique no play para acessar o vídeo

Clique Na IMAGEM para acessar A PUBLICAÇÃO

Curso ECG, Paramentação e desparamentação 
para novos servidores.

https://www.facebook.com/cemetron.cemetron.1/videos/1129431740788994/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1129586530773515&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=kb7a9SrhmtkBpZ5m
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1129586530773515&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=kb7a9SrhmtkBpZ5m
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1130461487352686&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=6A3DOVuKDnLiC8si
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Treinamento uso de EPI’s, Higienização das mãos e paramentação e 
desparamentação para novos servidores da Farmácia e RX (manhã). 

Laborátorio, farmácia e médicos (noite).

Clique Na IMAGEM para acessar A PUBLICAÇÃO

Clique Na IMAGEM para acessar A PUBLICAÇÃO

Curso RCP para 
novos servidores.

https://m.facebook.com/100011665369599/posts/1131071380625030/?sfnsn=wiwspwa&extid=XmqFhx1MDLAtavOM
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1131897760542392&id=100011665369599&sfnsn=wiwspwa&extid=692upwIo9idZz92a
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Vídeo com técnica de 
sistema bronquinho 

para pacientes entubados, 
divulgado no Facebook.

Clique no play para acessar o vídeo

https://www.facebook.com/cemetron.cemetron.1/posts/1131135683951933?notif_id=1590093056935318&notif_t=feedback_reaction_generic


Nos dias 04,11 e 13 de Maio, foram

realizados pelo Núcleo de Educação

Permanente (NEP) treinamentos para os

profissionais do HRSFG ministrados pela Enfª

Tatiana Almeida Guides.

A atividade foi voltada para o

atendimento ao COVID-19, com foco nos

procedimentos e técnicas de urgência e

emergência e organização de leito para

pacientes graves.

Nossos atendimentos antes da

pandemia, eram voltados para média e baixa

complexidade. Com o surgimento deste

enfrentamento mundial, há a necessidade de

nossas equipes se capacitarem e se

especializarem em atendimentos mais

complexos, por isso é de grande importância

manter os treinamentos continuamente.
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Ainda no dia 15 de Maio,

considerando os estudos que tem surgido sobre

contaminação de profissionais de saúde, nossa

equipe recebeu treinamento em paramentação

e desparamentação, com objetivo de

demonstrar formas corretas e cuidados gerais

durante a vestimenta e retirada de

Equipamentos de Proteção Individual (EPIs).

O HRSFG continua buscando, através

de treinamentos e protocolos, manter seus

profissionais e pacientes seguros, mas todos

precisamos estar unidos nesta luta.

Todos juntos contra o coronavírus.

Texto: Cristiano Ferreira

Fotos: Sâma Gabrielle
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https://www.youtube.com/watch?v=2CnhI5gWpuk
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COMO SE MANTER INFORMADO NO 
ESTADO DE RONDÔNIA?
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