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As Residências Multiprofissional e Uniprofissional em Saúde constituem modalidades de

ensino de pós-graduação lato sensu destinado às profissões da saúde, sob a forma de curso

de especialização caracterizado por ensino em serviço, orientados pelos princípios do SUS,

com carga horária de 60 (sessenta) horas semanais e duração mínima de 2 (dois) anos.

Além dos Residentes dos Programas de Residência Multiprofissional e Uniprofissional em

Saúde da SESAU/RO estarem na linha de frente no combate ao COVID-19, na perspectiva da

integração ensino e serviço, intensivamente ações educativas in loco estão sendo realizadas

em parceria com os núcleos de educação permanente no âmbito da saúde. Segue abaixo

algumas das estratégias implementadas nos mês de abril de 2020.



No mês de 2020, os Residentes do Programa

de Urgência e Emergência, NEP e CCIH, realizaram

no auditório do Hospital Estadual e Pronto Socorro

João Paulo II, o treinamento referente à técnica de

paramentação e desparamentação e a importância

da higienização das mãos de acordo com as

normas da Organização Mundial da Saúde e

Ministério da Saúde preconizam.
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Atuando junto ao NEP da

unidade nos treinamentos para as

equipes, como higiene das mãos,

paramentação, cuidado pós morte,

novas rotinas de refeitório, novas

rotinas na troca de roupa, entre

outros.

POP posição prona - AMI

Aula de ventilação mecânica na

AMI com a fisioterapeuta

Luciana Gusmão

POP da posição prona pelos

residentes de fisioterapia para

os servidores da AMI

Roda de conversa sobre POP de

VM no Hopital Cemetron

POP posição prona para os

fisioterapeutas da enfermaria do

Hospital de Base

Exames de imagem no Hospital AMI com o

fisioterapeuta Roberto

EDIÇÃO N. 1
BOLETIM COREMU



Como estratégia para acolher os

servidores da saúde e da segurança

que atuam na linha de frente no

combate ao COVID-19, as Residentes

do Programa de Residência em Centro

Cirúrgico e Central de Material (RUEC)

através do CETAS/RO apoiaram a

Secretaria de Estado da Saúde

(SESAU/RO) com capacitação sobre a

forma correta de uso de Equipamentos

de Proteção Individual (EPI)

preparando o ambulatório do servidor

na Policlínica Oswaldo Cruz (POC) para

atendimento dos casos sintomáticos e

suspeitos de COVID-19.
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Um vídeo educativo sobre paramentação e desparamentação do

profissional de saúde frente ao atendimento do paciente com

positividade ou suspeita de COVID-19 também foi produzido pelas

residentes e, após aprovado por especialistas da área, divulgado em

mídias digitais.

Clique no play para acessar o vídeo
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https://www.facebook.com/cetas.ro/videos/243745750339629/


A coordenação de fisioterapia do Programa de

Urgência e Emergência orientou aos residentes que

elaborassem o protocolo de pronação para ser inserido no

Hospital e Pronto Socorro João Paulo II, pois uma das

principais causas de internação hospitalar dos pacientes que

apresentam contaminação pelo Covid-19 é a Síndrome do

Desconforto Respiratório Agudo (SDRA) levando este paciente

a intubação orotraqueal necessitando de ventilação mecânica

invasiva, sendo a técnica de pronação indicada nesses

indivíduos com o objetivo de melhorar a oxigenação. Após a

elaboração e aprovação do protocolo, realizou-se uma

simulação na UTI e o registro com fotos para serem anexadas

ao protocolo. A ação gerou a produção de um vídeo educativo. Clique no play para acessar o vídeo
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https://www.facebook.com/cemetron.cemetron.1/videos/1113370019061833/


Com o aumento progressivo da doença em

Rondônia, passou a se tornar imprescindível o

desenvolvimento de estratégias no âmbito da Saúde

Mental. Como iniciativa do Centro de Educação

Técnico Profissional de Rondônia- CETAS/RO através

da Secretaria de Estado de Saúde de Rondônia –

SESAU RO, o programa de Residência

multiprofissional de Urgência e Emergência

apresentou o projeto “Rondônia cuidando da saúde

de quem cuida”.

Este projeto visa apresentar propostas de atuação em

Saúde Mental com enfoque no impacto causado na fase

aguda de instauração da crise a fim de prevenir a

cronificação do adoecimento. São apresentados os

campos de intervenção nos quais serão direcionadas as

ações, sendo destacadas demandas em que há a

necessidade de intervenção imediata e que podem ser

minimizados os conflitos com intervenções adequadas à

cada situação, conforme avaliação da necessidade

realizada entre 27 de março e 16 de abril de 2020. Outras

atividades também foram desenvolvidas in loco como foco

na minimização dos impactos na saúde mental dos nossos

trabalhadores.
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Treinamento uso correto e seguro de Equipamento de

proteção individual (EPI), feito através da visita In-loco no

Hospital e Pronto Socorro João Paulo II.
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As atividades desenvolvidas pelos

residentes de Enfermagem em Obstetrícia

nos campos de prática foram

desenvolvidas na Maternidade Municipal

Mãe Esperança- MMME, Hospital de Base

Dr° Ary Pinheiro, Unidade Básica de

Saúde Maurício Bustani e Centro de

Informações Estratégicas Em Vigilância

em Saúde – CIEVS/RO, diante da

emergência em saúde pública, causada

pelo coronavírus – COVID-19 e

envolveram prioritariamente a

colaboração na elaboração de fluxos e

protocolos institucionais.
Atividades desenvolvidas em campo prático na Maternidade Municipal.
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Folderes Educativos
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Diagramação - CETAS
Francielde Araújo
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Frente à gravidade do atual cenário de pandemia do COVID-19 no Brasil e no mundo,

enviamos o nosso reconhecimento e agradecimento aos coordenadores de área, tutores,

preceptores e residentes, que apesar das desventuras que encontram na prática clínica,

honram seus compromissos de profissão, conhecimento científico, responsabilidade técnica,

solidariedade, ética e respeito à nossa população rondoniense, sobretudo as mais vulneráveis.

Atenciosamente,

Marcela Milrea Araújo Barros

Coordenação Geral da Comissão de Residências Multiprofissionais em Saúde

COREMU/SESAU RO

Cristiane Oliveira Secundo

Coordenadora do Programa de Residência em Urgência e Emergência

Aline dos Anjos Vilela

Coordenadora do Programa de Residência em Enfermagem Obstétrica

Patrícia da Silva Ribeiro

Coordenadora do Programa de Residência Enfermagem em Centro Cirúrgico e Central de

Material

Luna Mares Lopes

Coordenadora do Programa de Residência Multiprofissional em Terapia Intensiva
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COMO SE MANTER INFORMADO NO 
ESTADO DE RONDÔNIA?
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