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O boletim apresenta ações executadas pelos Núcleos de Educação Permanente das
unidades hospitalares do HEURO (Hospital de Urgência e Emergência Regional de Cacoal),
Hospital de Base Ary Pinheiro, Hospital Regional de São Francisco do Guaporé, CEMETRON e
Hospital Regional de Buritis. Realizadas no período de 20 de abril a 1 de maio.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o
surto da doença causada pelo novo coronavírus (COVID-19) constitui uma Emergência de Saúde
Pública de Importância Internacional – o mais alto nível de alerta da Organização, conforme
previsto no Regulamento Sanitário Internacional. Em 11 de março de 2020, a COVID-19 foi
caracterizada pela OMS como uma pandemia.

Nesse contexto mundial é importante informar as ações dos NEPs Estaduais na
prevenção do COVID-19, semanalmente todas as unidades de saúde trabalham incansavelmente
na prevenção, esclarecimentos e disseminação de informações que contribuam com os
profissionais em saúde, sociedade e pacientes.

DE AÇÕES EDUCATIVAS EM PREVENÇÃO AO CORONAVÍRUS

RELATÓRIO TÉCNICO 



REALIZAÇÃO DE TREINAMENTO
Em paramentação, NR 32 e cuidados do profissional no retorno pra casa.
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Realizado no dia 27 de abril de 2020.



Público alvo: equipe multiprofissional

Durante a ação serão abordados assuntos como:

👉 Paramentação e desparamentação 

👉Fluxo do refeitório

Roda de conversa e Simulação Realística, foi

realizada na tarde de 27 de abril, na UTIN de Base Dr Ary

Pinheiro para contenção do COVID-19.

A ação educativa tem como objetivo capacitar a

equipe para sistematização do atendimento ao paciente com

suspeita ou caso confirmado de COVID-19;

Público alvo: médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e

fisioterapeutas da UTI NEO HB

Durante a ação foram abordados assuntos como:

👉 Amamentação

👉 Coleta de aspirado em bronquinho, para diagnóstico de 

COVID 19

Organização:

NepHBAP e Coordenação de Fisioterapia da UTI
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A colaboradora Audilene que é Coordenadora do Núcleo

de Psicologia fez um vídeo convidando os profissionais a buscarem

apoio emocional, nesse momento que estamos enfrentando.

Por gentileza, se virem algum profissional em saúde

precisando de apoio, oriente a buscar atendimento psicológico.

Simulação Realística, foi realizada na tarde de 28 de abril, em

Auditório do Hospital de Base Dr Ary Pinheiro para contenção do COVID-19.

✅A ação educativa tem como objetivo capacitar a equipe para sistematização

do atendimento ao paciente com suspeita ou caso confirmado de COVID-19;

✅Público alvo: médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e

fisioterapeutas da UTI HB.

✅Durante a ação serão abordados assuntos como:

👉 Intubação orotraqueal de caso suspeito ou confirmado de COVID 19;

👉 Ventilação Mecânica;

👉 Paramentação e desparamentação;

👉 Pronação

👉 Parada cardiorrespiratória na suspeita de infecção pelo COVID-19.
Organização:

NepHBAP, Gerência Médica HB e Coordenação de Fisioterapia da UTI HB
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Curso Palestrante Data Nº participantes

Divulgação de vídeo nas 

redes sociais elaborado 

pelo Psicólogo Marcus 

Granjeiro, com tema: 

Ansiedade.

Psicólogo Marcus 

Granjeiro
20/04/2020 -

Curso de ECG-Prático 

(foto abaixo)

Técnica em 

enfermagem 

Terezinha de Jesus Sá

22/04/2020 05

Admissão de paciente 

grave. (Foto abaixo)
Dra. Tatiane Baldez 23/04/2020 05

TOTAL
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Divulgação de vídeo nas redes sociais
elaborado pelo Psicólogo Marcus Granjeiro,
com tema: Ansiedade.

Para ter acesso ao vídeo basta clicar no play
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https://www.youtube.com/watch?v=YxHQzuU_lcU&feature=share&fbclid=IwAR1MgH9MS_l_ANXoUf5EPx-VpCMD_Q5-HJrrogCuXosWAtBkI4NsmWyP_74
https://www.youtube.com/watch?v=YxHQzuU_lcU&feature=share&fbclid=IwAR1MgH9MS_l_ANXoUf5EPx-VpCMD_Q5-HJrrogCuXosWAtBkI4NsmWyP_74


Prática de paramentação e 
desparamentação HEURO/CACOAL

Respeitando o distanciamento
Paramentação e desparamentação
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Técnica de Pronação

Oficina prática com os acompanhantes 
sobre adorno, higiene das mãos, 

colocação e retirada de máscara pela 
CCIH, NSP e NEP

...é um dos países com 
transmissão comunitária da 

COVID-19, nesse cenário o 
Hospital HEURO, incluiu os 

acompanhantes nas 
atividades.

O Brasil...
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MULTIPLICAR INFORMAÇÕES
DA PREVENÇÃO AO COVID-19,

Orientações aos acompanhantes do HEURO / CACOAL
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A Coordenação do NEP do
Hospital Regional de Buritis,
treina semanalmente a
equipe de enfermagem na
manipulação da bomba de
infusão e o uso correto dos
EPIs na prevenção ao
COVID/19.
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O Hospital Regional de São Francisco do Guaporé
Realiza o DESAFIO DO BEM.

A Região do Vale do Guaporé ainda não tem nenhum caso
confirmado. Mas TODOS precisamos estar juntos no mesmo
propósito para vencer o novo coronavírus.

Algumas orientações a todos:
Evitem aglomerações;
Nada de abraços, beijos ou aperto de mão;
Higienizem as mãos com frequência usando água e sabão ou
álcool em gel a 70%;
Mantenha o distanciamento de 2 metros;
Se puderem ficar em casa;
Se forem sair de casa usem máscara;
Vocês são fundamentais nessa guerra.
Ajude-nos nos.

Somos quase 2 mil seguidores nessa página.
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Tem dias que a gente acorda cheio de energia, e 24 horas parecem

insuficientes para executarmos todas as nossas metas.

Em outros momentos, reduzimos o ritmo e o desânimo toma conta.

Mas há aqueles dias em que sentimos que tudo vale a pena, e que

não estamos aqui por acaso.

E nesse momento em que, apesar das incertezas e dos medos que

todos enfrentamos, vemos a garra e a determinação de toda uma Nação

que trabalha arduamente para vencer um inimigo invisível, queremos

parabenizar todos os trabalhadores, em especial aos servidores e

colaboradores do HRSFG, que estão na linha de frente desta batalha e

estão nesse enfrentamento por amor ao que fazem.

Fica aqui registrado nosso respeito, nossa admiração e alegria de

termos vocês trabalhando conosco.

Deixamos aqui essa imagem feliz de alguns servidores

representando todo Hospital Regional de São Francisco do Guaporé nesse

momento. E esse sentimento deve-se a certeza de que tudo vai passar de

que tudo vai passar e, quando isso acontecer, teremos em nossos

corações o sentimento de vitória e de dever cumprido.

Feliz dia do trabalhador!!!
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COMO SE MANTER INFORMADO NO 
ESTADO DE RONDÔNIA?
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