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1. INTRODUCAO:

Coronavirus € uma familia de virus que causam infec¢des respiratorias.
O novo agente do coronavirus foi descoberto aqui em 31 de dezembro de
2019 apds casos registrados na China. O Provoca a doenca chamada de
coronavirus (COVID-19) causam infeccBes respiratorias e intestinais em
humanos e animais; sendo que a maioria das infecgBes por coronavirus em
humanos sdo causadas por espécies de baixa patogenicidade, levando ao
desenvolvimento de sintomas do resfriado comum, no entanto, podem
eventualmente levar a infecgdes graves em grupos de risco, idosos e criangas.

A partir desse cenario, em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) e o Brasil,
em 03 de fevereiro de 2020, declara Emergéncia em Saude Publica de
importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19), considerando a necessidade de respostas rapidas
através da Portaria MS/GM N° 188. As medidas adotadas pela Vigilancia a
Saude do Brasil e outros 6rgaos como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) tomam como base as orientagbes da OMS e podem ser modificadas
de acordo com a evolucdo dos estudos cientificos publicados referente a
epidemia por esse novo Coronavirus.

No Brasil, as informagbes sdo atualizadas, também, diariamente e
disponibilizadas atraves do enderego eletronico:
https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.

Em Rondbnia até o momento nos 52 municipios ndo houve casos
confirmado do Coronavirus. Porém diante desse cenario, uma série de acoes
vem sendo adotadas em todo o mundo para definir o nivel de resposta e a
estrutura de comando correspondente a ser configurada, em cada nivel de
gestao e atencao.

Este plano propde diretrizes orientadoras para prevencao e controle de
situacbes de risco, bem como o enfretamento de ocorréncia de casos de
infeccdo associados ao Coronavirus no municipio do Candeia do Jamari/RO.
No plano estdo descritos os seus componentes, objetivos e as atividades por
componente, considerando a sequéncia logica dos eventos envolvidos para
alcancar os efeitos finais.

Espectro clinico da Infec¢cédo por COVI-19.
Doenca nao complicada (Pacientes perfil de atendimento das Unidades
Basicas de Saude)
Agente Etiologico: Pertencente a familia Coronaviridae, género Coronavirus,
subdividido em trés grupos principais, com base em propriedades genéticas e


https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus

ESTADO DE RONDONIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS DO JAMARI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

sorolégicas. Cada grupo inclui muitos virus que causam problemas de doenca
no homem, animais ou aves.

» Ordem: Nidovirales

» Familia: Coronaviridae

» RNA virus

» Infeccdo em mamiferos e aves
Periodo de Incubacéao: Estima-se que o periodo de incubacédo seja de 2 a 14
dias.
Modo de transmissdo: A transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer pelo
ar ou por contato pessoal com secre¢des contaminadas, como:

» Goticulas de saliva;
Espirro;
Tosse;
Secrecado nasofaringea;
Contato com pessoa doente;
Contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato
com a boca, nariz ou olhos.
Suscetibilidade: Existe suscetibilidade geral em todos os grupos, com idosos
e pessoas com doencas preexistentes com maior probabilidade de se tornarem
casos graves.
Manifestacdes Clinicas: Os sinais e sintomas clinicos do Coronavirus-19, sdo
principalmente respiratérios, semelhantes a um resfriado. Porém, podem
causar infeccdo do trato respiratorio inferior, como as pneumonias. Os
principais sao sintomas sao: febre, tosse e dificuldade para respirar, dor
muscular em alguns pacientes pode apresentar confusdo, dor de cabeca, dor
de garganta, rinorréia, dor no peito, diarréia e nausea e vomito.

O diagnéstico depende da investigacdo clinico-epidemiolégica e do
exame fisico. E recomendavel que em todos os casos de sindrome gripal
sejam questionados: o historico de viagem para o exterior ou contato proximo
com pessoas que tenham viajado para o exterior. Essas informacdes devem
ser registradas no prontuario do paciente para eventual investigacao
epidemiologica.

o s %
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1.2. Diagndstico Laboratorial: Para o diagnostico laboratorial o espécime
preferencial é a secrecdo da nasoorofaringe (SNF). Considerando novos virus
Ou novos subtipos virais em processos pandémicos, ele pode ser estendido até
o 7° dia (mas preferencialmente, até o 3° dia).

Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) em MTV (meio de
transporte viral) ou aspirado de nasofaringe. A coleta para COVID-19 segue o
mesmo protocolo para coletas de SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave).
A amostra devera ser encaminhada com URGENCIA para o LACEN
acompanhadas da requisicdo do GAL(preenchido manualmente) e Ficha de
Notificagdo de SRAG (Sindrome Respiratéria Aguda Grave).
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Em casos suspeitos em que houver 6bito, deverd ser realizada a coleta de
tecidos especifico para amostras para o diagnéstico viral e histopatologico.

1.3. Definicbes Casos Suspeitos:

Situacdo 1: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais entre outros) E historico de
viagem para area com transmissao local, de acordo com a OMS, nos ultimos
14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

OU Situacado 2: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histoérico de
contato proximo de caso suspeito para o Coronavirus (COVID-19), nos ultimos
14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

OU Situacéo 3: Febre*OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais entre outros) E contato
préoximo de caso confirmado de Coronavirus (COVID-19) em laboratério, nos
altimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

1.4. Caso Provavel: Caso suspeito que apresente resultado laboratorial
inconclusivo para COVID-19 OU com teste positivo em ensaio de pan-
coronavirus.

1.5. Transmiss&o local: E definida como transmiss&o local, a confirmag&o
laboratorial de transmissdo do COVID-19 entre pessoas com vinculo
epidemiolégico comprovado. Os casos que ocorrerem entre familiares préximos
ou profissionais de saude de forma limitada ndo serdo considerados
transmissdo local. Até o momento, a Unica area com transmisséo local é a
China. As areas com transmissao local serdo atualizadas e disponibilizadas no
site do Ministério da Saude, no link: saude.gov.br/listacorona.

Obs (*) Febre pode néo estar presente em alguns casos como, por exemplo,
em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagcoes
possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas situacdes, a avaliacao
clinica deve ser levada em consideracdo e a decisdo deve ser registrada na
ficha de notificacao.

1.6. Contato préximo: definido como estar a aproximadamente dois metros (2
m) de um paciente com suspeita de caso por Coronavirus, dentro da mesma
sala ou area de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de
equipamento de protecao individual (EPI). O contato proximo pode incluir:
cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de
assisténcia meédica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos
corporais, enquanto néo estiver usando o EPI recomendado.
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1.7. Notificacdo Imediata: Os casos suspeitos de infeccdo pelo coronavirus
devem ser atendidos pelo ambulatério que atender o paciente. Caso 0 servigo
ndo exista, € comunicando o caso imediatamente ao Centro de Informacgdes
Estratégicas de Vigilancia em Sautde de Rond6énia, CIEVS RONDONIA — 69
3216-5398/ 0800 642-5398. Orienta-se o preenchido da ficha manualmente. Os
casos que atendem a definicAo de caso de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) devem ser notificados concomitantemente no Sistema de
Informacao da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP — Gripe).

1.8. Manejo Clinico na Atencao Bésica

Seguindo as diretrizes do MS e da OMS, para 0 manejo clinico da
infeccdo respiratéria aguda, quando houver suspeita de infecgéo por Covid-19,
orienta-se que sejam adotadas medidas gerais de prevencdo, com o intuito de
reducdo do risco de adquirir e/ou transmitir doencas respiratorias, tais como:

> Realizar frequente higienizacdo das maos, principalmente antes de
consumir alimentos;

» Utilizar lenco descartavel para higiene nasal;

» Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;

» Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca, e sempre higienizar com
agua e sabao ou alcool em gel na falta destes;

» Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos
ou garrafas;

» Manter os ambientes bem ventilados;

» Evitar contato prOximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas da
doenca.

1.9. Cuidados com o paciente

1. Pacientes suspeitos devem utilizar mascara cirirgica desde o momento em
gue forem identificados no acolhimento na Atencdo Primaria até sua chegada
ao local de isolamento, que deve ocorrer o mais rapido possivel.

2. Encaminhar o caso suspeito para o isolamento que sera disponibilizado
dentro de cada Unidade Basica de Saude.

3. Qualquer pessoa que entrar em contato com 0 caso suspeito deve utilizar
EPI (preferencial mascara N95, nas exposi¢des por um tempo mais prolongado
e procedimentos que gerem aerolizacdo (ex: entubacdo, aspiragao traqueal,
ventilacdo nao invasiva etc); eventualmente mascara cirdrgica em exposicoes
eventuais de baixo risco; protetor ocular ou protetor de face; luvas;
capote/avental);

4. Realizar higiene de méos.

5. Alguns casos confirmados ou suspeitos para 0 hovo coronavirus podem nao
necessitar de hospitalizacdo, podendo ser acompanhados em domicilio.
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Porém, é necessario avaliar cada caso, levando-se em consideracdo se 0
ambiente domiciliar € adequado e se 0 paciente é capaz de seguir as medidas
de precaucao recomendadas pela equipe de salde.

6. Casos suspeitos ou confirmados para COVID-19 que ndo necessitem de
hospitalizacdo e o servico de saude opte pelo isolamento domiciliar, o médico
podera solicitar RX de térax, hemograma e provas bioguimicas antes de serem
dispensados para o domicilio a depender da avaliacao clinica do paciente.
Estes pacientes deverdo receber orientacbes de controle de infeccéo,
prevencdo de transmissdo para contatos e sinais de alerta para possiveis
complicac@es, procurar o0 servico de saude mais proximo a residéncia.

7. Os casos leves devem ser acompanhados pela Atencdo Primaria a Saude e
instituidos as medidas de precaucédo domiciliar.

8. Os casos graves devem ser encaminhados a um Hospital de Referéncia
para isolamento e tratamento.

o s %

2. ATRIBUICOES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A elaboracdo deste plano visa nortear as acdes no municipio de
Candeias do Jamari/RO, definindo objetivos e metas e seguindo os protocolos
estabelecidos pelo Ministério da Saude. Dentre as atribuicbes a serem
seguidas, podemos citar:

» Captura de rumores diante de casos suspeitos de infeccdo por COVID-
19, Notificacdo de casos suspeitos e andlise das informacdes das
unidades notificantes;

» Busca ativa de casos suspeitos, surto e 6bitos, assim como investigagado
de comunicantes;

» Coleta e envio aos laboratorios de referéncia de amostras clinicas de
suspeitos para diagnéstico e/ou isolamento viral;

» Organizagdo do fluxo de assisténcia diante de casos suspeitos de
infeccao por COVID-19, o que inclui regulagéo de casos;

» Ampla divulgacdo de informacdes e analises epidemiologicas sobre a
doenca;

» Gestdo dos insumos no municipio;

» Capacitagdo de recursos humanos para execucdo das acOes de
assisténcia e Vigilancia em Saude; Estruturacdo dos nudcleos de
Vigilancia em Saude na Atencao Primaria de Saude.

3. OBJETIVOS:

3.1.0bjetivo geral:

> Orientar e descrever as acdes e as estratégias para atuar na
identificacdo, notificacdo e manejo oportuno de casos suspeitos da infeccao
humana, fim de conter e mitigar os impactos do surgimento da infeccéo
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humana pelo novo coronavirus (COVID-19) na populacdo do municipio de
Candeias do Jamari.

3.2. Objetivos Especificos:

» Descrever estratégias de identificacdo oportuna de casos suspeitos,
conforme preconizado pelo Ministério da Saude (MS), no sentido de
controlar e reduzir a disseminac¢éo do Covid-19 no municipio;

> Definir responsabilidades e prioridades na esfera municipal, assim como
também organizar o fluxograma de resposta as emergéncias em saude
publica;

» Orientar e recomendar medidas de controle e prevencédo da doenca, de
forma ativa, imediata e oportuna;

» Definir fluxos de referéncia para atendimento aos casos suspeitos com
sintomas respiratérios leves e graves.

4. ORGANIZACAO E ESTRUTURA DO PLANO:

Este plano foi estruturado em niveis de resposta, baseado nas
recomendacdes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Ministério da Saude
(MS) e da Secretaria Estadual de Saude de Rondb6nia (SESAU-RO) com
adaptacdes locais, de forma que toda acéo deve ser proporcional e restrita aos
riscos avaliados e cenarios epidemiolbgicos existentes, as quais citamos:

Area 1: Vigilancia em satde: contemplando as ac¢Bes especificas de Vigilancia
Epidemioldgica;

Area 2: Suporte Laboratorial

Area3: Rede Assistencial: Articulacdo entre hospitais de referéncia, média e
alta complexidade; articulacdo entre assisténcia Atencdo Primaria de Saude,
Unidade de Pronto Atendimento e Hospital de UPA/Refrencia/UBS.

Area 4: Assisténcia Farmacéutica

Area 5: Vigilancia Sanitaria: Medidas de salde em pontos de entrada (
Rodoviaria, Posto de Gasolina na Estrada proximo ao Municipio/BR 364).

Area 6: Comunicacéo de Risco Area

Area 7: Gestéo

4.1. Definigdo dos niveis de resposta:

A definicdo de caso suspeito para Coronavirus esta sujeita ao cenario
apresentado no Brasil e sofrera modificagcbes definidas pelo MS conforme
realidade epidemiolégica. Na aplicacdo do plano de contingéncia, as atividades
especificas serdo direcionadas para os trés niveis de respostas descritos
abaixo:
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A. Nivel de resposta:

Alerta: Corresponde a uma situacdo de risco de surgimento do novo
Coronavirus (COVID-19) no municipio, contudo sem a presenca de casos
suspeitos conforme definicdo do MS, mas com a existéncia de casos suspeitos
no Brasil. Nos casos suspeitos identificados no municipio, a vigilancia

epidemioldgica é responsavel pela investigacdo local , buscando apoio do
CIEVS/RO.

B. Nivel de resposta:

Perigo Iminente: Corresponde a uma situacdo em que ha caso suspeito em
Candeias, de acordo com a definicho do MS. Neste nivel de resposta o
municipio busca apoio no Comité Estadual de Enfrentamento ao novo
Coronavirus (COVID-2019) de Rond6nia — CEEC/RO.

C. Nivel de resposta:

Emergéncia de Saude Publica:

Cenario | - Corresponde a uma situagcao em que h& caso confirmado importado
de outros estados ou pais, ou seja, sem transmisséao local.

Cenario Il - Corresponde a uma situacdo em que ha caso confirmado
autoctone em Candeias do Jamari, ou seja, com transmisséao local.
Cenario Ill — Transmissao local comunitaria/sustentada quando houver casos

autéctones confirmados sem vinculo, com contato proximo ou domiciliar.

> CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS
DE COVID-19:

-Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);
- Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secrecdes
infecciosas (por exemplo, exposta a tosse ou espirro, tocando tecidos de papel
usados com a mao nua);
- Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma
distancia inferior a 2 metros; o Uma pessoa que esteve em um ambiente
fechado (por exemplo, sala de aula, sala de reunido, sala de espera do
hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros;
-Um profissional de salude ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um
caso COVID-19 sem equipamento de protecao individual recomendado (EPI)
ou com uma possivel violacdo do EPI; -Um passageiro de uma aeronave
sentado no raio de dois assentos (em qualquer direcdo) de um caso
confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes
gue trabalharam na sec&o da aeronave em que o0 caso estava sentado

» CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE
COVID-19:
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-Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados
os residentes da mesma casa, colegas de dormitério, creche, alojamento, etc.”
(BRASIL, 2020).

AJUSTES NO NIVEL DE RESPOSTA

O nivel de resposta devera ser ajustado de acordo com a avaliacao de
risco do cenério epidemiolégico, tendo em vista o desenvolvimento de
conhecimento cientifico, para garantir que a resposta seja ativada e as medidas
correspondentes sejam adotadas adequadamente, tanto no territorio nacional
como mundialmente.

5. ATIVIDADES POR NIVEIS DE RESPOSTA

A. Nivel de resposta: Alerta.

1. VIGILANCIA EM SAUDE:

» Acompanhar, diariamente, noticias com foco na COVID-19;

» Atualizar diariamente e repassar as informacdes de acompanhamento do
cenario epidemiologico nacional e mundial, bem como com as mudangas
nas definicdes e/ou recomendagdes da OMS e MS;

» Sensibilizar os profissionais de salde da rede publica e privada de
Candeias do Jamari para a notificacdo imediata de casos suspeitos, de
acordo com a definicdo de caso vigente, estabelecida pelo MS;

» Intensificar a divulgacdo dos meios de comunicacdo do Centro de
Informacbes Estratégicas de Vigilancia em Saude da SEMUSA/Candeias
do Jamari para notificagbes de casos suspeitos;

» Realizar busca ativa em unidades de saude municipal e privada com
enfoque no Coronavirus diariamente;

» Investigar os rumores e 0S casos potencialmente suspeitos notificados
pelas unidades de saude para verificar se atendem a definicdo de caso
suspeito estabelecido pelo MS;

» Comunicar imediatamente ao Centro de Informacdes Estratégicas de
Vigilancia em Saude de Rondénia (CIEVS/RO) todo rumor notificado e o
retorno das investigacoes;

» Construir os protocolos de vigilancia epidemioldgica, referente aos
instrumentos e fluxos de notificacdo, investigacdo de casos suspeitos,
confirmacdo de casos, coleta e envio de amostras e monitoramento de
casos e contatos, em consonancia com o protocolo nacional e estadual,

10
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Capacitar os profissionais da rede de salde municipal e privada sobre os
sinais e sintomas da doenca, medidas de prevencéao e controle, notificacao,
investigacdo, bem como atualizd-los sobre o cenéario epidemiolégico
nacional e mundial;

Realizar capacitacdo de coleta de amostras bioldgicas para isolamento viral
para profissionais da rede de saude municipal e privada;

Monitorar o atendimento de casos de Sindrome Gripal (SG) e de
notificacdes de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), visando
reconhecer mudanca no comportamento epidemioldgico e, principalmente,
na circulacéo de virus respiratorios;

Realizar orientagbes preventivas via celular/telefone, a demanda de
duvidas oriundas da populacao no prédio da secretaria municipal de saude.
Atuar em parcerias com as instituicoes intersetoriais Policia Militar,
Bombeiros, Secretaria de Educagdo, Secretaria de Assisténcia Social,
Secretaria do Meio Ambiente, Secretaria de Obras, Conselho Municipal de
Saude, DETRAN, Associacfes Rural e demais apoiadores na
conscientizacdo a populacdo para que cumpram as determinagcdes do
Ministério de Saude, Decretos Municipal e Estadual, no enfrentamento do
COVID-19.

2. SUPORTE LABORATORIAL

Organizar fluxos para diagnéstico laboratorial de casos suspeitos para a
infeccdo humana pelo COVID-19 junto a rede laboratorial para os virus
respiratorios.

Estabelecer protocolos de diagnéstico para a infeccdo humana pelo
COVID-19, de acordo com as recomendacdes da OMS.

Seguir fluxos de laboratdérios de referéncia/LACEN para envio de amostras
para infeccao humana pelo COVID-19 e outros virus respiratérios.
Monitorar os resultados de diagnéstico laboratorial para infeccdo humana
pelo COVID-19 e outros virus respiratorios.

Estimular os servi¢os privados sobre a adocéo dos protocolos laboratoriais
da rede publica, para os casos suspeitos de infeccdo humana pelo COVID-
19.

3. ATENCAO A ASSISTENCIA A SAUDE

Orientar a atencao primaria, atencdo pré-hospitalar e atencdo hospitalar
sobre manejo clinico e classificacao de risco diante de um caso suspeito de
infeccdo humana pelo COVID-19.

Desenvolver capacitacdes para os profissionais de salude da quanto ao
acolhimento, cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfec¢cédo de
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superficies, higienizacdo das méos na atencdo primaria assisténcia e prée-
hospitalar no municipio.
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos
suspeitos para a infecgdo humana pelo COVID-19.
Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares
para atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo
COVID-19.
Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem e espera por
atendimento para usuarios com sintomas respiratorios.
Quantificar estoques de insumos padréo, incluindo medicamentos e EPIs.
Elaborar e divulgar o fluxo de atendimento e de isolamento domiciliar dos
casos suspeitos para atencdo primaria, servicos de pronto atendimento e
Hospital de referéncia (Anexos 2 e 3);
Definir protocolo do meio de transporte de pacientes para a rede de
referéncia Estadual;
Sensibilizar profissionais da rede de atencdo para garantir o atendimento
de casos de SG e SRAG visando reconhecer provaveis casos suspeitos do
Coronavirus;
Capacitar os profissionais da rede de salde municipal sobre a COVID-19;
Reforcar medidas de precaucédo para as profissionais e pacientes;
Reforcar a aplicacédo dos protocolos de desinfeccéao e limpeza de salas e
equipamentos das unidades de saude e transportes de pacientes;
Providenciar a aquisicao e distribuicdo de todos os insumos, como sabéao
liquido, papel toalha, alcool gel e equipamentos de protecdo individual
(EPI), para abastecer e reforcar a rede de saude;
Atuar em parcerias com as instituicdes intersetoriais Policia Militar,
Bombeiros, Secretaria de Educacgdo, Secretaria de Assisténcia Social,
Secretaria do Meio Ambiente, Secretaria de Obras, Conselho Municipal de
Saude, DETRAN, Associacbes Rural e demais apoiadores na
conscientizacdo a populacdo para que cumpram as determinacbes do
Ministério de Saude, Decretos Municipal e Estadual, no enfrentamento do
COVID-19.

4. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Orientar os profissionais da rede de salude do municipio sobre a
organizacao do fluxo de servi¢co farmacéutico no municipio;

Garantir a distribuicdo do medicamento especifico para os casos de SG e
SRAG que compreendem a definicdo clinica para uso do fosfato de
oseltamivir na rede de saude do municipio;

Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;
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5. VIGILANCIA SANITARIA:

Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevengao
e controle a infeccdo humana pelo COVID-19.

Orientar responsaveis da Rodoviaria; de 6nibus itineraria intermunicipal
Candeias do Jamari a Porto-Velho e vice-versa, Distrito de Triunfo e
Comunidade de Nova Samuel; Caminhoneiros procedentes de outros
Estados que pernoita nos Posto de Gasolina do municipio, e recintos onde
ocorrem aglomeracdes de pessoas, sobre as orientacbes de prevencéo e
controle da infeccdo humana pelo COVID-19.

Orientar os profissionais dos Supermercados, padarias, farmacias,
Acougues e restaurantes quanto ao fluxo de aglomeracao de pessoas;
Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de deteccdo de casos
suspeitos a bordo dos meios de transporte ou nos pontos de entrada
conforme protocolo da ANVISA.

Emitir alerta sonoro na Rodoviaria, Posto de Gasolina onde tramitam
caminhoneiros de outros estados, e recintos com aglomerados orientando
as medidas de prevencéo e controle para a infecgcdo humana pelo COVID-
19.

Atualizar sala de situacdo diariamente com cenario epidemiolégico, para
subsidiar a tomada de deciséo.

Realizar orientacdes preventivas via celular/telefone, a demanda de
duvidas oriundas da populacao no prédio da secretaria municipal de saude.
Atuar em parcerias com as instituicdes intersetoriais, Policia Militar,
Bombeiros, Secretaria de Educacdo, Secretaria de Assisténcia Social,
Secretaria do Meio Ambiente, Secretaria de Obras, Conselho Municipal de
Saude, DETRAN, Associacbes Rural e demais apoiadores nha
conscientizagdo a populagcdo para que cumpram as determinagdes do
Ministério de Saude, decretos Municipal e Estadual, no enfrentamento do
COVID-19.

6. COMUNICACAO DE RISCO AREA

Divulgar as informacfes sobre a doenca e medidas de prevencdo junto a

rede de servigos de saude e populagéo.

Divulgar informagdes para populacdo em geral em relacdo as medidas de

etiqueta respiratoria e higienizacdo das maos para o COVID-19.

Definir, em conjunto com 0s gestores, 0 porta-voz que sera responsavel
pela interlocucdo com os veiculos de comunicagao.

Elaboracédo e divulgacdo de materiais informativos sobre as medidas de

prevencédo e controle do COVID-19.

Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e

informagdes equivocadas.
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Divulgar em conjuntos com as instituicdes intersetoriais, Policia Militar,
Bombeiros, Secretaria de Educacdo, Secretaria de Assisténcia Social,
Secretaria do Meio Ambiente, Secretaria de Obras, Conselho Municipal de
Saude, DETRAN, Associacbes Rural e demais apoiadores nha
conscientizacdo a populacdo para que cumpram as determinacbes do
Ministério de Saude, decretos Municipal e Estadual, no enfrentamento do
COVID-19.

7. GESTAO

Instalar o Comité Municipal de Resposta Rapida ao Coronavirus (CMRR
COVID19) em carater temporario;

Manter atualizados os contatos da equipe que ird compor o CMRR COVID-
19 (Anexo 1);

Realizar busca de evidéncias cientificas acerca da Infeccdo Humana pelo
novo Coronavirus (COVID-19);

Identificar fontes de equipamentos e recursos adicionais para a realizagéo
das ac0es atribuidas a secretaria de salude para a execuc¢ao do plano;
Articular areas estratégicas para verificacdo dos insumos necessarios para
o enfrentamento da doenca,;

Prover meios para garantir a execucao das atividades no nivel de alerta;
Promover estratégias eficientes de educacdo permanente para o0s
profissionais da rede de salde no municipio;

Direcionar estratégias de comunica¢do de massa,

Elaborar junto as areas técnicas materiais informativos/educativos sobre o
novo Coronavirus;

Estabelecer porta vozes com a imprensa,;

Implantar a sala de situagdao compartilhada.

B. Nivel de resposta: Perigo Iminente
Intensificar todas as acdes do nivel de alerta!
1. VIGILANCIA EM SAUDE

Alertar a gestdo sobre a mudanca no cenario epidemioloégico e o nivel de
resposta ativado;

Monitorar a evolugdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e
dos casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubacdo (14
dias) ou até o descarte para a COVID-19, diariamente.

Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para
monitoramento;

Monitorar os contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o periodo
de incubagédo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19 do caso indice;
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Processar 0s registros de casos suspeitos e de contatos em banco de
dados local;

Elaborar e divulgar, resumo técnico dos casos notificados de COVID-19 e
informe epidemioldgico diariamente;

Monitorar e/ou realizar coleta de amostras bioldgicas para diagnostico
laboratorial de casos suspeitos sintomaticos, de acordo com as definicdes
de caso vigentes estabelecidas pelo MS;

Monitorar o seguimento da amostra para o LACEN até a liberacdo do
resultado;

Apoiar as unidades de saude na realizacdo e transporte de coletas de
amostras biolégicas para isolamento viral para COVID-19;

Realizar a vigilancia de SRAG e influenza para os casos descartados para
COVID19 que se enquadrem na definicdo de caso de SRAG, independente
do resultado para Influenza;

Realizar atualizacdes para os profissionais de vigilancia epidemioldgica, do
Distrito conforme a mudanca no cenario epidemiologico nacional e mundial
e o0 nivel de resposta estabelecido.

2. SUPORTE LABORATORIAL

Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnostico laboratorial de casos
suspeitos para a infeccdo humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial
de referéncia para os virus respiratorios.

Aplicar os protocolos de diagnéstico para a infeccdo humana pelo COVID-
19 de acordo com as recomendacfes da OMS.

Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnéstico de
infeccdo humana pelo Coronavirus.

Garantir através do Estado os insumos para diagnostico da influenza e
outros virus respiratorios para a rede laboratorial.

Monitorar os fluxos de transporte para o envio de amostras para 0s
laboratdrios de referéncia.

Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para o COVID-19 e
outros virus respiratorios.

Vigilancia epidemiolégica acompanhar os resultados laboratoriais para
adocdo de medidas de prevencao e controle.

Apoiar os laboratérios de referéncia na realizacdo de diagnéstico de RT-
PCR em tempo real para a infeccdo humana pelo COVID-19 de acordo
com os procedimentos e recomendac¢des da OMS.

3. ATENCAO A ASSISTENCIA A SAUDE

Atender e executar o protocolo interno de assisténcia a casos suspeitos e
medidas de isolamento na unidade, até a transferéncia para a referéncia
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(CEMETRON), quando necessario por meio da central de regulacdo de
leitos do Estado;

Disponibilizar o transporte de pacientes graves suspeitos de COVID-19
pelo municipio;

Notificar imediatamente o caso suspeito ao CIEVS/RO;

Realizar a desinfeccédo e limpeza de salas e equipamentos das unidades
de saude; e transportes de pacientes, segundo protocolos;

Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sabéo liquido,
papel toalha, alcool gel e EPI na rede de saude municipal;

Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e
remanejamento, conforme aumento da demanda de medicamentos
sintoméaticos para COVID-19 e de fosfato de oseltamivir;

Divulgar situagéo epidemioldgica entre os profissionais da rede de atencéo
municipal.

Estabelecer e apoiar 0 uso de Equipamentos de Protecdo Individual para
os profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para
a infeccdo humana pela doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19),
conforme recomendacédo da ANVISA.

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento
sintoméatico dos pacientes.

Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do
fluxo de servico farmacéutico.

Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a defini¢cao clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme solicitagcdo a demanda.

5. VIGILANCIA SANITARIA

Divulgar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevengao
e controle da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Atender aos fluxos de informacéo sobre passageiros (Rodoviaria, 6nibus
itinerarios intermunicipal, supermercados e outros Recintos) quando for
necessaria a investigacdo de contatos de casos suspeitos ou confirmados
do COVID-19.

Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de deteccdo de casos
suspeitos a bordo dos meios de transporte ou nos pontos de entrada.
Reforcar e ampliar a orientagdo aos viajantes com alerta sonoro na
rodoviéria,postos de gasolina, e outros locais de grande circulacdo de
vigjantes, sobre medidas para prevencao e controle para a doenca pelo
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Coronavirus (COVID-19) especialmente a higienizacdo das maos com

frequéncia e etiqueta respiratoria.

Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em saude, considerando os
planos de contingéncia locais, da necessidade da preparacédo e adog¢do de
medidas para o enfrentamento da infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID19).

Definicho e divulgacdo dos equipamentos de protecdo individual
necessarios aos atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as
medidas de precaucgao e controle.

6. COMUNICACAO DE RISCO

Definir estratégias de publicidade e informagé&o a populacédo e a imprensa
para a infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
Divulgar as informacdes sobre a doenca e medidas de prevencédo junto a
rede de servicos de salde e populacdo sobre a infeccdo humana da
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar informagBes epidemiolégicas e de prevencdo e controle da
infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) para a
imprensa.

Emitir orientacdes de saude sobre a infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), para instituicdes privadas, escolas e publico
em geral, com o apoio dos 6rgdos parceiros.

Divulgar informacfes para populacdo em geral em relacdo as medidas de
etiqueta respiratOria e higienizacdo das maos para a infeccdo humana da
doencga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Elaboragéo e divulgacdo de campanhas e materiais informativos sobre as
medidas de prevencdo e controle da infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgacdo de informacfes sobre a infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) nas redes sociais.

7. GESTAO

Convocar reunido presencial, sempre que se fizer necessario para
alinhamento da resposta integrada ao enfrentamento da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19);

Prover meios para a garantia da continuidade das atividades do plano, no
nivel de perigo iminente;

Adquirir, conforme demanda 0s insumos essenciais para garantia das
acdes em carater emergencial;
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Manter permanente articulacdo com a Gestdo Estadual para apoio mutuo
quanto ao fluxo dos pacientes as Unidades de Referéncia, bem como para
a execugdao do plano de contingéncia municipal;

Publicar Portaria de recebimento de Gratificacdo Especial de Eventos
Extraordinarios para fortalecer a capacidade instalada de resposta
municipal no enfrentamento a COVID-19;

Garantir apoio imediato para fortalecer as equipes de resposta rapida,
necessarias ao atendimento de pacientes, busca ativa, deteccéo,
acompanhamento e investigacdo laboratorial e epidemioldgica de casos
suspeitos de COVID-19 e de seus contatos através de contratacdo de
profissionais e/ou de autorizacdo de plantdo e/ou hora extra;

Articular acbes de comunicacdo assertiva de risco para prevenir crises
sociais, de midia, econbmicas e até politicas decorrentes da
transcendéncia do evento e, consequentemente, panico da populagcao e
dos profissionais da rede de servicos assistenciais publicos e privados
diante do cenario epidemioldgico da COVID-19;

Ampliar a publicidade das informacdes sobre COVID-19 para a populacéo,
profissionais de saude, do turismo e a imprensa.

C. Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica (Cenarios |, Il e

111

Intensificar todas as acdes dos niveis anteriores e:

1. VIGILANCIA EM SAUDE

Alertar a gestdo sobre a mudanca no cenario epidemiolégico e o nivel
de resposta ativado;

Monitorar a evolucgdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e
dos casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubacgéo (14
dias) ou até o descarte para COVID-19, residentes em Territorios de
area de abrangéncia das Estratégia de Saude da Familia (ESF);
Intensificar orientacdes sobre notificagdo e investigagdo de casos
potencialmente suspeitos de infec¢ao pelo COVID-109.

Intensificar a disseminacdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a
situacdo epidemioldgica da Infeccdo Humana pelo COVID-19 para a
rede de atencdo a saude.

Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos
servigos de saude.
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2. SUPORTE LABORATORIAL

Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagndstico laboratorial de casos
suspeitos para a infeccdo humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial
de referéncia para os virus respiratorios.

Aplicar os protocolos de diagndéstico para a infeccdo humana pelo COVID-
19 de acordo com as recomendacdes da OMS.

Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnéstico de
infeccdo humana pelo Coronavirus.

Garantir através do Estado os insumos para diagnostico da influenza e
outros virus respiratérios para a rede laboratorial.

Monitorar os fluxos de transporte para o0 envio de amostras para 0S
laboratorios de referéncia.

Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para o COVID-19 e
outros virus respiratorios.

Vigilancia epidemiolégica acompanhar os resultados laboratoriais para
adocéo de medidas de prevencéo e controle.

3. ATENCAO A ASSISTENCIA A SAUDE

Garantir a notificacdo de novos casos suspeitos;

Monitorar a evolugdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e
dos casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubacao (14
dias) ou até o descarte para COVID-19, residentes em area coberta pela
Estratégia de Saude da Familia e Estratégia de Agentes Comunitarios de
Saude;

Avaliar a capacidade e qualidade dos atendimentos no Pronto Atendimento
Unidade Mista Santa Izabel, indicando a necessidade ou ndo da ampliacao
dos atendimentos;

Manter o monitoramento da logistica de controle, distribuicdo e
remanejamento, conforme aumento da demanda de medicamentos
sintomaticos para COVID-19 e de fosfato de oseltamivir;

Divulgar situacao epidemioldgica entre os profissionais da rede de atencao
municipal.

Reforcar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infecgdo humana por
COVID-19, nos servi¢os publicos e privados, conforme recomendacfes da
ANVISA.

4. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento
sintomatico dos pacientes.
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Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do
fluxo de servigo farmacéutico.

Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a defini¢cdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme solicitacdo a demanda.

-

5. VIGILANCIA SANITARIA

Divulgar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencao
e controle da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Atender aos fluxos de informacgéo sobre passageiros (Rodoviéria, 6nibus
itinerdrios intermunicipal, e Recintos) quando for necesséria a investigacao
de contatos de casos suspeitos ou confirmados do COVID-19.

Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de deteccdo de casos
suspeitos a bordo dos meios de transporte ou nos pontos de entrada.
Reforcar e ampliar a orientacdo aos viajantes com alerta sonoro na
rodoviaria, posto de gasolina e outros locais de grande circulacdo de
vigjantes, sobre medidas para prevencédo e controle para a doenca pelo
Coronavirus (COVID-19) especialmente a higienizacdo das maos com
frequéncia e etiqueta respiratoria.

Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em saude, considerando o plano
de contingéncia local, da necessidade da preparacao e adocao de medidas
para o enfrentamento da infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus
2019 (COVID19).

Definicho e divulgacdo dos equipamentos de protecdo individual
necessarios aos atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as
medidas de precaucgao e controle.

6. COMUNICACAO DE RISCO

Definir estratégias de publicidade e informacéo a populacdo e a imprensa
para a infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
Divulgar as informacdes sobre a doenca e medidas de prevencdo junto a
rede de servicos de saude e populacdo sobre a infeccdo humana da
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar informacdes epidemiolégicas e de prevencdo e controle da
infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) para a
imprensa.

Emitir orientacdes de saude sobre a infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), para instituicdes privadas, escolas e publico
em geral, com o0 apoio dos 6rgéos parceiros.
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» Divulgar informacdes para populacdo em geral em relacdo as medidas de

etiqueta respiratoria e higienizacdo das maos para a infeccdo humana da
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Elaboracao e divulgacdo de campanhas e materiais informativos sobre as
medidas de prevencdo e controle da infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Divulgagdo de informagbes sobre a infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) nas redes sociais.

> Elaborar junto com a area técnica materiais informativos/educativos sobre o
COVID-19 e distribui-los para a populacdo, profissionais de saulde,
jornalistas e formadores de opinido.

7. GESTAO

»  Garantir a atuagdo do CMRR COVID-19 e realizar reunidao semanal de
forma presencial com todos os envolvidos no enfrentamento da COVID-
19, a partir do Cenatrio Il

> Avaliar a necessidade de ampliar os horarios de funcionamento do
CMRR COVID-19, considerando a necessidade de funcionamento 24h
horas por dia nos 7 dias da semana;

»  Prover mecanismos para expanséo de servicos de saude e ampliacdo
do atendimento, identificando as estratégias viaveis;

» Manter a rede atualizada sobre protocolos clinicos e medidas de
prevencao;

» O CMRR COVID-19 deve alertar imediatamente ao chefe do poder
executivo municipal, Cenario de Emergéncia de Saude Publica para
subsidiar tomada de deciséo.

21



ESTADO DE RONDONIA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS DO JAMARI

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ANEXO |
LISTA NOMINAL DOS COMPONENTES DO COMITE MUNICIPAL DE RESPOSTA RAPIDA AO CORONAVIRUS (CMRR
COVID19)
ENTIDADE NOME ATRIBUIC}AO TELEFONE

SEMUSA/VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

ALDENIR RIBEIRO DOS SANTOS CHAVES

VICE-COORDENADOR

(69)9944-2126

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

CARLOS ALBERTO CASSIMIRO SILVA

MEMBRO OPERACIONAL APOIO

(69)829156-4342

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

CLEUSELY PEREIRA TROCHMAN

MEMBRO OPERACIONAL DE
APOIO

(69)99231-1608

SEMUSA/PRONTO ATENDIMENTO

GISSELE DA SILVA CABRAL

MEMBRO DE COMUNICACAO

(69)99607-7125

SEMUSA/IMUNIZACAO

IVANCLEY SARCO RODRIGUES

MEMBRO COMUNICACAO

(69)99231-6571

SEMUSA/NUCLEO DE AMPLIACAO DA
SAUDE DA FAMILIA

JANILCE FERREIRA DO NASCIMENTO

MEMBRO COMUNICACAO

(69)99219-9981

SEMUSAA/VIGILANCIA SANITARIA

JOAO PADOVANE LIMA

MEMBRO OPERACIONAL

(69)99988-5641

SEMED

JOSE RAMOS DE MELO

MEMBRO OPERACONAL

CIRETRAN

JOSE ORLEAN DA SILVA

MEMBRO OPERACIONAL

(69)99326-2640

PREFEITURA MUNICIPAL

LUCIVALDO FABRICIO DE MELO

1° COORDENADOR GERAL

(69)99247-1221

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE)

.MAYSA DA SILVA ALBUQUERQUE

MEMBRO OPERACIONAL

(69)99241-1234

SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE

MARCIA MARIA TEIXEIRA SILVA

MEMBRO OPERACIONAL

POLICIA MILITAR/ CANDEIAS JAMARI

MARCIO ROGERIO TEIXEIRA PENHA

MEMBRO OPERACIONAL DE
SEGURANCA

(69) 99231-6988

SEMUSNATENQAO PRIMARIA DE
SAUDE

MARLENE ALVES DOS SANTOS LEITE

22 VICE-COORDENADORA

(69)98443-4371

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
SERVICOS PUBLICOS

NEILTON BENTO

MEMBRO OPERACIONAL

(69)99202-1071

SECRETARIA DE ASSISTENCIA
SOCIAL

ROGERIO DUARTE DE CARVALHO

MEMBRO OPERCIONAL DE APOIO

(69)9906-0286

SEMUSA/SECRETARIA DE SAUDE)

SIZEN KELLEN DE SOUZA ALMEIDA

22 COORDENADORA GERAL

(69)99286-8018

SEMUSA/ENFERMEIRA DO
PSF/TRIUNFO

TAIS DA CUNHA QUEIROZ

MEMBRO OPERACIONAL
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ANEXO Il = FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Acolher e classificar o paciente suspeito.

Atendimento Imediato

Ofertar imediatamente, para o paciente: mascara
cirdrgica e isolar, acomodando-o em um consultério, sem
circulacdo de pessoas que estejam sem protecao.

ESTADO DE RONDONIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS DO JAMARI
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. O profissional deve usar equipamento de prote¢ao
individual (EPI): mascara cirurgica/mascara N95/PFF2%*;
Protetor ocular, luvas, capote ou avental e gorro.

. Prestar os cuidados de assisténcia, realizar notificacdo
imediata e acionar a Vigilancia municipal para
acompanhar e monitorar dados laboratorial.

. Casos moderados ou
graves**: Pneumonia leve,
Pneumonia grave, SRAG,
Sepse ou Choque Séptico.

Solicitar ambulancia para
transportar o paciente ate o
PA

Encaminhar a Unidade Mista
Santa Izabel para avaliagao e
regulacdo do atendimento
CEMETRON (3216-8440).
Solicitar transferéncia via
ambulancia de servigos PA
casos graves

Candeias do Jamari/ Marco de 2020

Casos leves: infecgdo viral nao
complicada do trato
respiratorio superior,
podendo apresentar sintomas
inespecificos como febre,
tosse, dor garganta,
congestao nasal, dor de
cabega, dor muscular ou mal-
estar.

.Isolamento domiciliar****: o
paciente devera ser
encaminhado ao domicilio e
permanecer em isolamento
domiciliar até a sua completa
recuperagao.
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ANEXOIIl — FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NO PRONTO ATENDIMENTO

Acolher e classificar o paciente suspeito.
Classificacao vermelha
Atendimento Imediato

Ofertar imediatamente, para o paciente: mascara
cirdrgica e isolar, acomodando-o em um consultdrio, sem
circulacdo de pessoas que estejam sem protecao.

. O profissional deve usar equipamento de protecdo
individual (EPI): mascara cirurgica/mascara N95/PFF2%;

Protetor ocular, luvas, capote ou avental e gorro.

. Prestar os cuidados de assisténcia, realizar notificacdo
imediata e acionar a Vigilancia municipal para coleta
laboratorial na prépria unidade de PA.

. Casos moderados ou
graves**: Pneumonia leve,
Pneumonia grave, SRAG,
Sepse ou Choque Séptico.

Encaminhar ao hospital
CEMETRON através da
regulacdo de leitos do Estado
(3216-8440). Remover via
ambulancia de servigo de PA.

Casos leves: infecgdo viral ndo
complicada do trato
respiratdrio superior,

podendo apresentar sintomas

inespecificos como febre,
tosse, dor garganta,
congestdo nasal, dor de
cabega, dor muscular ou mal-
estar.

. Isolamento domiciliar****:
o paciente devera ser
encaminhado ao domicilio e
permanecer em isolamento
domiciliar até a sua completa
recuperagao.
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ANEXO IV

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

Numero: POP -| Data davalidacdo: |Datada

083 17/03/2020 Reviséo:
/12020
PROTOCOLO DE ATENDIMENTO A PESSOAS COM SUSPEITA DE INFECCAO PELO NOVO
CORONAVIRUS (2019-NCOV) NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE.
EXECUTANTE: profissionais das equipes que atuam na Atencdo Primaria a Saude
(APS) e Vigilancia em Saude.
AREA: Assisténcia a Saude

OBJETIVO: padronizar as acbes para a deteccdo precoce de pessoas
caracterizadas como casos suspeitos de infeccdo pelo novo coronavirus (2019-
nCoV); realizar manejo inicial; acionar transporte e encaminhar casos suspeitos
para a unidade de referéncia de forma oportuna e segura; registrar informacoes
clinicas, historico de viagem internacional ou contato com caso suspeito ou
confirmado; investigar e registrar dados de contatos proximos; realizar a
notificacdo imediata; adotar medidas para evitar casos graves e 0bitos; e orientar a
populacao sobre medidas de prevencao.

1. Identificac&o de caso suspeito:

» Acolher e avaliar rapidamente todas as pessoas, independentemente da
idade, que apresentem febre ou pelo menos um sinal ou sintoma
respiratorio (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia, prostracao,
dificuldade para respirar e batimento das asas nasais, entre outros).

Febre: temperatura corporal acima de 37,8 °C, conforme verificacao axilar.

» Para as pessoas com os sintomas acima, em casos suspeitos de infeccao
pelo novo coronavirus, priorizar o atendimento, ofertar mascara cirdrgica
imediatamente e isolar (acomodar a pessoa suspeita, em local ventilado e
sem circulacédo de pessoas sem protecdo) sempre que possivel.

* Sao considerados casos suspeitos de infeccdo humana pelo novo
coronavirus:

Situacédo 1: febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratoério (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) +
histérico de viagem para area com transmissao local, de acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude, nos 14 dias anteriores ao aparecimento
dos sinais ou sintomas; OU

Situacéao 2: febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) + contato
proximo* de caso suspeito para 0 novo coronavirus (2019-nCoV) nos 14
dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

Situacao 3: febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) + contato
proximo* de caso confirmado de novo coronavirus (2019-nCoV) em
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laboratério nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.
As areas serdo atualizadas e disponibilizadas no site do Ministério da
Saude, no link: saude.gov.br/listacorona

» Considerar os demais diagnosticos diferenciais pertinentes e o adequado
manejo clinico. Em caso de suspeita para influenza, nédo retardar o inicio do
tratamento com fosfato de oseltamivir, conforme protocolo de tratamento:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_tratamento_influenza
2017.pdf

o s %

2. Medidas de isolamento:

« Desde o primeiro atendimento, a pessoa com suspeita de novo
coronavirus deve utilizar mascara cirdrgica.

* Realizar o atendimento da pessoa com suspeita do novo coronavirus em
sala privativa ou com menor circulacdo de pessoas, mantendo a porta
fechada e o ambiente ventilado.

* Realizar higiene adequada das maos, respeitando os cinco momentos de
higienizacao:

1 — antes de contato com a pessoa;

2 — antes da realizacéo de procedimento;

3 — apos risco de exposicao a fluidos biolégicos;

4 — ap0s contato com a pessoa;

5 — apés contato com areas proximas a pessoa, mesmo que ndo tenha
tocado a pessoa, cuidando direta ou indiretamente da pessoa.

* O profissional deve usar equipamento de protegao individual (EPI):
protetor ocular ou protetor de face; luvas; capote/ avental/ jaleco, mascara
N95/PFF2 (ou outras mascaras com eficacia minima na filtracdo de 95% de
particulas de até 0,3u tipo N99, N100 ou PFF3), sempre que realizar
procedimentos geradores de aerossoOis. Para realizacdo de outros
procedimentos ndo geradores de aerossois, avaliar a disponibilidade da
N95 ou equivalente no servico. Nao havendo disponibilidade, € obrigatorio o
uso da mascara cirargica.

3.Notificacao:

* A notificacdo € imediata (Portaria n® 204/2016) e deve ser realizada pelo
meio de comunicacdo mais rapido disponivel, em até 24 horas a partir do
conhecimento de caso que se enquadre na definicdo de suspeito.

* O profissional da APS deve comunicar imediatamente o caso suspeito a
Secretaria Municipal de Saude/ Vigilancia Epidemiolégica para orientacdes
e inicio das a¢cbGes de controle e investigacdo (identificacdo da area de
transmissdo, dos contatos, casos secundarios ou possiveis casos
relacionados e histérico de viagens do caso suspeito).

* A SMS deve notificar imediatamente todos os casos suspeitos ao CIEVS
Nacional, por meio do link http://bit.ly/2019-ncov, do e-mail
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notifica@saude.gov.br ou do Disque Notifica: 0800-644-6645.
+ Caso a equipe na APS nao consiga contato rdpido com a vigilancia
municipal, devera entrar em contato diretamente com CIEVS Nacional,
notificando a vigilancia municipal na primeira oportunidade de contato.

o s %

Identificac&o de contactantes*:

* |dentificar todas as pessoas que tiveram ou tém contato com caso
suspeito ou confirmado e apoiar a equipe da vigilancia na realizacdo de
busca ativa;

* Os contatos proximos de uma pessoa com suspeita de coronavirus
(COVID-19) devem ser acompanhados e monitorados quanto a
apresentacao de sinais e sintomas em isolamento domiciliar; e

* Na presenca de sinais e sintomas graves, encaminhar para Unidade Mista
Santa Izabel, para avaliagcdo e encaminhamento, e ou regulacdo médico do
PA/medico Hospital CEMETRON.

* Contato proximo € definido como: estar a aproximadamente 2 metros
OuU menos da pessoa com suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da
mesma sala ou area de atendimento por um periodo prolongado, sem uso
de equipamento de protecao individual (EPI).

O contato préximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma
area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos casos de
contato direto com fluidos corporais, enquanto ndo estiver usando o EPI
recomendado.

5. Transporte:

* Encaminhar a pessoa com sinais e sintomas grave,suspeita de infec¢céo
pelo novo coronavirus para a unidade Mista Izabel para avaliacdo e
encaminhamento, e ou regulacdo médico do Pronto Atendimento/médico
Hospital CEMETRON para monitoramento, diagnéstico e confirmacao do
caso;

* As pessoas com suspeita de infeccao pelo novo coronavirus devem utilizar
mascara cirurgica desde o momento em que forem identificadas na triagem
até atendimento médico, com prioridade, o que deve ocorrer 0 mais rapido
possivel;

* A equipe deve certificar-se de que as informagdes do caso foram
repassadas oportunamente para a unidade de referéncia para a qual a
pessoa for encaminhada;

» Todos os profissionais que estiverem envolvidos no transporte deverao
utilizar mascara cirargica durante todo o deslocamento até chegar a
unidade de referéncia. Se houver necessidade de realizar procedimentos,
atentar para o uso dos EPI adequados;

* Realizar higiene de maos, respeitando os cinco momentos de
higienizacao;
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* Orientar possiveis acompanhantes quanto a importancia da higienizagao
das maos;

» Garantir a ventilagdo do veiculo para aumentar a troca de ar durante o
transporte;

» Limpar e desinfetar todas as superficies internas do veiculo apds a
realizacdo do transporte. A desinfeccdo pode ser feita com alcool 70%,
hipoclorito de sodio ou outro desinfetante indicado para este fim, seguindo o
procedimento operacional padrédo definido para a atividade de limpeza e
desinfeccédo do veiculo e seus equipamentos;

* A provisdo de todos os insumos, como sabéo liquido, alcool em gel e EPI,
devem ser reforcados pela instituicdo, bem como higienizantes para o
ambiente; e

* No servico de referéncia(CEMETRON), sempre que ocorrer a identificacao
de caso suspeito, sera realizada a coleta de duas amostras de aspirado de
nasofaringe (ANF) ou amostra de secrecgdo respiratéria inferior (escarro,
lavado traqueal ou lavado broncoalveolar). Ou swabs combinado
(nasal/oral). O ultimo em processo de pactuacdo Muncipios/Estado a ser
coletado a referencia municipal.

As amostras coletadas serdao encaminhadas para o laboratério, conforme
fluxo estabelecido.

o s %

6. Medidas de controle do ambiente assistencial:

» Equipamentos de uso compartilhado entre as pessoas (por exemplo,
estetoscopios, aparelho para afericdo de pressdo arterial e termdmetros)
devem ser limpos e desinfetados com alcool 70% apos 0 uso;

* Higienizar adequadamente as maos com frequéncia, respeitando os cinco
momentos de higienizacao;

« Utilizar EPI para evitar contato direto com fluidos corporais: protetor ocular
ou protetor de face; luvas; capote/ avental/ jaleco, mascara padrao de
seguranca N95/PFF2/N99/N100/PFF3 ou, se indisponivel, mascara
cirargica;

» Fornecer mascara cirurgica a pessoa com suspeita de infecgao pelo novo
coronavirus, ou pessoa que tém ou teve contato com 0 caso suspeito ou
confirmado, e encaminhar para uma area separada ou sala de isolamento;

* Prevenir picadas de agulha ou ferimento por objetos cortantes;
gerenciamento seguro de residuos;

* Limitar procedimentos indutores de aerossoéis (intubacdo, succdo,
nebulizacéo);

» Realizar desinfeccdo de equipamentos e limpeza do ambiente com
solucao de hipoclorito de sodio 1% em pisos e superficies dos banheiros;

* Descartar adequadamente os residuos, segundo o regulamento técnico
para gerenciamento de residuos de servi¢cos de salude da Anvisa; e

« A SMS deve compartilhar com as equipes que atuam na APS dados
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epidemiologicos sobre a circulagdo do virus corona e outros virus
respiratorios, bem como orientar os profissionais sobre as medidas de
controle e a conducédo dos casos suspeitos.

7. Medidas de prevencao populacional:

* Instruir todas as pessoas que durante a tosse ou espirro cubram o nariz e
a boca com o cotovelo flexionado ou utilize tecido ou lengco de papel,
descartando-os apds o uso;

* Lavar as maos frequentemente com agua e sabao por pelo menos 20
segundos. Se nado houver agua e sabdo, usar um desinfetante para as
maos a base de alcool;

* Evitar tocar olhos, nariz e boca com as méos néo lavadas;

* Orientar sobre os sinais e sintomas do novo coronavirus que acionam o
fluxo de atendimento para casos suspeitos da doencga,;

* Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia; e

* Manter os ambientes bem ventilados.

8. Registro no Sistema de Informacgado da Atencdo Primaria (e-SUS AB):
* Registrar o atendimento no Sistema de Informagéo (e-SUS AB) CID 10 -
U07.1 — Diagnéstico de doenca respiratéria aguda pelo 2019-nCoV para
registro de casos.

9. Materiais necessarios para medidas de prevencéo e controle:
» Mascara padréao de seguranca N95/PFF2/N99/N100/ PFF3;
* Mascara cirurgica;
* Protetor ocular ou protetor de face;
 Luvas;
» Capote/ avental/ jaleco;
» Sabao liquido;
« Alcool em gel;
« Alcool 70%;
* Higienizantes para o ambiente;
» Saco para descarte de residuo contaminado.
Duvidas sobre manejo clinico em APS serdo esclarecidas por meio do

Disque Saude: 136.
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REFERENCIAS:

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus

Ministério da  Saude. Secretaria de  Vigilancia  em Saude
https://www.saude.gov.br/saude-dea-z/coronavirus

. ANVISA. Nota Técnica n° 04/2020. Orientagbes para servigcos de
saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo
coronavirus (2019-nCoV). Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+
042020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341¢c196b28.
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