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Aqui estão apresentadas as principais ações executadas pelos NEPS nos Hospitais Regionais de Cacoal/HEURO,

Hospital de Base Ary Pinheiro, Hospital e Pronto Socorro João Paulo II – Hospital Infantil Cosme e Damião, Hospital

Regional de São Francisco do Guaporé. CEMETRON e Hospital Regional de Buritis.

Os NEPs Estaduais estão em uma missão de fortalecimento do SUS, nesse momento crítico de Pandemia,

fortalecendo, multiplicando e intervindo na prevenção do COVI-19, se voltando para o fortalecimento da qualidade na

assistência.

Todas as Unidades de Saúde do Estado de Rondônia, encontram se preparados para tomar medidas de contenção

como: vigilância ativa, detecção precoce, isolamento e gerenciamento de casos e prevenção de propagação e ações

educativas para sensibilizar não somente os servidores, mas os acompanhantes em medidas de prevenção e combate ao

COVID 19. Os hospitais do Estado de Rondônia em organização de ações educativas no mês de março e abril, promovendo

cursos aos seus servidores e colaboradores para prevenção do Corona vírus (2019-nCoV) com distribuição de folder,

cartilhas, filmes, rodas de conversas, palestras, divulgações em sites de instituições educacionais, dinâmicas e vídeos.

Objetivo proposto a ser alcançado, é disseminar o maior número possível de informações na prevenção a pandemia mundial.

Os NEPs promovem atualizações para os servidores desenvolverem suas atividades prestando um atendimento de

qualidade aos nossos usuários do SUS, que diante de suas competências no cenário atual da pandemia, promovem ações

na prevenção ao COVID-2019 em toda rede de educação e saúde e o desenvolvimento das competências dos servidores,

com vistas à constante melhoria do desempenho profissional e como medida de prevenção ao Coronavírus, por meio da

Educação na Saúde e Educação em Saúde.

OS NEPS ESTADUAIS ESTÃO EM UMA MISSÃO DE FORTALECIMENTO DO SUS
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Curso de Manuseio de Bronquinho com prática em sistema

fechado de aspiração de pacientes COVID-19.

Vídeo motivacional ao servidores da saúde

Psicóloga Clínica Bruna Botelho

Clique na imagem para assistir o vídeo

Acolhimento aos novos servidores do hospital 

CEMETRON

https://www.facebook.com/cemetron.cemetron.1/videos/1098468557218646/
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Material distribuído nas

orientações do Manejo
de corpos no COVID-19

Ação do Núcleo em saúde do Trabalhador: Saúde Mental-

Apresentação de vídeo e reflexão sobre o tema: ANSIDADE in

loco equipe da UTI.

Material utilizado para: Orientações sobre cuidados durante o

serviço e o retorno para casa dos servidores no momento de

Corona vírus.



BOLETIM NEP - N. 3
22.ABRIL.2020

HRSFG REALIZA PALESTRA DE CONSCIENTIZAÇÃO COM

COMERCIANTES DO MUNICÍPIO DE SAO FRANCISCO DO

GUAPORÉ PARA ENFRENTAMENTO DO NOVO CORONAVÍRUS

(COVID-19)

Após alinhamento entre a Prefeitura Municipal de São

Francisco do Guaporé, Secretaria Municipal de Saúde, Ministério Público

e Hospital Regional de São Francisco do Guaporé, o Núcleo de

Educação Permanente do HRSFG realizou uma palestra com

comerciantes locais a fim de conscientizar os mesmos sobre as medidas

de prevenção contra o novo Corona vírus.

A palestra tinha sido planejada para um público-alvo de 10

pessoas, mas o quantitativo presente ultrapassou o estimado, sendo

tomadas medidas de distanciamento físico para evitar aglomeração.

Foi enfatizado que todos somos responsáveis em

conscientizar a população e adotar todas as medidas possíveis para

evitar um aumento do número de casos no nosso Estado.

Todos na luta contra o novo coronavírus.
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Orientações e técnicas para a equipe de enfermagem do HRSFG,

com o apoio do Gerente de Enfermagem e da Chefe do Setor de Psicologia,

ambos membros do Núcleo de Educação Permanente do HRSFG.

Enfermeira Tatiana utilizou de suas experiências anteriores para

trazer a equipe de enfermagem nesta tarde, técnicas e orientações sobre os

cuidados com pacientes em situações graves e em terapia intensiva, tais como:

preparo do material de intubação, montagem e organização do leito,

paramentação e desparamentação, entre outros.

No cenário atual, com a Pandemia de Covid-19, o Estado de

Rondônia vem tomando várias medidas nas Unidades Hospitalares, como a

disponibilização em maior quantidade de leitos especializados com ventilação

mecânica e monitor multiparâmetro.

O Setor de Psicologia fez orientações no tocante a apoio

psicológico, necessidade de controle emocional e trouxe uma palavra de incentivo

às pessoas que estão na linha de frente do combate ao Corona vírus: os

profissionais de saúde.

O Hospital Regional de São Francisco do Guaporé, através da

Secretaria de Estado da Saúde e contando com o apoio de seus servidores e

colaboradores, vem realizando várias ações voltadas ao preparo das equipes de

saúde.
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Momento de abordagem voltado para equipe médica e
fisioterapeutas sobre o manejo ventilatório e técnica de
pronação.
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Modelo de divulgação semanal de cronograma de ações educativas.

NEP do HRC com a ajuda de outros coordenadores identificaram os
dispensadores de álcool gel, foi instalado cartazes do Ministério da Saúde em
locais de circulação de pacientes.
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Técnica de pronação para novos contratados 

CATEGORIAS TREINADAS: Técnicos de enfermagem,

enfermeiros, fisioterapeutas, médicos, setor de limpeza, setor de

manutenção de ar condicionado, agentes de atividade

administrativa, psicologia, nutrição, serviço social, setor de

coleta de resíduos (lixo infectante), residentes da equipe
multiprofissional.

Até 09 de abril 736 presenças

registradas em treinamentos.

Manejo clínico do paciente COVID-19

Manejo ventilatório básico para enfermagem; Ventilação mecânica básica para novos contratados



BOLETIM NEP - N. 3
22.ABRIL.2020

Cuidados com drogas vasoativas

Uso de EPIs para médicos (ação 3)

Simulação de triagem para internação 

Aula de arritimias cardíacas 

Uso de EPIs para enfermagem
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Treinamento para uso de EPIs e lavagem das mãos

aos profissionais do Hospital Regional de Buritis na prevenção e

tratamento do COVID-19.
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Técnica de manejo do VM (ventilador mecânico) intubação e pronação

COVID-19 para os profissionais de saúde do Hospital Regional de Buritis.
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O núcleo de psicologia em parceria com o

NEP do Hospital Infantil Cosme e Damião elaboraram

um folder explicativo para disponibilizar a comunidade

que aguardam atendimento as suas crianças.

Objetivo de prevenção ao COVID-19.



BOLETIM NEP - N. 3
22.ABRIL.2020

Considerando necessidade de

promover a atualização, a capacitação e o

desenvolvimento das competências dos

servidores, com vistas à constante melhoria

do desempenho profissional e como medida

de prevenção ao Corona vírus, por meio da

Educação na Saúde e Educação em Saúde,

no âmbito do Hospital de Base Dr. Ary

Pinheiro, este núcleo de educação

permanente está realizando suas atividades

educativas de forma compartilhada entre

Departamentos, Gerências, Núcleos e

Comissões Institucionais.

Atividades do mês de abril:

• Oficina de enfrentamento a ansiedade;

• Paramentação e desparamentação,

NR32, cuidados do profissional no retorno

para casa;

• Utilização do Ventilador mecânico AVEA;

• Paramentação e desparamentação e

coleta de Swabs para diagnóstico de

Covid 19;

• Apoio psicológico aos servidores do

HBAP;

• Paramentação e desparamentação, PCR,

TOT em pacientes suspeitos e

confirmados de COVID – 19.
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Reunião de alinhamento, reestruturação

do fluxo e adequação da estrutura física com objetivo do

manejo da síndrome gripal. Participação de equipe

multiprofissional.
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Sendo, unidade de saúde de referência no atendimento de Urgência e Emergência, os profissionais

estão sendo qualificados para prestarem um atendimento de qualidade aos usuários do SUS, na prevenção e

tratamento do COVID-19. Os temas apresentados contaram com participação de equipe multiprofissional.

Cuidados com higiene oral,

H.M, Paramentação e

desparamentação, manejo do

corpo pós morte, pronação,

IOT, fluxo de admissão de

paciente COVID-19 na UTI e

Sala de emergência.

Temas:
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Orientações In Loco Boas Práticas Assistenciais

no Contexto do Novo Corona vírus (Paramentação

e Desparamentação, Higienização das Mãos, Uso

Correto da N95/Pff2) e Fluxo do Atendimento a

Vítima do COVID-19.

Temas:



COMO SE MANTER INFORMADO NO 
ESTADO DE RONDÔNIA?
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