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 APRESENTAÇÃO 
 

O curso de mergulhador autônomo de resgate, tem por objetivo formar militares 
mergulhadores capazes de atuar na busca, resgate e salvamento em locais de águas 
profundas com pouca ou nenhuma visibilidade, característica comum dos rios da região 
amazônica, onde 80% das águas são turvas e escuras. 
 
 Rios como o Madeira, classifica nossos rios como de difícil possibilidade de 
mergulho, sendo este mesmo rio considerado impraticável pelo famoso mergulhador 
internacional Jacques Custel, que não aprovou o mergulho nestas águas. 
 
 Inconstantes casos de afogamentos em nossa região leva o Estado a formar 
novos mergulhadores que desde o ano de 2005 não se realizará novos cursos, existindo 
uma grande defasagem no que tange a efetivos para atuar especificamente nesta área. 
 
 No ano de 2011, com o novo governo de CONFÚCIO MOURA, sob comando do Cel 
LIOBERTO UBIRAJARA CAETANO DE SOUZA, comandante do Corpo de Bombeiros e 
com total apoio do Secretário de Segurança, MARCELO BESSA, serão formados 60 
(sessenta) novos mergulhadores de resgate, que poderão trazer um pouco mais de 
dignidade e conforto aos familiares das vítimas de afogamento, bem como o resgate de 
equipamentos e materiais nos diversos tipos de rios de nossa região. 
 
 Desta forma faço saber que em nome do Comandante Geral estas novas turmas 
de mergulhadores do ano de 2011 terão a grata satisfação de fazerem parte de um grupo 
seleto de profissionais altamente capacitados para exercerem a 2ª profissão mais 
perigosa do mundo: MERGULHADOR, ficando atrás apenas para os astronautas. 
 
 Caros Alunos, sejam bem vindos!!! 
 
 CMAut - 2011/2. 
 
 
 
 
 
 

SUED SANTOS ROCHA DE SOUZA – 2º TEN BM 
Coordenador CMAut 2011/2 
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1. DA FINALIDADE 
 
Tem por finalidade o estabelecimento de diretrizes e orientação das atividades do curso de 
Mergulhador Autônomo de Resgate – CMAUT 2011 para os alunos. 

 

2.  OBJETIVO 
 
Direcionar o aluno sobre seus direito e deveres para com o curso. 
 
3. APRESENTAÇÃO DO ALUNO 
 
Os alunos deverão se apresentar com uniforme de educação física com camisa salva-vidas e 
sandália de dedo cor preta. O cabelo deverá estar devidamente cortado tipo máquina pente 
nº1. Com o devido enxoval constante da relação de material solicitado na Ordem de instrução 
para o curso. 
 
4. NUMERAÇÃO DOS ALUNOS 
 
Os alunos serão enumerados pela sua antiguidade do primeiro ao ultimo aluno, e serão 
divididos por cangas (duplas). Os alunos deverão ser chamados pela sua numeração durante 
todo o curso. 
 
5. XEFIRE DO CURSO 
 
O curso contará com a designação de Xerife do Curso que será mantido pelo militar mais 
antigo do curso, sendo por sua responsabilidade o controle de material distribuído para o curso, 
padronização de material do curso, recursos administrativo e representante do curso para 
assuntos administrativos junto a coordenação. 
 
6. XERIFE DE DIA 
 
O curso contará com a designação de Xerife de dia, sendo feito o rodizio pelos oficiais do curso 
a cada dia, sendo por sua responsabilidade o controle: do efetivo e faltas, dos horários de 
instrução, equipe de limpeza e faxina, equipe de reabastecimento de cilindros, equipe 
manutenção de limpeza, equipe de viaturas, realizar o controle das instruções, coletar 
assinatura dos instrutores e preencher o relatório de instrução diário. 
 
7. OBRIGAÇÕES DOS ALUNOS 
 

a. Os alunos deverão zelar pela boa organização do espaço de instrução, mantendo as 
salas de aulas limpas e organizadas, com materiais sempre padronizados. 

b. Os alunos em todo deslocamento fora da sala de aula e em atividade prática deverão 
conduzir as flamulas do Curso de Mergulho devendo as mesmas serem hasteadas nos 
locais mais alto onde se encontrarem para o exercício. 
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c. Nas práticas de Treinamento Físico Militar deverá sempre ser conduzida a testa do 
grupamento a Flamula do Curso de Mergulho. 

d. Todo dia haverá a passagem da Cangalha, exceto quando a canga o fizer por merecer 
em continuar com a mesma. 

e. Está terminantemente proibido o afastamento das cangas por uma distancia de 3m um 
do outro durante o período das instruções e horário do curso, sendo passível de sanção 
disciplinar. 

f. Deverá ser criado um brado para o curso que será cobrado em toda apresentação 
matinal e para o fora de forma. 

g. Deverá ser de conhecimento de todos os alunos a oração do mergulhador de resgate -  
CMAut 2011. 

h. Todos os alunos receberão a numeração pela sua antiguidade sendo a única forma de 
ser identificados os alunos, não devendo ser utilizado o nome de guerra, passível de 
sanção disciplinar. 

i. Todo deslocamento externo do curso deverá ser feito com o agasalho vermelho. 
 
8. EQUIPES SOB COORDENAÇÃO DO XERIFE 

 
a. Equipe de limpeza e faxina 
 
Sob coordenação do Xerife de dia deverá haver uma equipe de faxina e limpeza que 
manterá a sala de instrução sempre limpa, organizada e em boas condições de 
apresentação para as instruções. 
 
b.  Equipe de reabastecimento de cilindro 
 
Sob coordenação do Xerife de dia deverá haver uma equipe de reabastecimento de cilindro 
que realizará o abastecimento de cilindros ao término de todas as instruções ou quando se 
fizer necessário. 
 
c. Equipe de manutenção da piscina 
 
Sob coordenação do Xerife de dia deverá haver uma equipe de manutenção da piscina que 
realizará a aplicação de produtos e a limpeza da piscina. 
 
d. Equipe de viaturas 
 
Sob coordenação do Xerife de dia deverá haver uma equipe de viaturas que deverá manter 
as viaturas sempre abastecidas, limpas e em caso de sinistro deverá ser imediatamente 
participado ao Xerife do Curso que deverá participar a coordenação do curso. 
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9. PASSAGEM DA CANGALHA 
 
A passagem da cangalha é realizada todo dia no termino do expediente de instrução sendo 
merecedor da mesma a canga que se destacar negativamente durante as atividades diárias ou 
colocar em risco o bom andamento da instrução. 
 
Orientação para passagem: 
 
Canga que Passa: 
“ Canga 01! Passo a cangalha, junto com o cagaço para a canga 02! ” 
Canga que recebe: 
“ Canga 02! Recebo a cangalha, junto com o cagaço para a canga 01! ” 
 
10. ORAÇÃO DO MERGULHADOR DE RESGATE 2011 
 

  
 

Oração do mergulhador de resgate – cmaut 2011 
 

PEÇO AGORA SENHOR!!! 
Esteja ao meu lado a cada mergulho! 

A resguardar a minha vida e a de meus companheiros!!! 
Estarei sob os seios das águas 

Domínios de iara e netuno 
E quando meus olhos não puderem ver 

Mostra-me o caminho 
Dai-me coragem e sensatez 

Que eu cumpra bem a minha missão 
Uns querem mais não podem 
Outros podem mas não tem 

Nós que temos e podemos 
Agradecemos ao senhor 

 
Salve os mergulhadores do cmaut 2011 

Os instrutores e monitores também! 
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11. METODO DE AVALIAÇÃO 
 
a. DO APROVEITAMENTO 
 
1) O aproveitamento do aluno será através das notas obtidas do julgamento das 
verificações realizadas, variando de “0” (zero) à “10” (dez), devendo ser expressa ate em 
centésimo (duas casas após a virgula), não havendo arredondamento, consideradas para 
devidos fins como avaliação tipo I (VC I), as avaliações tipo II (VC II) serão consideradas Apto 
ou Inapto, não cabendo recurso caso não seja aprovado na matéria. 
2) O resultado de cada matéria será expresso em notas, e calculado através da média 
aritmética das verificações realizadas, sendo que as disciplinas teóricas tem peso 01 e as 
disciplinas práticas tem peso 02. 
3) Será considerado com aproveitamento na matéria, o aluno que alcançar média final 
igual ou superior a 6,00(seis) na matéria verificada. 
4) Será considerado segunda época o aluno que obter média menor que 6,00 (seis) apena 
nas disciplinas teóricas e na prova de equipagem a 6m de profundidade. 
5) O aluno que não obtiver aproveitamento na demais matéria, não mencionadas no alínea 
d. do item 6, será reprovado, sendo desligado do curso e apresentado a OBM de origem. 
6) A média final do curso será expressa em nota com arredondamento centesimal (duas 
casas após a vírgula) e calculada através da média ponderada, relativas às médias finais de 
cada matéria multiplicadas por seus respectivos pesos. 
7) Será considerado com aproveitamento no curso, o aluno que alcançar nota igual ou 
superior a 6,00 (seis) na média final. 
8) As verificações do rendimento de aprendizagem serão por nota, e são utilizadas 
somente seguintes verificações: 
 
8.1 VC I - Verificação Corrente tipo I, realizada ao final da matéria ou da Unidade Didática; 
8.2 VC II - Verificação Corrente tipo II, realizada ao final da matéria ou da Unidade Didática; 
8.3 VI - Verificação Imediata, realizada logo após a apresentação do assunto ou sessão, 
não tendo valor de nota. 
 

Tipo de Avaliação 
Pontuação 

Máxima 
Observação 

Verificação Corrente – 

VC I* 

8,00 

 

1. Deverá ser realizada 01 (uma), 

dentro do prazo disponível para a 

disciplina no formato escrito ou 

prático. 

2. Para fins de cálculo da média das 

VC’s, no caso de serem realizadas 

duas VC’s, o instrutor poderá utilizar o 

Cálculo da média aritmética ((VC1 + 

VC2)/2, ou estipular valores para 

cada uma delas, desde que somados 

resultem em no máximo 8,0 (seis) 

pontos. 

Verificação de Estudo 2,0 1. Poderá ser realizada no mínimo 01 
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VI (uma) e no máximo 02 (duas), no 

período disponível para a disciplina. 

 

Verificação Corrente – 

VC II 
- 

Serão as verificações do tipo Apto ou 

Inapto. 

Valor Total da Avaliação 

Teórica ou Prática 
10 

Soma da Média das VI + Média das 

VCs  
 
* Caso não seja realizada nenhuma VI, a nota será expressamente apenas a VC, tendo a 
pontuação máxima 10,00 (dez) 
 
b.  MÉDIA DA DISCIPLINA. 
 
 A média da avaliação da disciplina é composta do Somatório da Média das VI’s Média 
das VC’s, sendo considerado com aproveitamento na matéria, o aluno que alcançar média final 
igual ou superior a 6,00 (seis) pontos na matéria verificada, exceto nas disciplinas que tenham 
como avaliação apta ou inapta que terá apenas valor informativo.  
 1) O aluno que não alcançar aproveitamento na matéria perderá a média obtida na 
disciplina e será submetido a uma nova prova repositiva, com valor máximo de 10 pontos. 
 2) Para obtenção da média final na disciplina o resultado da prova repositiva 
mencionada na alínea “a.” deverá ser multiplicado por 0,59 (zero virgula cinqüenta e nove) 
pontos. 

3) O aluno que não atingir 60 % (sessenta por cento) da nova média final na 
disciplina após a prova repositiva será submetido a um exame final que será realizado 
no prazo máximo de 07 (sete) dias corridos após o término da matéria. 

 3.1 Para obtenção da nova média final na disciplina o resultado do exame mencionado 
no item anterior deverá ser multiplicado por 0,5 (zero virgula cinco) pontos.  
 3.2 O aluno que não atingir 60% (sessenta por cento) de média no exame será 
reprovado, sendo desligado do Curso e apresentado a Coordenadoria de Recursos Humanos – 
CRH/CBMRO.  
 
c.  DA CLASSIFICAÇÃO 
 
1) O aluno com aproveitamento será classificado segundo a ordem decrescente da média 
final obtida. 
2) Em caso de empate técnico entre os alunos, após apuração da media final do Curso, o 
critério de desempate será primeiro: o de maior nota na VC, segundo: o de maior nota na 
oficina individual e por ultimo, caso ainda persista o empate, o critério será o da ordem do mais 
antigo para o de menor antiguidade. 
 
d. FREQUENCIA E PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES ESCOLARES 
 
1) Durante a formação, o aluno estará sendo avaliado, também, por sua frequência e 
participação nas atividades de classe, sendo-lhe atribuídos pontos negativos por falta nestas 
atividades, 
2) Os pontos perdidos seguirão os seguintes critérios: 
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2.1 Cada meio ponto perdido corresponderá a uma hora-aula de atividade de ensino por 
matéria, em que o aluno não participa se a falta for justificada; 
2.2 Se a falta não for justificada o aluno perderá 01 (um) ponto por hora-aula de atividade de 
ensino da qual não participa, além de estar sujeito as sanções disciplinares; 
2.3 O numero de pontos que o aluno poderá perder por matéria corresponderá a 25% 
(vinte e cinco por cento) da carga horária da matéria considerada; 
2.4 Quando a falta à instrução for abonada o aluno não perderá pontos; 
 
e. CRITÉRIOS DE JUSTIFICATIVA OU ABONO DE FALTAS 
 
1) FALTAS JUSTIFICADAS – o aluno perderá 0,5 (meio) ponto por hora-aula por atividade de 
ensino que não participar, nos seguintes motivos: 
1.1Dispensa por prescrição médica; 
1.2 Dispensa concedida pelo coordenador ou por autoridade competente, para tratar de 
assuntos particulares 
2) FALTAS NÃO JUSTIFICADAS – o aluno perderá 01(um) ponto por hora-aula da 
atividade de ensino em que não comparecer a aula ou instrução sem motivo justificado  
estando ainda, sujeito as sanções disciplinares previstas para o caso, segundo o regulamento 
disciplinar vigente na Corporação. 
3) FALTAS ABONADAS –  a falta será abonada nos seguintes motivos: 
3.1 A serviço da justiça; 
3.2 Dispensa por ordem do Comandante Geral, Diretor e Coordenador do curso; 
3.3 Baixado a policlínica da Corporação ou no hospital conveniado, por convalescença, quando 
acidentado em missão fim Bombeiro Militar ou atividade de ensino; 
3.4 Os alunos que chegarem atrasados a uma aula ou instrução terão seu ingresso regulado 
pelo instrutor, se lhes for concedida a permissão para assistir, não levarão falta, sendo 
considerado um atraso para fins disciplinares escolar. 
 
OBS: A frequência as atividades é obrigatória e considerada ato de serviço. 
 
f. DO DESLIGAMENTO DO CURSO 
 
Será desligado do curso o aluno que: 
1) Ficar constatado ter feito uso de meios ilícitos em qualquer verificação: 
2) Ingressar no comportamento “MAU”; 
3) For reprovado durante o curso; 
4) Ultrapassar o número de pontos perdidos em qualquer matéria; 
5) Tiver deferido pedido de desligamento do curso; 
6) Cometer faltas disciplinares que o incompatibilize a permanecer no curso; 
7) Tiver deferido pelo Comandante Geral o requerimento da exclusão da Corporação; 
8) Não se apresentar na data prevista ao estabelecimento para o início do curso; 
9) Sofrer desmaio em consequência de hiperventilação nas provas práticas em meio aquático 
que necessite da realização de apneia dinâmica e estática; 
10) Ficar constatado o uso de quaisquer substâncias consideradas ilícitas, com o objetivo de 
promover que o candidato tenha um melhor rendimento físico nas atividades, provendo-lhe 
vantagens competitivas desleais, pois desiguais, em relação aos demais que delas não se 
utilizam. 
11) Incidir em quaisquer condições de incapacidade física e de saúde mental para o serviço do 
CBMRO ou prosseguimento do curso, devidamente comprovado pela Junta Militar de Saúde. 
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12. PROVIDENCIA DOS ALUNOS 
 
Os alunos deverão providenciar os seguintes materiais: 
 
- 01 pindurico por aluno, feito com 03 garrafas tipo PET 2l, com uma retinida de 2m (para 2ª 
semana); 
- 04 bonecos para simulação com peso próximo a 90Kg(para 5ª semana);; 
- 01 barraca de camping por aluno (para 5ª semana); 
- Alimentação diária nas atividades externas; 
- Água e frutas para o intervalo; 
- Organização para o almoço de confraternização de termino do curso; 
 
 
13. ENXOVAL DE MATERIAL E EQUIPAMENTO PARA O CMAut 2011/2 
 

- Calção de Banho; 
- Nadadeira cor: preta; 
- Cinto para lastro; 
- 4Kg de Lastro; 
- Lanterna a prova d´água (50m prof); 
- 03 conjunto de pilhas para lanterna (ex.: lanterna com 4 pilhas, necessita de 8 pilhas 
reservas, total de 12 pilhas); 
- Máscara cor: preta; 
- Snorkel cor: preta; 
- Faca de mergulho amarela; 
- Camisa salva-vidas; 
- Uniforme de TFM 5ºA; 
- Agasalho da corporação: vermelho; 
- Sandália tipo alpercata cor preta; 
- Uniforme de Instrução 4º A 
 
OBS: O aluno deverá se apresentar com corte de cabelo nº 01, dia 05/07/2011 às 
13:00 h, no auditório do Comando Geral, com o uniforme 4º A (prontidão 
completo), para solenidade de abertura do curso. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_____________________________________________ 
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